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Rubr. Fls:

O centro de reabilitago S30 José- CRS] fol fundado em 1998 pela pedagoga Yo
De Lourdes Nunes, uma das fundadoras da 1° APE do brasil. A primeira parceria do Cen
Reabilitacio S&o José, foi firmado junto a antiga LegiSo Brasileira de Assisténcia - LBA a cerca

35 anos. Desde entfio mantemos parceria com o governo Municipal e Estadual até o presente,

Atualmente mantemos parceria com a Marinha, Exército, Petrobras, FIA, Prefeit
Municipal do Rio de Janeiro, pessoas fisicas e juridicas, Entidades de suporte e apoio técnico.,
participamos de licitagdes com a Marinha, Exército, Petrobrds, CMDCA, FIA, onde em todas
licitagGes foros aprovados com alta pontuacdo da nossa classificacdo. Cumpre destacar que
participagao no EDITAL DE CHAMAMENTO PUBLICO N.¢ 28/2021 SECRETARIA MUNICIPAL
ASSISTENCIA SOCIAL CHAMAMENTO PUBLICO CP - SMAS N.° 28/ 2021 a Instituicdo fic
classificada em Primeiro Lugar, € nesta Proposta visa atender mais metas em outra Al
Prograrmatica. Esta estrutura de atendimento e todo reconhecimento se deu pela longa experién
com a politica de assisténcia social junto as pessocas com deficiéncia e suas familias, manter

sempre a seguranca e a participagies plena e efetiva na sociedade.

Temos experiéncia acentuada no publico alvo especifico d editgi
trabalhamos atualmente com todas as modalidadés de atividade. Sendo um traba
Centro de Reabilitagdo S3o José a 23 anos com reconhecimento em dmbito municipal, estadua
federal. Resta ressaltar que antes deste centro de reabilitagio Sdo José ser efetivado
trabalhdvamos com outros centros, como o Centro S3o Jorge totalizando 38 anos de trabal
ininterrupto nesta drea. Participamos da Rede da FederagBes Estadual das InstituigBes
Reabilitacdo do Estado do Rio de Janeiro - Fibiex fazendo parte como membro do grupo de trabail
temos participaciio e atuagdo nos Conselhos de Direito do municipio do Rio e Férum de Assistén
Social da Sociedade Civil. O Centro de Reabilitagio SSo Jose possui ainda Certificagdo de Entida
Beneficente de Assisténcia Soclal — CEBAS/MDS, reconhecida de Utilidade Pablica Feder
Registrada no Conselho Municipal de Assisténcia Social e Conselho Municipal de direitos da criar
e do adolescente, Membro Pleno do ANDE - ASSOCIAGAO NACIONAL DE EQUOTERAFPIA. %

O Centro de Reabilitaco So José, possui ampla experiéncia no atendimento e ja desenvol
acbes e atividades com atendimento de criangas, adolescentes e jovens com deficiéncia contribuin
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para seu desenvolvimento e formacdo integral e para isso conta com uma equipe técnic
multidisciplinar de profissionais altamente qualificados e capacitados, com vasta experiéncia

comprometidos, que atuarao no plangjamento, elaboragdo e realizagdo de atividades, voitadas par
o desenvolvimento e formacdo integral da crianca e do adolescente contribuindo diretamente par
seu desenvolvimento motor, intelectual, social e socioecondmico com atendimento individual, er

grupo, familiar e especializado. Procass 08/ -
Autyaclio /[
Rubr. Fis:
ST TIV

O Centro de Reabilitaciio S&o José tem sua sede situada no bairro de Madureira, e apresen
Proposta para execucdo das acfes em sua Filial situada em Campo Grande enquadrada na Are
Programatica 5. Cumpre destacar que em participacdo no EDITAL DE CHAMAMENTO PUBLICO N.
2872021 SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL CHAMAMENTO PUBLICO CP - SMA
N.0 28/ 2021 a Instituic3o ficou classificada em Primeiro Lugar para atuagdo na Area Programatic
III, e nesta Proposta visa atender mais metas na Area Programatica V, na forma do ITEM 7.8 d
EDITAL DE CHAMAMENTO PUBLICO N.0 00172022, uma vez que nesta proposta demonstra su
infraestrutura com capacidade de atendimento e equipe técnica capacitada e de acordo com a
recomendacdes técnicas para atuagdo na Unidade Campo Grande.

0 Centro de Reabilitagdo Sdo José de Campo Grande é uma continuaggo do trabalho realizad
em Madureira. Estamos solicitando esgas vagas (metas) para Campo Grande através da Sede er
Madureira \?ue ira gerenciar as agbes porgue a Unidade de Campo Grande ndo possui Certiddes d
CMAS E CMDCA, j& que em Campo Grande ndo te i arceria com estas Instituicbes. Er
Campo Grande mantemos um trabalho voltade para a Marinha, Exército e planos de satide. Por est
motive estamos requerendo estas 200 vagas através da Sede em Madureira que detém todo

registros e certificados. %

Sabemos que Campo Grande e adjacéncias apesenta grande defasagem para o atendimeant
de criancas portadoras de alguma les8o neuroldgica e ainda de acordo com o levantamento o
dados de pessoas com deficiéncia no Cadastro Unico para Programas Sociais - CadUnic
(levantamento realizado em abril/21) estdo concentradas 35,8% da populagdo com deficiénci
cadastrada, sendo o segundo maior percentual no municipio do Rio de Janeirc com quase 40 mi
pessoas de usuarios cadastrados no CADUNICO. A Cidade do Rio de Janeiro possui uma populagé'n
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residente aproximada de 6 milhes de pessoas, sendo que deste quantitativiudsGomiliiies poss
conforme Censo de 2010 realizado pelo IBGE e ¥%isado PElo Grug

algum tipo de deficiéncia,
e 6,7% da populagdo co

Washington em 2018, que definiu como a estimativa mais real d
deficiencia. Fato que faz parte da dia a dia da Instituicio por toda demanda recebida, com um
demanda reprimida de 200 pessoas na fila de espera que serdo beneficiadas com os atendiment

descritos nesta proposta. A maior procura e demanda na Instituicdo, sdo de crlangas, adolescent
e jovens que ndo conseguem ser alfabetizados, com atraso escolar, problemas no desenvolviment
famliiares sobrecarregados que ndo conseguem atendimento, familias precisando de orientag:
quanto as politicas pubticas Inter setoriais de atendimento a pessoa com deficiéncia, familias e
situaco de vulnerabilidade social com necessidade de cadastro em programas e benefici
sécioassistenciais, alguns dos usuarios encontra-se em periodos escolares que ndo condizem co
a realidade apresentada, junto de uma politica equivocada de aprovagio automatica. Ago
precisamos reverter esta condi¢do apresentadas. N3o existe alfabetizacio e socializagao sem un
organizagdo neurologica dessa crianga/adolescente ou jovem/adulto. Temos buscar esta condiG
a todo custo. © trabatho do CRSJ é desenvolvido em conjunto com escola, Instituigo, Familia
toda rede intersetorial de atendimento que sado primordiais para recuperagio, cidadania, autonomi
desenvolvimento e protecdo social dos usudrios. A procura é imensa de familiares ansiosos cc
esta situacdo e o trabalho é intenso, continuo e tem que ser persistente para conseguir resposteé
evolucdo desta crianga/adolescente. O nosso maior publico alvo s8o criangas e adolescentes qi
apresentam Independentemente da idade qualguer tipo de patologia, desde a mais simples a ms
complexa. O servigo é baseado no respeito heterogeneidade dos arranjos familiares, aos valore

crencas e identidade das familias.

Através deste programa, as criancas, adolescentes, jovens e adultos em situacdo dg riscc
vulnerabilidade socioecondmica, identificadas com déficit intelectual, comportamental, de atengs
cognitivo, de aprendizagem ou sem nenhum destes quadros especificamente, mas de manei
preventiva, encaminhados por instituigbes piblicos e privados competentes, receberdo atendimen
adequado, com acesso a assisténcia social, a salde, educagéo, capacitagio, esporte e laze
proporcionando a garantia de seus direitos, com acdes que estimuiem e ampliem seu univer
informaciona! e lidico, através de atividades voltadas ao desenvolvimento escolar, social, mot
intelectual, da comunicagdo e de suas habilidades e potencialidades para uma meihor qualidade
vida, estimulando a autonomia, 0 aprendizado, 2 independéncia, resgatando a cidadan
promovendo melhoria do vinculo familiar, do desenvolvimento escolar e da formacdo integral
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Foram realizados estudos, levantamento, analises e pesquisas na ccrﬁfiﬁfaadjg;e‘%dlat‘é'ﬁcias
para verificar a existéncia e a necessidade de implementacBes de acdes e atividades voltadas para
a criancgas, adolescentes, jovens e adultos com foco e acbes educacionais e assistenciais
complementares as instituicOes de ensino, para promover melhorlas no desenvolvimento escolar,
pessoal, social e comunitario. Em relagéio & necessidade da implementagdo e ampliagio deste
projeto na comunidade, foram feitas pesquisas de campo, onde ocorreram visitas domiciliares e em
4reas publicas, com familias assistidas e reunides com moradores, onde fol constatado um grande
nimero familias apresentando problemas na formagdo escotar dos filhos, falta de acesso a
informacao, beneficios, programas socioassistenciais, falta de interagdo com as diversas politicas
plblicas intersetoriais e do sistema de garantia de direitos e problemas mais graves como
negligéncia, violagdo dos direitos, isolamento social, dependéncia total ou parcial de terceiros, falta
de recursos basicos para subsisténcla, famitiares em situagdo de estresse e sobrecarga pela atengéo
e cuidados didrios ininterruptos que demandam as pessoas com deficiéncias.

Nesses Gltimos dols anos, o calendario académico foi paralisado indmeras vezes e as aulas
foram suspensas devidos as medidas restritivas pela pandemia do novo Coronavirus, o que causou
um grande atraso no calendério letivo e, consequentemente, dano ao processo de educacio,
alfabetizacdo e aprendizado das nossas criangas, adolescentes, jovens e adultos em fase de
aprendizagem. Além disso, todo o calendério teve de ser reorganizado. Dessa forma, mesmo sem
perda de semestre, 0s estudantes foram penalizados com a adaptagdo depreciada da metodologia
de ensino remato, falta de acesso a educacdo on line e reposic8o das aulas no periedo de férias,
tornando-se mals um fator culminante para o abandono, evasdo e atraso escolar. %_,

Baseado nestes levantamentos, O Projeto CRSJ possui uma visdo geral de enfrentamento destes
graves problemas socials identificados hoje como evasao escolar, exploragao infanto-juvenil, atraso
escolar, fome, rompimento e fragilizaciio do vinculo familiar, criminalidade infantil, através da
execucdo de programas e agdes objetivando promover a protecdo social , inclusdo e promogéo
social de criancas /adolescentes e suas familias; Promover o conhecimento e potencializar as
capacidades fisicas e intelectuals; garantir a incluso e permanéncia da crianga/adolescente na
Escola, prevenindo a evasdo e o “fracasso” no desempenho escolar; Contribuir para exclusdo da rua
tida como possibilidade de vida e moradia; Colaborar na redugéo do trabalho infantil com a inclus&o
de criancas e adolescentes em situaciio de trabalho precoce. Prevenir a vicléncia e abuso contra
criancas e adolescentes; Promover habitos saudédveis para criangas, adolescentes e familiares,
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entagdo); Promover interv.encdo no sentido de reverter a situagdo de riscc

(higiene, satde e alim
Criar condigbes par

através de propostas inovadoras, que garantam o atendimento integral;

promogdo da autonomia de jovens; Cowntribuir para o desenvolvimento humano, social e econdmicc

em busca de gualidade de vida; Contribuir para reduclio do tempo de exposigdo de criangas

adolescentes a situagdes de risco soclal (violéncia, trabalho infantil e fome); Portanto a fongo praz

pretendemos promover impactos sociais com mudangas e methorias nos indices e no cenario atui
das comunidades abrangidas, nas escolas do municipio, na familias assistidas e no quadro d

educagdo, do desenvolvimento e na formacdo das criangas e adolescentes do municipio do Rio d
Janeiro. focess0 (8/ =
wivagly A

b, Fls:
Contamos com espago adequado para estes atendimentos e uma experiéncia comprovada pe

instituicdo de Madureira. A equipe é diferente e conta com outros proflssionais mas a organizaga
do trabalho e a metodologia empregada continua a cargo do Dr Antonio Luiz Nunes
Neuropsiquiatra e da pedagoga e fonoaudiéioga Ana Paula da Silva Nogueira do trabalho tanto e

Madureira quanto em Campo Grande.

)

A partir da Constituicio Federal de 1988, com vistas a ampliar as ofertas de protecdo social, o Bras
acrescentou ao sistema contributivo e previdenciario, beneficios e servigos n3o contributivos
continuados do campo da salde e da asslsténcia soclal, conformando assim, uma ampla seguridad
social, incorporando beneficios e servicos para diferentes pulblicos. Corroborou com este avango
Lei Orgénica de Assisténcia Social - Lw‘tz, em 1993, a instituigdo da Politica Nacion:
de Assisténcia Social, em 2004, a Norma Operac%nal Basica do SUAS em 2005, a Norm
Operacional Basica dos Recursos Humanos do SUAS -NOB/RH/SUAS/ZODG e revisdo 2012,

Tipificagdo Nacional dos Servigos SUAS/2009; a Lel n° 12.435, de 06 de julho de 2011 instituind
oficialmente o Sistema Unico de Assisténcia Socms conferindo a Assisténci

Social status de Politica Publica.

A PNAS, efetivada por meio do Sistema Unico da Assisténcia Social - SUAS, sistema descentralizad

e
e part:apatwo, envolvendo a Unido, Estados, Distrito Federal e Municiplos, organiza um conjunt

1
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de renda,

de servigos, programas, projetos e beneficios para garantir as segurangas de acolhida,
de convivéncia, de fortalecimento de vinculos e, marcando desta forma, uma evolugéo importante,

no sentido da responsabilizacdo estatal pela universalizacdo da garantia de direitos de cidadania a

o . 2roi

protecdo social. Processo 08/
Auvtvaco [ f
Rur, Fls:

No ano 2012 o SUAS deu prosseguimento & expansdo das suas ofertas, tanto no ambito da Protecdo
Social Basica, como da Protegdo Soclal Especial. Esta expansdo culminou com o lancamento, pela
Governo Federal, de uma acdo importante de ampliacdo dos direitos da Pessoa com Deficiéncia, o
Plano Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia - PLANO VIVER SEM LIMITE, instituido pelc
Becreto 7.612, de 17 de novembro, de 2011. Desta forma, o Brasil reafirmou o seu COmpromissc
com as prerrogativas da Convengdo Internacional sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia,
aprovada pela da Organizagdo das Nagbes Unidas - ONU (BRASIL, 2012c, 2009), da qual é pais
signatério, com efeitos de emenda & Constituicdo Federal. Estes diplomas foram propulsores para
a promulgacdo da Lei 13.146/2015 a Lei Brasileira de Inclusdo que institui o Estatuto da Pessoa

com Deficiéncia.

O trabalhe desenvolvido pela Organizagéo estd normatizado de acordo com a Resolugio N
109 do Conselho Nacional de Assisténcia Social - CNAS com a Tipificacdo dos Servigos dc

" ocioassistenciais, dentre eles o Servigo de Protegdo Social Egpecia! para Pessoas conmi

Deficiéncias e suas Familias, ofertado em Centros-dia que destina-se a pessoas com
deficiéncia com algum grau de dependéncia, que tiveram ou tém as suas limitagbes agravadas pela
convivéncia com situacies de risco ou violagio de direitos, tais como: extrema pobreza; historicc
de desassisténcia de servigos essenciais; precariedade dos culdados familiares; alto grau de
estresse do cuidador familiar; desvalorizacio da potencialidade/capacidade da pessoa; isolamentc
social, confinamento, abandono, maus tratos, dentre outras situacdes que agravam a dependéndia

—
e comprometem o desenvolvimento da autonomia da dupla pessoa cuidada e cuidador familiar%

Os servicos socioassistenciais desenvolvidos neste projeto estdo pautados na’fgﬁisa
Nacignal de Assisténcia Social - PNAS, Lei 8.742 de 07/12//93 - Lei Orgénica da Assisténcia Social
- LOAS,-Norma Operacional Bésica do Sistema Unico da Assisténcia Social - NOB/SUAS/2005,
at:JaIizagéo 2012; a NOB/RH/SUAS/2006;, Resolugdo 109/2009 do CNAS - Tipificagéio Nacionat dos
Servigos Socioassistenciais, Decreto 6.308/2007 ~ dispSe sobre as entidades e organizagfes de
assisténcla social, Resolugdo n® 27 de 19/09/201 que caracteriza as agoes de assessoramento €
defesa e garantia de direito, Decreto n® 7.612 de 17/11/2011 que institui o Piano Nacional dag
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Direitos da Pessoa com Deficiéncia, Resolucdo n® 34 de 28/11/2011, que define a Habilitagdo

Reabilitagdo da pessoa com deficiéncia e a promoc3o de sua integragdo 3 vida comunitéria no camp

da assistdncia social e estabelece seus requisitos e demais instrumentos normativos e de orientacga

que regem a assisténcia social, enquanto politica pUblica de direito. »ragess 8/ .
Autvacde [/ [ _
Rubr. Fls:

O Centro-dia de Referéncia se caracteriza como uma Unidade Especializada de oferta d

Servigo de Protegdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e suas familias e mesmo quand
ofertado pelo Municipio em parceria com Entidades Sociais com vinculo SUAS & uma Unidad
referenciada ao Centro de Referéncia Especiatizado da assisténcia Social — CREAS, tratando-se d
um servigo publico de protegdio social, colocando o Brasi! em posicio proativa e de destaque n
cumprimento dos preceitos da Convengéo Internacional dos Direltos das Pessoas com Deficiénci
(CDPD) no reconhecimento da importancia de continuar ampliando os direitos sociais, politicos
econdmicos das pessoas com deficiéncia e suas familias (BRASIL, MDS, 2012a)

O Centro Dia CRS] atua como servico relevante na materializagdo da politica pablica d
Assisténcla Social, seguindo principios €tico-funcionais que garantam a efetivacBo das acgdes e
protagonismo do usuério como a universalidade, incdus3o social, autonomia do cuidado e cuidado
acessibilidade, uso de tecnologias assistivas, foco na convivéncia da pessoa com deficiéncia e suz
familias, suporte, apoio e orientacdo aos cuidadores faTniliares‘ que devem ser considerados com
sujeito de direito & protecdo social em virtude da situagao de risco por violacdo de direitos que
mesmao esta exposto em decorréncia do stress pela exposiciio a prestagdo de cuidados prolongados
dos altos custos decorrentes da situagSo de dependéncia na familia; da dificuldade de inclusd

produtiva por ndo conciliar as atividades de cuidar com o trabalho; do isolamento social da pesso

culdada e do cuidador familiar: do envelhecimento ou adoecimento do culidador familiar; d
negligéncia nos autocuidados; do risco de precarizacdo dos cuidados ofertados; da negligénciz

maus tratos, abando, violéncia, superprotecdo, institucionalizacdo, ou outras situagdes de violaca
de direitos que o cuidador pode proporcionar a pessoa cuidada Q

O Centro de Reabilitacdo Sdo José traz uma inovagdo metodoldgica enquanto equipament
especializado, considerando a transversalidade e intersetorialidade das politicas publicas d
assisténcia sodial, construido pela vasta experiéncia da equipe técnica no atendimento deste public

alvo que demanda atengdo especializada e considerando suas especificidades. Desta forma o Centr
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de Reabilitagdo Sdo José ~ Unidade Campo Grande pre__s_ta_um servico de ProtecSio Sacial Especial
de Média Complexidade na modalidade _Centrc;gjg_, onde desenvolve um trabalho de
desenvolvimento biopsicossacial com agbes e servigos de protecéio social e fortalecimento dos
vinculos familiares e comunitdrios aplicando metodologias de escuta, expressdo de relagbes €
metodologias integrativas pautadas na acolhida, escuta ativa e qualificada, construgdo do planc
individual e/ou familiar de atendimento, realizacdo de atividades em grupo, sociais, em familia, nc

territério, nas residéncias, artisticas e cuiturals, cuidados para autonomia nas atividades de vida
didria e instrumental, apoio e orientagdo familiar, articulagio e acesso do usuario com outros

servicos e equipamentos, comoe a metodolegia do curriculo natural funcional, como estratégia de
construcdo progressiva da autonomia e vida independente, dentre outras a depender do demanda,
especificidade do caso e do plano de atendimento construido. Esse trabalho ocorre em conjuntc
com um trabalho visando a habititagdo e reabilitagdo das fungdes mentais superiores do usuéric
(atenc3o, percepcdo, memoria, linguagem e aprendizagem) com finalidade de facilitar a organizagéc
neuroldgica. Ou seja, precisamos desenvolver habilidades através de metodologias e ferramentas
estabelecidas pelo CRSJ como e método Doman-Delacato, uma técnica proposta no processo de
educacdo de criangas, adolescentes e jovens com deficiéncia, cuja meta € superar suas dificuldades
através da organizacdo neuroldgica para que o usudrio consiga apresentar condigbes pessoais ¢
manuais para executar suas tarefas e assim sera possivel a construcdo progressiva da autonemia €
desenvolvimento de habilidades pessoais. Devernos saber que@cﬁ que elaborar um projeto que
tem o abjetivo de um servigo de protegdo soclal especial para pessoas com deficiéncia. O projetc

constara um trabalho social e n8o esquecer o trabalho visando a recuperagdo das fungbes metais
superiores aos (atengdo, percepgdo, memdaria, linguagem e aprendizagem). Por isto o trabalho deve
ser social assoclado ac resgate da organizagdo neurolégica do usuario a fim que o mesmo possa s¢
organizar e usufruir com todo o trabalho social que ira ser elaborada para ele e seus familiares. C
CRSJ] entende que ndo poderemos querer que um usudrio faga um trabalho de autocuidado se ele
ndo apresenta condigGes mentais e manuais para executar suas tarefas ou sera mais dificil que ele
faga um trabalho de mobilidade corporal se ele ndo apresentou marchas individuais. Por isto temos
gue desenvolver acdes que possa desenvolver o sujeito na dimenséo biopsicosacial, um projeto que
possibilitaréa melhoras na quadro social, familiar, educacional e emocional gerando resultados €
impactos na vida do usuario e sua famflia.\Por isto neste projeto estaremos aumentande a equipe
bésica para uma ¥ equipe especiaiizada e capacitada que possa proporcionar um melhor resultadc
m melhoria dos nossos usuarios. Temos que ter em mente que iremos trabalhar com pessoas
com deficiéncia fisica, mental, intelectual e sensorial. Estamos sempre atuando para organizar
neurologicamente, socializar, alfabetizar e inserir o individuo no mercado do trabalho, dlminu:ndg
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~ a sobrecarga aos familiares e com esta proposta melhorar a qualidade de vida e convivéncia familia
- diminuir a exclusdo social tanto da pessoa com deficiéncia quanto da familia. Este trabalho

- elaborado com outras parcerias como a FIA, marinha, exército e Petrobras. Sabemos dos desafio
-~ mas tudo se torna mais facil quando se tem conhecimento.e. experiéncia naquil que se faz.
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OBJETO

) )

Objetivo Geral (3.1)

-

/

O Centro Dia CRS3- presta Servico de Protecdio Social Especial de Média Complexidade na modalid:
| Centro Dia de acordo com a Resolugdo N 109 do Canselho Nacional de Assisténcia Sacial — CNAS con
~ | Tipificagao dos Servigos do Socioassistenciais e tem come objetive Contribuir para o desenvolvimento intec
~ 1 de criangas, adolescentes, jovens e adultos com deficiéncia e suas famflias, com agdes que valorizem é estim
suas potencialidades através de atividades de convivéncia, fortalecimento de vinculos, educativas, culturi
.. jazer, esportivas e sociais, realizando atendimento a 200 pessoas com deficiéncia e suas familias, em situa
de vulnerabilidade e risco social, moradoras das comumdadés do distrito de Campo Grande e entorno, atra:
de um conjunto de acdes integradas que possibilitem o desenvolvimento escolar, intelectual, motor, soc

T
|
\
\
{
|
—
|

—

- | familiar e local

-

™ "Objetivo Especifico (3.2) | Agde (3.3) Resultado esperado (3.4)
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Centro Dia - CRSJ ~ Unidade Campo Grande

tanca

da Cri

racdao

CEINC - Centro Educaciong! para Int

Objetivo Especifico | Agdo (3.3) Processo08/ ., | Restitado esperade (3.4)

(3.2 5 R ~ | O O aumento da autonomia do usuar
- - - * + A I .

1 Reallzar | - Atendimentos para 208BEssoas Jitn deficigncia vara superacio das barreiras;

mensalmente
atendimento de 200

pessoas com
deficiéncia e suas
familias . na
Modalidade  Centro-
Dia, atraves de um
conjunto variado de
atlvidades de

convivéncia social e
comunitaria; cuidados
pessnais;

de
vinculogs e ampliagéo

fortalecimento

das relagbes sociais;
apoic e orientacdo aos
cuidadores famlliares;
acesso a outros
servigos no territério,
contribuindo para
aumentar a autonomia
e evitar o isolamento

sacial

e suas familias com equipe multiprofissional,
multidisciplinar e de atuagdo Interdisciplinar, sob
distintas metodologias de escuta e expressao das
relacdes (reunibes, leituras, videos, misica,
grupos focais, atengdo  indlividualizada,
atividades em oficinas diversificadas como,
misica, teatro, atividades com agqua, esporte e
lazer, dentre outras), ndo apenas nos espagos
fisicos da unidade, mas envolvendo ¢ domicilio,
o bairro, a comunidade, clubes, cinemas, pracas,
entre outros esp;gos, com o objetivo de

promover:

O Convivéncia familiar, grupai e comunitaria,
fortalecimento de vinculos e cyidados pessoals;

O Ampliagdo das relagies soclais para evitar o

isolamento social;

[0 Identificacde de tecnologlas assistives de
autonomia e convivéncia no Centro-dla, no

domicifio e na cormmunidade;

O Inclus@o em outros servigos no territdrio
{educacdo, consultas, reabllitacdo, odontologia,
atividades culturais, de esporte e lazer) acesso a
beneficios (BPC, Bolsa familia) e beneficios
eventuais;

[ Orientagdo e apoio aos cuidadores familiares;

O a ampliag8o do acesso a informaga
0O a diminuigio do isolamento social;

n a progressiva

autonomia nas atividades basicas «

construgao

vida didria e instrumentais

participagio comunitaria;

O o apoic & convivéncia familiar
comunitaria com qualidade;

0O a diminvicdo das situagbes «
negligéncia, maus tratos, abandono;

0 o acesso a outros servigos |
territorio;

[0 a prevencdo da institucienalizagdo

0O o apoio aos cuidadores familiare
diminui¢gdo do stress; aumento ¢

autocuidado e da autonomia;

O a diminuigdo dos custos da famil
com os cuidados;

O O apolo a inclusdo produtiva ¢
familia; O O fortalecimenic do pap
protetivo da familia.
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Objetive Especifico
(3.2)

2. Mobilizar familiares,
comunidade e rede

para fortalecer @

participac8o efefiva da
familia ¢ da oferta de
orientagdo e apoio ao
cuidador familiar

Agdo (3.3)

-Criar espago de referéncla onde profissionais,
técnicos, familiares e demais participantes da
comunidade possam discutir sobre politicas
piblicas, sistema de protec3o, dificuldades do

dia-a-dia,

- Realizar reunides, oficinas, rodas de conversa,
palestras, campanhas educativas com 0S
familiares promovenég dindmicas, reflexGes,
debates e demals agoes envolvendo a familia e

comunidade;

- Programagio com eventos em datas

comemorativas, passeios, atividades,
confraternizagBes demais agfes envolvendo a

familia e comunidade;

- Realizar encaminhamentos e orlentagdes sobre
os direitos e beneficios e programas de ajuda,
tanto ao participante quanto a familia.

- Articular com os servicos de politicas pablicas
setoriais, rede de “servigos
socioassistenciais e o Sistema de Garantia de

com a

Direitos

- Realizar visitas domiciliares, escolares, em
—Ele T e

equipamentos da rede;

Resultado esperado (3.4)

p w2 .

wtuacio [/
- Fortala_gl_;pentos ggs

convivéncia familiar e comunitaria ¢
papel protetivo da familia;

vinculos e

- Reducdo da sobrecarga devidi
prestagdo de cuidados diarios
prolongados;

- Promogio de autonomia melhorie
qualidade de vida de pessoas ¢
cuidadores

deficiéncia e seus

familiares

- Comunidade e familiares interagi
de forma iIntegrada na garantia
direitos da pessoa com deficiéncia.

- Acesso a beneficios, programas
transferéncia de renda, servigos
politicas piblicas

setoriais;

da
na prevengdo

— Garantia vigild
socloassistencial

situacbes violadoras de direlto;
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Objetivo Especifico | Acdo (3.3) Resultado esperado (3.4)
. i1 E’éﬂﬂi - s
. (3.2) Autvacle /.
—~ B Eealizan atendimento ik equipe | Possibillté‘r”%" organifé‘i;éo neurolégit
- 3 - Facllitar a | multiprofissional e multidisciplinar; dos usudrios para facilitar a inclus?
- Organizagao ‘ ! social, inclusdo no mercado de trabait
i do | - Avaliaga tendimento médico nauroidgico; .
- Neuroldgica 0 valiag3o e atendi g ¢ Incluso comunitéria;
usuario para a
N . . . o
. cons I‘U‘;TO . f Realhzar atmdides individuais, em grupode com | Organizar a mobilidade, march
ro Siv a, .
_ progressiva a | famillar comn professora e pedagoga como dang capacidade tétil, capacidade manu:
autonomia, musica, teatro, leitura e apoio pedagdgico; . - " .
" | linguagem, visdo, audigdo servint
b Treinamento do
- como instrumentos que favorecam
funcionamento - Reafizar atividades individuais, em grupo e com
A _ autonomia e vida independente;
executivo e | famillar com Terapeuta Ocupacional como
desenvolvimento de | oficinas de artesanato, bijuterias, pintura, . _
] ] - Facilitar e apoiar a alfabetizagdo d
- habilidades pessoals | reciclagem dentre outros; ,
usudrios;
- para vida
e independente - Realizar atividades individuais, em grupo & com "
- Melhoria na comunicagBo d
n familiar com Fonoaudidloga com trabalhos de ..
. i usuarios e construcdo do pensamen
—_~ leitura, aten¢io e ajuda pedagdgica; . o -
favorecendo a integragdo comunitarii
1
- - Atividades com professora de educagdo fisica _ "
_ - Recuperagdo das funcbes mente
- com expressio corporal, teatro e esportes. " .
superiores como atencao, percepga
= ] meméria, linguagem e aprendizagerr
- - Propeorcionar aulas de informatica para os
usuarios;
- - Desenvolvimento das fung¢d
- . . executivas
| - Atividade com Fisioterapla e Psicomotricidade;
-
-
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4. ABRANGENCIA

O Centro Dia ~ CRS] ird possibilitar e ampliar 0 acesso de mais 200 pessoas com deficiénc
e suas familias em situaco de risco e vulnerabilidade social residentes na comunidades distribuidz
na Area Programatica 5 ~ APS do municipio do Rio de Janeiro, que apresenta um concentrado ¢
quase 40% das pessoas com deficiéncia de acordo com o Cadastre Unico para Programas Socia
- CADUNICO. Os atendimentos serdo ofertados no horério de 08:00 as 17:00 e cada usuario te
no minimo oito horas de atendimento semanal e as criancas e adolescentes em idade escolar teré
seus atendimentos no contra turno escolar. Todos os atendimentos, horarios e atividades ser:
pactuados em conjunto com o usuario e familia de acordo com a construgdo do Plar
Individual/Famillar de Atendimento. Definidos os dias e tumos de permanéncia do usuario r
servigo, 0 mesmoc organizara a oferta de um conjunto variado de atividades de convivio e ¢
organizacdo da vida cotidiana; orientacdo e encaminhamento para a rede de servigos locai
orientacdo e apoio ao cuidador familiar; cuidados pessoais; desenvolvimento do convivio familiz
grupal e social; acesso & documentacdo pessoal; mobilizacdo de familia extensa ou ampliad
mobilizacdio e fortalecimento do convivio e de redes soclais de apoio; mobilizagdo para o exercic

da cidadania; elaboragdo de relatérios e/ou prontudrios.

O Centro Dia - CRSJ Unidade Campo Grande terd duragdo de DOZE meses a contar ¢
celebracdo da parceria. Tera funcnonamento*de segunda-a sexta feira das 08h00min as 17Zh00mi
realizado na Estrada do Cambota N 505 - Campo Grande - Rio de Janeiro, em prédio filial alugat
do Centro de Reabilitacio S&o José - CRSJ, que conta com uma ambiente preparado, adaptado

com acessibilidade.

INFRAESTRUTURA DE APOIO
RECEPCAO:
2 Ventiladores
1 Fiitro De Agua Gelada E Normal

1 Sofa
4 Cadeiras L'Q-’

1 Mural

1 Lixeira %j :

1 Banheiro Adapatado Para Cadeirante X
Pt > e o 3
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Lixeira

Porta Sabdo TR A Ty
. c.o;_‘??.? Fepr

Papeleira Para Papel Toalha L ,,\%Kf it 7 o

2l O Auidasdl é
SEC IA: vt fna TR e - Tt O
1 Computador

2 Mesas

2 Ventiladores De Tetd

1 Impressora

1 Cadeira Giratéria

2 Cadeiras De Ferro

1 Armaric Gaveteiro Arquivo
Estante De Prateleiras

3 Quadros De Avisos E Decumentos
1 Lixeira

SA LTA
1 Mesa

1 Ar Condicionado

1 Ventilador De Teto

1 Maca

1 Frigobar

1 Armdrio

1 Lavabo

1 Armario De Vidro

1 Banheiro

1 Porta Sabé&o

1 Papeleira De Secar M&o
2 Lixeiras

ALA D 10TE E PSICOM I E &

3 Tatames
2 Macas

%

1 Trampolim %_ o
g S
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1 Mini Bike (Pedal)

2 Bolas De Piates 7% T
1 Rolo | T—r—: fﬂlt‘lu'—?’l“-)}_}?"ff “
2Ventligdores De Tewo iz !'.'QJ{i,'_-ITi{tﬂ
1 Armario De Aco Com Prateleiras De 2 Portas A .. SRS . S 1o
Jogos

1 Lavabo

1 Lixeira

1 Porta Sabdo
1 Papeleira De Papel Toalha

SALA AULA 1 - cop 0G
1 Ar Condicionado

Carteiras De Estudo

1 Quadro Branco

Pratelelras

1 Lavabo

1 Papeleira De Papel Toalha

1 Porta Sabdo

1 Lixeira

SALA DE FONOAUDIOLOGIA
1 Mesa

Cadeiras

1 Ventilador De Teto

1 Ventilador De P&
Jogos E Materiais De Trabalho
1 Estante De Prateleiras De Ferro

1 iavabo .
1 Porta Sabao

1 Papeleira De Papel Toalha
1 Lixeira <

17775
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SALA DE PSICOLOGIA .
1 Mesa '.fsc::iﬂcg/a‘;g?j?%ﬁﬂ
Cadeiras T T T T T T T, AT
. . G hutuananr 24 A€ 37

1 Estante De Prateieiras De Ferro SRS Sy oo~y 4 Y

|
T 4? SR He M

1 Ventilador De Teto Dot - i Gl
1 Mesinha Infantil De 4 |Lugares

— s

1 Tapete Para Realizar Atividade
Jogos E Materiais De Trabalho

1 Lavabo
1 Papeleira De Papel Toalha

1 Porta Sabao
1 Lixeira

SALA DE AULA 2
1 Mesa

Cadeiras

Cartelras De Estudo

1 Armario De Ago Com Porta
Prateleira

1 Quadreo Branco

2 Ventiladores De Teto

1 Ar Condicionado

1 Lavabo

1 Porta Sab&c

1 Papeleira De Papel Toalha
1 Lixelra

1 Mural

ALA D APIA PACIO ART

Cadeiras

1 Mesa /J&,’

1 Ventilador De Teto
1 Armério De Madeira Com Prateleiras (%,

2 Prateleiras
18/75 A
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Jogos E Materiais De Trabalho “:T".',&;j;‘;.,',,"@5’/’/@?%‘#5"/‘3’;’» |
[y M L R - S P D H

R ':—':;'1 Auiua-'i:i; ‘}4—’ 1=~ '?1:‘!

1 Porta Sabdo e g it i‘::;i&tt H;

1 Papeleira De Papel Toalha : ‘_"_',.l.f_ — A | I n_\j: e ;-__“A

1 Lixeira

D SOCIAL

3 Computadores

1 Mesa Com 4 Lugares

1 Estante De Livros

Livros De Leitura

1 Prateleira

1 Ar Condicionado
1 Ventilador De Teto

2 Sofas De 1 Lugar

1 Lavabo

1 Porta Sabdo

1 Papeleira De Papel Toalha

llixeira
BANHEIROS
1 Banheiro Adagp_tado Na Recep¢do

3 Banheiros Normais

2 Banheiros Para Uso Dos Funcionarios
Cozinha

1 fogdo industrial com forno

2 geladeiras

1 frezeer

2 armarios ' j
- ra
Refeitorio Q

3 mesas de plastico
19/75 R
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1 filtro de dgua gelada e normal N
r RS A ] nna-g/';.ba ﬁt{b/"?o’)l

5 W‘?’
Lavabo it Ga Auluehun 4 4 t ,’
Porta sabdo "'—-—.—-F- -_;__—“@ u ul‘ i

Papeleira para papel toalha

1 lixeira

. p—

Materiais extras
1 caixa de som

1 dvd

Patio

Comn espaco coberto para realizag8o de educagdo fisica.

De acorde com a ampla experiéncia e qualificacdo da equipe da CRSJ], o trabalho ser:
desenvolvido com uma Equipe Multidisciplinar com algumas estratégias metodoldgicas e técnical
acessiveis de trabalho no Centro-dia com as atividades de convivéncia, fortalecimento de vincuio
e apaio ao culdador familiar podem ser desenvolvidas: de diferentes formas, mais individualizada
grupal e coletiva; nos espacos fisicos do Centro-dia, no domicilio e na comunidade; envolvendo :
pessoa com deficiéncia e o cuidador familiar; envolvendo a familia (original e ampliada); incluindi
pessoas da comunidade; com a participa¢do de todos ou de parte do grupo de pessoas atendida
no Centro-dia; de forma mista, envolvendo usuérios e as familias de todos; valendo-se de atividade:
artistico-culturais {misica, artes cénicas, artes plasticas etc.); utilizando metodologias integrativa:
de comunicagdo facilitada; uso de programas de computador e/ou com base nos principios di

metodologia do Curricuio Funcional Naturai, dentre outras. Também serdo ofertadas acOes ¢
atendimentos para contribuir no processo de atividades instrumentais de convivéncia, autonomia ¢
participac8o soclal com profissional de pedagogia (psicopedagoga) para com oficinas para ajuda n:
rotina escolar e organizar os déficits de aprendizagem, um Profissional de Fisioterapi:
(psicomotricidade), pois todas as criancas e adolescentes necessitam ser organizada:
neurologicamente facilitando ¢ comportamento, socializacdo e a aprendizagem, pois este seto
trabalha com o amaduracimento do Sistema nervoso Central, sem isto, as criangas ndo evoluem ¢
ndo ha progressioc nos atendimentos, um profissional realizando atividades com a fala
comunicacdo, danga, musica, artes estimufando as pares sensorials € motoras, 0 interesse n
ensino, a cultura e o lazer e um profissional de Arteterapia que realizar apoio pedagégico «
desenvolvimento de oficinas de artesanato, reciclagem, flares, beleza, bijouterias, pinturas e outro
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- como ferramenta de apoio para o desenvolvimento escolar e intelectual da crianca e do adolescent
- Este trabalho é ¢ que diferencia, j& que é coordenado, planejado e executado por um coordenad
- e responsave! técnico, o médico neurologista-psiquiatra, Dr. Anténio Luiz Nunes que detém mais
- 30 anos de experiéncia no atendimento de pessoas com deficiéncia e formac8o como fisioterapeut
-~ psicomotricista, médico neurologista, psiquiatra, nutrologo, endocrinologista, equoterapeuta
- professor de cursos voltados para atuagao com pessoas com deficiéncia. 24 EN—
- wiuacde / .
{ubr. Fls:
™ EQU DE SUPORTE CR
- Equipe do CRSJ que ird oferecer suporte téenico operacional disponivel na organizagao da socieda
= civil para, eventualmente, apoiar a equipe que executara as atividades na Unldade Campo Granc
o,
' | A | Formacso
= ' Funcdo no Projeta : Experiéncia Profissio
~ i Profissional
- e e e e B e e P LA S,
{ Graduado em Medicina- UNIG - 2000
- e . Mais de 30 ¢
|01 Médico Neuropsquiatra Graduado em Fisioterapia - ASCE ~ 1983
-~ - . . { . atuando em dive
'Dr Antonio Luiz Nunes é& | Graduado em Medicina- UNIG )
- ‘ . . | " e e . locais como ABB
responsavel técnico pela | Graduado em Ortopédica e Pieoptica SEnt o
- ] nta asa
? CRSJ com atuacio ha mais | Pés-Graduado em Psicomotricidade IBMR
-~ . . Misericordia
‘de trinta anos em Pés-Graduado em Neurologia- UNIRIO
B | . . Hospital Miguel C¢
|atendimento a pessoas Pos-Graduado em Homeopatia - 2006 i
o= . - UERJ] ~ UFRJ -
com deficiéncia | Pés-Graduado em Endocrinologia ~-IPMED i
'intelectual, fisica, | | pés-Graduado em Psicomotricidade .
. . Atuacdo como meéd
audtwa, visual. 1 pés-Graduado em Psiquiatria - UNIRIO
congressista,
| Membro e professor da Pés-Graduado em Med Ortomolecular lestrant
alestrante
”ANDE Brasil Equoterapia Pés-Graduado em Nutrologia — UVA /08 P !
' professor.
1
~ —gL...—-“xxL = - —

| Dayse
1 Carvalho

111)}))))1)'11));3

*:01Assistente Social

Almeida

e ——————— uv—-—-:-—,——:——-——»——ru‘: ==

S ———
a

l Graduada em Servico Social - 1985 |
| Atua no CRSJ dede 2004 ‘
:

. Presta atendimento as familias, i

~onentag£’|o e articulagio no que diz |

! respeito a mtegragao mstntmg&o/famllia. i

Acima 20 anos

e e e
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Particips no processo de integracdo e |rocessog8/ =~

socioalizagdo, reunides com equipe, M@m_wmm_
N =
familias e equipamentos.

?iﬂl—l’sicéloga Graduadaem Psicologia — 1998
Regina Celia Santos Bacharel ~ 1998

‘ Licenciatura — 2002
-

Acima de 10 an‘o;ﬂ

i Silva

Graduada em Psicologia Acima de 10 anos

1]

01 Psicéloga Pés-graduacio em Neuropsicologia e
ﬁ reabilitacdo — 2018
| Claudia Costa Assef Cursos: Capacitac@o no Zteste; teste HTP;

| Terapia cognitivo-comportamentai-2014

e N

Graduado em Fisioterapia
01 Fisioterapeuta Pés-graduagéio em Psicomotricidade
Ludmila de Paula Pereira |Cursos de Therasuit

Acima 10 anos

.

i .. Acima de 20 anos
| 01 Fonoaudicloga

; L. Graduadc em Fonoaudiologia
Alessandra de Oliveira

Pés-graduacdo em Psicomotricidade Participagdo

Atua como fonoaudidloga
Cursos: Aperfeicoamento da voz ; |cohgressos

e psicomotricista no CRSJ . .
Equoterapia; Argiloterapia ; Cromoterapia |internacional

ha 20 anos
interamericano -
S Graduado em Fonoaudiologia
Licenciada em Pedagogia ~ 2012 X
.. . . Acima de 15 anos

| 01 Fonoaudidloga Poés-graduacio em Psicopedagogia-2010

&Ana Paula da Silva N Pés-Graduagio em Gestio Educacional ; ‘P e
‘ icipa

JAtua como fonoaudidloga | Administragdo, Orientacio e supervisdo @ pagdo

. | congressos

| e psicopedagoga no CRS} | educacional -~ 2015 R .

| internacional

i ha 20 anos Pos~graduag¢io em Neurociéncia 1.
i | interamericano -
Cursos: Aperfeicoamento da voz ;|

Equoterapia, Arglloterapla Cromoterapia 5

i 4
- - S

—

01 Terapeuta Ocupacmnal

Caroline de Fatima Abreu F Graduado em Terapia Ocupacional | Acima de 20 anos

|
|
ua

\
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e]¢ Fis:

e e —

01 Professora Ed. Fisica
Amanda Castilho Sodré

Graduado em Educagéo Fisica

Curso de Educacdo Especial

Acima 12 anos

01 Professor de
Informatica
Rubia Carolme de Souza

Graduado em T.I
Curso de Alfabetizacdo e letramento

Acima de 10 anos

e e = —_—

01 Professoras
Paloma Faria da Silva

Licenciada em Pedagogia — 2016

Cursos: Implantacio nas &reas de

conhecimento ; Artes ; Educagado Infantil ;

Acima de 20 anos

01 Professoras
Stephanie de Luca

Barbosa

Licenciada em Pedagogia — 2019
Cursos: Lingua Brasileira de Sinais -

LIBRAS ;

Acima de 2 anos

D4 Monitores

Ensino Médio/Superior
| Jairo Santos
Joao Jadir de Lima
Hildenice de Jesus dos Santos
Rosane Viana da Silva

Acima de 10 anos

0 Centro Dia CRS) acontecerd em 4 nlcleos, sendo cada nlcleo destinado a realizacdo ¢
atuvndades / atendimento, respeitando as condlgoes de seguranca, estrutura fisica, organizaga
capacidade adequadas ao atendimento para atendimento de 50 criangas por nuc!eo Diariame
os usudrios terdo os atendimentos informados acima como: Atividades de convivencna em gry;
em familia, orientac3o e apoio familiar, oficinas de artesanato, oficinas de bijuteria, oficina
reciclagem, oficina de pintura, danca, musica, teatro, atividades esportivas dentre outros
atendimentos com profissionais capacitados e especializados em Psicopedagogia; Psicomotricidat
Fonocaudiologia; Terapia Ocupacional; Educacdo Fisica ; Informatica ; Neurologia, com direit

lanche, uniforme e assisténcla sdcioassistencial familiar gratuito.
O projeto tem como foco o desenvolvimento de atividades com criangas, adolescent

jovens e adultos, familiares e comunidade para fortalecer vinculos e prevenir ocorréncla

situacBes de exclusao social e de risco, como: evasdo escolar, violacio de direitos, segregagao
violéncia doméstica e o trabalho infantii, sendo um servico complementar e diretamente ligadi
escola, salde entre outras agdes intersetoriais. Com o0s jovens buscamos desenvolver atividat

23175 % ) . g&/@
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de convivéncia, estabelecendo e fortalecendo vinculos e socializagdo centrados na organizaca
neurolégica, com foco na garantia das segurangas de acolhida e convivio familiar e comunitério, pc
meio de experiéncias I0dicas, acesso a atividades que favorece 0 trabatho, desenvolvimento e

socializagao.

Com as familias, o servico busca estabelecer discussBes reflexivas, atividade

direcionadas ao fortalecimento de vinculos e orientagio sobre o cuidado com a crianga/adolescente
Com as familias de criancas com déficidncia inciui agdes que envolvem grupos e organizacde

comunitdrias para a troca de informagoes a cerca de direitos de pessoas com deficiéncia, orientacd

para acesso a beneficios e programas socicassistencias, inclusdo em equipamentos da rede d
atencdo e do sistema de garantia de direitos, potenciais das criancas e adolescentes, importancia
possibilidade de acbes inclusivas.

Classlficacdo Criangas Criangas Adolescentes | Jovens g | TOTAL

{04-06) (07-14) 15 - 17 adultos +18
No de NO de NS de NO de NO de
atendimento | atendiment | atendimentos | atendimente. | USUARIO
diretos/ind o diretosfin | diretesfind. direto/ind.

| Atendimento Sécio | 25 25 25 25 | 200

| Assistencial/Familiar ! i

| - — - — L B i - -

| Atendimento Psicosocial 25 25 25 25 200

| | R N

| Atendimento  Médico - |25 25 | 25 25 200

i Neurologista ‘

" Atendimento Dinamizador | 25 25 25 25 200

| Fonoaudiologia

I

‘Atend:mento Dinamizador | 25 25 25 25 200

| Fisio/Psicomotricidade

“Atendimento Dinamizador | 25 |25 25 25 - 200

| Psicopedagogia

| Atendimento Dinamizador | 25 25 25 25 200

| Arte terapia

|
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TOTAL DE ATENDIMENTOQS | 225 225 225 225 200 usu.
450 ¢/
l Dia
Territério de angeénci 22550 08 ,
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UL, Fis:

O Centro Dia - CRS) Unidade Campo Grande atendera criancas, adolescentes, joven
adultos sem restrigdo idade e suas familias moradores da localidades de Campo Grande, Ban
Santa Cruz, Realengo, Santissimo, Barra De Guaratiba, Sepetiba, Paciéncia, Senador Cami
Cosmos, Deodoro, Jardim Sulacap, Padre Miguel E Adjacéncias, todas em situagdo de risc
vulnerabilidade socioecondmica, identificadas deficiéncia fisica, intelectual, sensorial e muitipla, ¢
déficit intelectual, comportamental, de atengdo, cognitivo, de aprendizagem, atraso escolar e out
alteragBes psiquicas intelectivas e pedagdgicas ou sem nenhum destes quadros especificamer
mas de maneira preventiva, com Plano de Atendimento Individual/Familiar, atividades e hora
de atendimento diferentes, moradores das comunidades de todos os bairros e distritos do munic
do Rio de janeiro, sem restrigdo de acesso por habitagdo, contudo a principal area de atendime
é a comunidade onde a instituic3o estd localizada e onde serd implementado o projeto, que € ur
comunidade carente, com incidéncia de criminalidade, trafico de drogas, habitada por pessoas
classe social desfavorecida, e com esta implementacgdo e ampliacdo das a¢bes do projeto preten
se realizar a aproximacdo dos mesmos, extinguindo as diferengas, o preconceito e a desigualda
e para que todos tenham oportunidade igual, sem exclusdo, tirando esses jovens das ru
melhorando sua qualidade de vida com essa estimulagdo e os afastando da criminalidade, e ¢
estas ferramentas garantir que esta camada mais carente da populagio possa obter e dissemi
conhecimento, além de ter acesso ao lazer, esporte, educag¢So, alimentag3o, a assisténcia socia

cultura e melhores oportunidades no mercado de trabalho.
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O Centro Dia - CRSJ Unidade Campo Grande atendera criangas, adolescentes, jovens
adultos sem restrigao idade e suas familias moradores da localidades de Campo Grande, Bang
Santa Cruz, Realengo, Santissimo, Barra De Guaratiba, Sepetiba, Paciéncia, Senador Camar
Cosmos, Deodoro, Jardim Sulacap, Padre Miguel e Adjacéncias. Todas em situagio de risco
vulnerabilidade socicecondmica, identificadas deficiéncia fisica, intelectual, sensorial e multipia, co
déficit intelectual, comportamental, de atengao, cognitivo, de aprendizagem, atraso escolar e outr.
alteracbes psiquicas intelectivas e pedagégicas, com Plano de Atendimento Individual/Familiz
atividades e horarios de atendimento diferentes, moradores da comunidade onde a instituicdo es
localizada e onde serd implementado o projeto, que é uma, comunidade carente, com incidénc
de criminalidade, trafico de drogas, habitada por pessoas de classe social desfavorecida, e co
esta implernentacdo e ampliagio das agOes do projeto pretende-se realizar a aproximacdo dt
mesmos, extinguindo as diferengas, o preconceito e a desigualdade, & para que todos tenha
oportunidade igual, sem exclusdo, tirando esses jovens das ruas, methorando sua qualidade de vic
com essa estimulagdo e os afastando da criminalidade, e com estas ferramentas garantit que es
camada mais carente da populagdo possa obter e disseminar conhecimento, além de ter acesso :
lazer, esporte, educacdo, alimentacdo, a assisténcia social, & cultura e methores oportunidades r
mercado de trabalho.

Os participantes do projeto, segundo o diagnéstico obtido através do mapeamento sé
criancas, adolescentes, jovens e adultos com deficiéncia oriundos de familias que ndo possuel
empregos formais, com baixa renda familiar, com condicies de salde que dependem ¢
tratamentos continuos e intensos, residentes em comunidades carentes, com moradias precaria:
muitas sem acessibiiidade e ruas sem asfalto, com baixa escolaridade, com falta de acesso

educacio, salde, lazer e assisténcia social.

O Centro Dia - CRS] tem uma vis&io de igualdade perante todas as pessoas de direito, pc
este motivo o projeto n3o pretende a segregagdo ou exclusdoc nas formas de ingressc o
permanéncia no projeto que impliquem em desigualdade social. Por isso realizard atendiment
socioassistencial de protecdo especial para pessoas com deficiéncia encaminhadas por demand
espontdnea, equipamentos da rede intersetorial e principalmente encaminhados pelo CRAS -

oy AN
fon N\@ ¢ Q



J o) ) 3y r 12,

3

»or o} ) ) )

)

)

I ARV R I N B B I

J

) ) 3 ) )

]

}

}

“rocesso 03/
——— . |

Autuaciy L L .
CRSJ CENTRO DE REABILITACAO SAQ JOSE Y,
?\ CNPJ 02.917.379/0001-24 CEP:21351,16B. e cﬁ/** =5 51177 <
Rua Compositor Manaceas n° 30 — Madureira —Fet-3016=4557 “c"!“"f,; s ¢
‘@ ». Registro no Cartorio Civil de Pessoas Juridicas sob i 7' 1‘40 . -.:_;_qg)
o ‘5&’3’ Fundada 10 de Novembro de 1998.‘ . A rt oblie b

CREAS, com agdes que que reduzam e previnam situacdes de abrigamento mstitucxonal, diminu
a sobrecarga dos cuidadores advinda da prestacde continuada de cuidados as pessoas ¢
dependéncia; fortalecam a convivéncia familiar e comunitaria; melhorem a qualidade de v
familiar; diminuam a ocorréncia de situagbes violadoras de direites; contribuam pare

desenvolvimento da autonomia e das potencialidades.

O Projeto visa a organizacio das funcbes executivas dos nossos usudrios. As fung

executivas sao as habilidades cognitivas necessarias para controlar nossos pensamentos, nos
em6Coes e nossas acdes. Este projeto pmpéMor o que é feito para desenvolver
impacto na vida social, afetiva e Intelectual desde a infincia até a idade adulta As fungbes executi
sdo as habilidades cognitivas necessarias para controlar nossos pensamentos, nossas emogde
nossas acbes diante dos conflitos ou das distracfes. Existem trés tipos de fungio executiva:

ol —————

@- O autocontrole — trata-se da capacidade de resistir contra fazer algo tentando paralisar a a
flesejada. Ele ajuda a criancas a permanecer atenta, a agir de forma menos impulsiva e a fi

concentrado em seu trabalho.

@ A memdria de trabalho - trata-se da capacidade de conservar as informag6es na mente, o «
ermite utilizd-las para fazer o vinculo entre as ideias, calcular mentaimente e estabele

prioridades.

f/\j A Flexibilidade Cognitiva - trata-se da capacidade de pensar de forma criativa e de se adap
s demandas inconstantes. Ele permite utilizar a imaginagdo e a criatividade para resolve

problema.

As habilidades vinculadas as fungbes executivas sdo extremamente importantes pare

desenvolvimento, incluinde o desempenho escolar, o comportamento relativos a salde €

ajustamento social.

O desenvolvimento do potencial técnico das fungbes executivas é um processo que ex
tempo e isto se explica em partes pelo amadurecimento do Cortex-pre-frontal. As alteracdes r
funcbes executivas sfo aparentes quando as criangas se tornam capazes de manter em mente
objetivos importantes (por exemplo, terminar o dever de casa ao invés de de assistir televisad
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Observam-se melhorias nas funcbes executivas também quando as criancas desenvolvem
' . 08/
capacidade de analisar seu ambiente para decidir qual plano de acao apropm

J )
Rus Kls:
Um desenvolvimento deficitario das funcBes executivas pode explicar porque as crianca
muitas vezes, parecem teimosas ou quando se recusam a seguir instrugdes logicas. Considerand

o longo processo de amadurecimento das habilidades, associado as fungbes executivas, as crianga

sdo extremamente sensiveis a experiéncias cedo na vida que passam dificuldade ou reforgar sua
habilidades as experiéncias positivas entre pais e filhos, podem proteger as criangas contra o
efeitos negativos de circunstancias estressantes e com isto melhorarem o funcionamento executivc
Um nivel mais elevado de funcionamento executivo esta vinculado a diversos aspectos positivos
tais como competéncia nos dominios sociais, emocionais e escolar. A habilidades das fungte
executivas permitem que a crianca lidem melhor com seu ambiente em constante mu&anga, o qgu
pode ser especialmente importante para criangas em desenvolvimento em ambiente de alto riscc
A eficiéncia das funcdes executivas perdiz a sadde, propriedade econdmica e com balxo numero d

atos criminosos,

Se por um lado, em nivel elevado de funcionamento executivo estd associado a diverso
beneficios, o funcionamento executivo deficiente é uma das caracteristicas de vérios distlrbio
como TDAH, problemas de comportamento, dificuldade de aprendizagem, autismo e depressac
Alem disso é provavel que os problemas associados ao funcionamento executivos nos primeiro
anos de vida também continuem ao longo da infancia e adolescéncia.

Os programas de intervenc¢do voltados para o treinamento das fungles executivas s&
eficientes para melhorar o éxito escolar das criangas e suas competéncias s6cio emocionais e poder
levar a mudancas nos circuitos cerebrais. Alem disso uma intervencdo precoce pode atenuar
rapidez e as dificuldades associadas com disturbios como TDAH, e problemas comportamentais, (
treinamente do funcionamento executivo ndo exige altos recursos financeiros e pode ser executad:
em salas de atendimento a partir de 03 anos de idade. Desde incluir atividades agradéveis «
desafiadoras voltadas para a autoreguia¢do. Musica, danca, artes, historias sdo exemplo di
atividades que ajudar a melhorar as habilidades do funcionamento executivo fundamental. Na sai;
de atendimento as criancas devem passar mais tempo em atividades de aprendizagem ativa e en
pequenos grupos. As criancas com um nivel de funcionamento executivo mais elevado necessita d
um numero menoi de intervencdo negativa das profissionais, o que contribul para criar um ambient
livre de estresse que ajuda ainda mais o desenvolvimento das fungbes executlvas., As crianga;

28/75 Q )‘ @ 53 &



NECAPESEPED RVED RV AP EVEY EP I B B
) :

}

} ) X by )y r b3y o))

Y )y )3 )y oy o))

)

) ) o))

}

JISCRSYI N S— .8

Autuacie / /.-
) - - £ 0. Fls:
i N CRSJ CENTRO DE REABILITACAO SAOJOSE ™ L
d % CNiP] 02.917.379/0001-24 CEP213S|160 <Gl 374 B2
3] ¥ Rua Compositor Manaceas n° 30 — Madureira — [[¢l: 3016-45. 57.2...-5—/-;-_——._ s |
* » Registro no Cartério Civil de Pessoas Juridicas sebnfd 74 'ei__(!-'l‘i‘j'j-:{’;::: £
Yo S0 Fundada 10 de Novembro de 199§ e g lionew 1)

} e e st 4t

pequenas também devem ser encorajadas a participar de brincadeiras mais elaboradas, onde e

aprendem a representar papéls e a se adaptar a uma constante transformacao.

A gquipe de referéncia atua wxagén_de—um—cou;denado( Técnico, responsa
téenico pelo servigo e pelo planejamento, gestdo, execugdo, acompanhamento, monitoramento

servico e avalia¢do de resuitado, tendo como principios a identificacdo de competéncias na equ

e a atuacdo Interdisciplinar no grupo, gue conta com profissionais com conhecimentos, habilidac
e capacidades para atuagio em equipe experiéncia e know-how no atendimento de pessoas c
deficiéncias em um servigo caracterizado como socioassistencial de proteg3o social as pessoas C
deficiéncia e suas familias, integrante do Sistema Unico da Assisténcia Social - SUAS. Para tan

cada membro da equipe tem sua funcio definida:

O Coordenador técnico faz a selecdo dos trabalhadores da unidade e suas competéncias
equipe multiprofissional, organizacio da equipe e dos processos de trabalho; mobilizacdo «
usudrios e de suas familias para participagdo no servigo; identificacao das necessidades espec

de acessibilidade dos usudrios; ldentificagiio de metodologias e técnicas de trabalho interdisciplin

levantamento da necessidade de capacitagio e de parcerias; desenvolvimento de articulages ©
os 6rgios gestores da Assisténcia Social e da Salde para atencio integral aos usuarios na unidai
avalia e encaminha para atendimento terapéutico para ter acolhidas suas demandas, interesse

necessidades.

A _fﬂf"pi mult_iEro_t_‘lsgig_r_}alncllo Centro-dia de Referéncia contara com atuagdo de ui
AssisEen.Et_a“ Social e uma _Pf_l_cé!ggg_qug tgﬁo uma atuagdo interdisciplinfr na oferta de atividac
individuais e coletivas, usando diferentes métodos e técnicas de trabalho, tais como acolhi
escuta, oficinas, palestras, atividades internas, atividades culturais e de lazer, atividades ¢
estimulemn a autonomia na vida diéria, dentre outras. A equipe muitiprofissional do Centro-dia val
se-4 de estratégias dentro do principio da criatividade, motivagdo e da participagdo social,
maneira a tornar as atividades interessantes e acessiveis as pessoas com deficiéncia, joven:
adultos e considerando grupos formados por distintas deficiéncias (fisica, auditiva, visual, intelect

e mdiltiplas deficiéncias), com a participacdo da famitia e da comunidade.

A Arteterapeuta utiliza de estratégias e metodologias de facilitagio das expressoes ol
teatro, desenho, milsica, atividades na égua, roda de conversas, contar histérias, dentre outras
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A pedagoga/ Psicopedagoga atuard com desenvolvimento cognitivo com apoio e reforgo as

atividades escolares e oficinas de artes, musica, leitura e ativ dagte% | Hd,%g_g za?as falhas
e alteracdes escolares e soluciona os déficits de aprendizagem, 95 .; d:gf' i I?S cgag i Jyos €
comportamentals que cada usuério apresenta. ) g ” ,)”m ,\.. ‘

A Fisioterapeuta/Psicomotricidade elabora e programa todo o trabalho corporal com oficina:

[,

de danga, expressdo corporal, organizagdo corporal, visando a organizagdo das FuncBes Mentait

superiores, como atencdo, percepcio, memdria, linguagem e aprendizagem.

A Educac8o fisica busca a interagio corporal com o lidico, buscando inserir o usudrio na:

atividades lldicas e esportivas.

Os Monitores/cuidadores buscam desenvolver habilidades para estimular a autonomia, ¢
aprendizagem, as habilidades e potencialidades e apoio em todas as atividades Internas e externas

E[dejeﬁvo Especifico Resultado esperado Impactos alcancados
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CEINC - Centro Educacional para Integracdo da Crianca

Objetivo Especifico
1- Realizar
mensalmente

atendimento de 200

# - -
pessoas com deficiéncia

e suas familias , na
Modalidade Centro-Dia,
através de um conjunto
varlado de atividades de
social e
cuidados

convivéncia
comunitaria;
pessoais; fortalecimento
de vinculos e ampliagdo
das relagdes socials;
apoio e orientagiio aos
cuidadores familiares;
acesso a putros servigos
no territério,
contribuindo para
aumentar a autonomia e
evitar o Isolamento

social

Resulitado esperado

00 O aumento da autonomia do usuario para
superacdo das barreiras;

O a ampliacio do acesso @ informagdo;

1 a diminuicdo do isolamentd social;

O a construcdo progressiva da autonomia
nas atividades basicas da vida didria e
instrumentais de participagdo comunitaria;

O o apoio & convivéncia familiar e

comunitéria com qualidade;

O a situacbes de

negligéncia, maus tratos, abandono;

diminuigdo das

0] o acesso a outros servigos no territdrio;
O a prevencdo da institucionalizacdo;

0O ¢ apoio aos cuidadores famillares;
diminuigio do aumento do
autocuidado e da autonomia;

stress;

0 a diminui¢do dos custos da familla com
os cuidados;

0 O apoio 3 incluséo produtiva da familia;

O O fortaledmento do papel protetivo da
familia.

Impactos alcancados

- Promover a inclusdo e proma
social do usuério e suas familias;
- Contribuir para exclusdo da rua
como possibllidade de vida € mora
- Colaborar na reducdo do trabi
infantil;

- Prevenir a violéncia, abusc
situaches de violéncia;

- Contribuir para reducdo do temp
exposicio de criangas e adolesce!
a situacdes de risco social

- Construgdo da autonomia;
-Protecdo a situaciio de negligér
abandono, maus-tratos, viclagio
direitos; outros riscos socials,
agravamento ou negligéncia;

- Diminuicdo do isolamento e
exclusdo social tanto das pessoas
situagio de dependéncla quantc

seu cuidador;

31/75
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Objetivo Especifico

2. Mobilizar familiares,
comunidade e rede para
fortalecer a participagao
efetiva da familia e da
oferta de orientagdo e
cuidador

apoio ao

familiar

Resultado esperado

- Fortalecimentos dos vinculos e da
convivéncia famillar e comunitdria e do
papel protetivo da familia;

- Reducic da sobrecarga devido a prestagdo
de cuidados didrios e prolongados;

- Promocdo de autonomia methoria da
qualidade de vida de pessoas com
deficiéncia e seus cuidadores e famillares

- Comunidade e familiares interagindo de
forma integrada na garantia de direitos da
pessoa com defici@ncia.

- Acesso a beneficios, programas de
transferéncia de renda, servicos de politicas

publicas
setoriais;

- Garantia da vigiidncia socioassistencial na
prevencdo de situaches violadoras de
direito;

Impactos alcancados

- Acesso a direltos socioassistenciz
de oferta pUblica de cuidados pessozs

nas siuacBes de dependénc
voltados ao desenvolvimento ¢
autonomia

- Fortalecimento dos  vincul
familiares e comunitdrios;
-Prestacio de suporte as famili
contribuindo para a diminuigdo «
estresse

decorrente da presta¢do de cuidadi
proiongados, do alto custo da atenci
e favorecimento a inclusdio d
cuidadores familiares no mundo

do trabatho;

-Prestacdo de apoioc aos cuidador
familiares por meio da orientacio ;

da s0C

econdmica familiar;

- Melhoria situagdo

- Engajamento e aproximacso famili
& comunitdric no nas politic
publicas de assisténcia social;
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2. Mobilizar familiares,
i comunidade e rede para
| fortalecer a participago
! efetiva da familia e da

| oferta de orientagdo e
cuidador

i apoio ao

i familiar

1 Objetivo Especifico | Resultado esperado

- Fortalecmentos dos vinculos e da

convivéncia familisr e comunitiria e dol

papel protetivo da familia;

- Reducdo da sobrecarga devido a prestagdo
de cuidados disrios e prolongados;

- Promogdo de autonomia meilhoria da
qualidade de vida de pessoas com
deficiéncia e seus culdadores e familiares

- Comunidade e familiares interagindo de
forma integrada na garantia de direitos da
pessoa com deficiéncia.

- Acesso a beneficios, programas de
transferdncia de renda, servigos de politicas

publicas
setorlals;

- Garantia da vigilancia socioassistencial na
prevencdo de situagbes violadoras de
direito;

Impactos alcanga dos

- Acesso a direitos socioassistent
de oferta pOblica de cuidados pess
nas situacdes de dependd
voltados ac desenvolvimento
autonomia

-  Fortalecimento
familiares e comunitdrios;
-Prestacdo de suporte as fam
contribuindo para a diminuicdo
estresse

decorrente da prestagdio de cuid:
prolongados, do alto custo da ater
inciusdo

dos vinc

e favorecimento a
cuidadores familiares no mundo
do trabalho;

-Prestagdo de apolo aos cuidad
familiares por meio da orientagdo

da
econdmica familiar;

- Melhoria situacBo s

- Engajamento e aproximacio farr
e comunitdrio nas poiit
publicas de ass!stenc:a social;

no
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~ Objetivo Especifico | Resultado esperado .rmpacr%gf a&:arjgados
-~ Autvacip [/ "
~, 3 - Facilitar a |- Possibilitar a organizagdo neurologica dos | - Promogéo da ;. autonomia e
- Organizagdo usuérios para facllitar a inclusdo soclal, | melhoria da qualidade de vida.
. Neurologica do usudrio | InclusSo no mercado de trabalho e inclusdo
. para a construgdo | comunitaria; - melhoras na quadro soclal, famitia
- progressiva da educacional e emocional;
autonomia e | - Organizar a mobilidade, marcha,
desenvolvimento de | capacidade tétil, capacidade manual, | - Desenvolvimento da organizagi
—~y
habilidades pessoais | linguagem, visdo, audigdo servindo como | neurclégica, facilitando a inclusi
para vida independente | instrumentos que favoregam a autonomia e | social, auxiliando ¢ desenvolvimen
vida independente; de habilidades para vt
e -
independente e colaborando com
- - Facilitar e apolar a alfabetlzacio dos | familias na redugfo da sobre car
- USUArios; devido a promogo do autocuidado;
o - Melhoria na comunicacde dos usudrios e | - Garantir a inclusdo e permanénc
-~ construcdo do pensamento favorecendo a | da usuario na Escola, prevenindo
- Integragdo comunitaria; evasdo e o "fracasso” no desernpent
anm i escolar;
—~ - Recuperaciic das funcBes mentals
. superiores como atenclo, percepgdo, | - Contribuir para a alfabetizag¢do
—~ meméria, linguagem & aprendizagem conciusdo das etapas escolares;
— - Ajudar criangas em idade escolar a |- FPromover o conhecimento
- melhorar suas funcbes executivas potencializar as capacidades fisicas
- intelectuais;
"
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O Centro Dia - CRS1 Unidade Campo Grande presta um servico de Protegdo Social Especial de Médi
Complexidade na modalidade Centro Dia, onde desenvolve um trabalho de desenvolviment
convivéncia, cuidados pessoas
o d

biopsicossocial com agdes e servicos de protecdo social,
fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios das pessoa com deficiéncia em situaga
dependéncia e & sua familia e aplicando metodologias de escuta, expressdo de relacBes

integrativas pautadas na acothida através de acolhida e escuta ativa e qualificada das reai
demandas do usuério e sua familia, elaboragdo de plano individual e/ou familiar de atendimentc
reatizacdo de atividades grupais e sociais de convivéncia e fortalecimento de vincules, no ambient
do servigo, no domicilio e na comunidade, cuidados durante o dia para autonomia pessoal, apoio
orientacio ao cuidador familiar, facilitacdo do acesso do usuario a outros servigos no territorio, cor
a metodologia do curriculo natural funcional, como estratégia de construcao progressiva d
autonomia e vida independente, dentre outras a depender do demanda, especificidade do caso
do plano de atendimento construido. Esse trabalho ocorre em conjunto com um trabalho visando
habilitacdio e reabilitagdo das fungdes mentais superiores do usuario (atengso, percepgdo, memoriz
linguagem e aprendizagem) com finalidade de facilitar a organizacdo neurologica. Ou seje
precisamos desenvolver habilidades através de metodologias e ferramentas estabelecidas pelo CRE
como o método Doman-Delacato, uma téchica proposts no processo de educacdo de criangat
adolescentes e jovens com deficiéncia, cuja meta é superar suas dificuldades através da organizaga
neurolgica para que o usuario consiga apresentar condicdes pessoais e manuais para executz
suas tarefas e assimn serd possivel a construgdo progressiva da autonomia e desenvolvimento d
habilidades pessoais. Um grupo de sete institutos localizados na Filadélfia, os quais atendem

adultos, jovens e principalmente crlangas com les3o cerebral, onde em um trabalho conjunto cor
pais e mies destas criancas e de outras que apresentam apenas problemas de aprendizagem, ter
como objetivo “elevar estes bebés, criangas e 0s jovens adultos 2 exceléncia fisica, intelectuai

social” (DOMAN, 1996, p. 29).

Este método baseia-se na criagio do maior niimero de experiéncias possiveis que estimulem o corp
e a mente do paciente com lesdo cerebral, visto que eles continuam tendo um cérebro de be
qualidade. Assim, as partes sds do cérebro sdo forcadas a assumirem fungbes das partes debilitade

como diz o autor:
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O método Doman-Delacato estd voltado principalmente para a educagao de
criancas com lesdo cerebral, Criangas porque se considera que elas possuem
maior plasticidade cerebral e, portanto, um melhor prognéstico em relaggo a
melhoras que individuos com idade mais avangada. (VERAS, 1989, p. 35).

Serdo realizados mensalmente peio Equipe Multiprofissional composta por Coordenador
Técnico e Médico Neurologista, profissional de Servigo Social, profissional de Psicologia, profissional
de pedagogia, profissional de psicomotricidade, profissional educacdo fisica, , profissional de
educacdo fisica e toda equipe técnica um total 10.000 (dez mil) atendimentos diretos e indiretos
mensais aproximadamente cada um, dependo da avaliagdo do profissional e da necessidade de
atencdo e de tempo do atendimento do usudrio, com 200 usudrios e seus familiares atendidos
diretamente por semana, realizados nas salas do prédio da Organizacéo, de segunda a sexta feira,
das 08:00 as 17:00, em modalidade de atendimento em nicleo, em atendimentos especializados
em grupo, em familia, na comunidade e acompanhamento das atividades e das pessoas envolvidas

no projeto nas outras modalidades.
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~ RESPONSAVEL TECNICO: DR ANTONIO LUIZ NUNES
ﬂ - - - -
- | Pr Antonio Luiz Nunes & Médico Neurologista, Psiquiatra e outras especialidades sendo
-~ | responsavel tégitico pela CRSJ com atuagéio ha mais de trinta anos em atendimento as
- | pessons com deficiéncia intelectual, fisica, auditiva, visual.
- | Membro e professor da ANDE Brasil Equuterapia e coordenador técnico do Centro Dia |
- | na Unidade Madureira e Campo Grande.
T | Mais de 30 anos atuando em diversos locais como ABBR — Santa Casa de Misericordia -
-~  Hospital Miguel Couto — UERJ ~ UFRJ ~
) | Atuacio como médico, congressista, palestrante, professor.
- ‘
Lo =ttt =5
P [
h | o Formacdo Experiéncia Natureza do |Horas
o | Fungéio no Projeto
Profissional Proflssional Vinculo semanais
-
; Acima de 30
% 01 Coordenador Técnico Medicina PIRIES CLT 40hs
= !lt.m.. . i
|
7 | O1Assistente Social Servico Social | Acima 20 |CLT 30hs
~ anos | n
. - ——"TAcima de 10 ' —
|02 Psicologa Psicologia | CLT 30 hs
! anos
i S — i S
i ' l
; . Fisioterapia Acima 10 |[CLT | 30hs
| 01 Fisioterapeuta l.
: anos
-
l Graduado em |Acima de 20
| 02 Fonoaudidloga . . CLT 20hs
|. Fonoaudiologia |[anos
| i
| L [ -
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Graduado em {Acima de 20 Autuacio. !h ;
01 Terapeuta Ocupacional . CLT  gubr. IROhs
| Terapia Qcupac. |znos
L
; Graduado em Ed.
01 Professora Ed. Fisica . Acima 10 |CLT 40hs

Fisica

anos

Graduado em |Acima de 20
|02 Professoras _ cLT 30hs
i Pedagogia anos

Ensino {Acima de 10
}704 Monitores i CLT 40hs
j Meédio/Superior |anos

""" Responsavel Técnico e Organogram Equi
Descrica ipe nco

Coordenador

// O Coordenador técnico faz a selecdo dos trabalhadores da unidade e suas competéncias na

o

equipe multiprofissional, organizacdo da equipe e dos processos de trabatho; mobilizagao dos
usuarios e de suas familias para participagdo no servigo; identificagdo das necessidades
especiais de acessibilidade dos usuarios; identificagdo de metodologias e técnicas de
trabalho interdisciplinar; levantamento da necessidade de capacitagdo e de parcerias;
desenvolvimento de articulacbes com os Orgdos gestores da Assisténcia Social e da Saude
para atengdo integral aos usudrios na unidade; avalia e encaminha para atendimento
terapéutico para ter acothidas suas demandas, interesses € necessidades. Atundo como
médico Neurologista em forma de contrapartida realiza o acompanhamento do quadro clinico,
neuroldgico, da salde o do bem estar de cada acolhido, realizar e solicitar exames,
encaminhamentos. Participar de discussGes de equipe muitidisciplinar; Manter articulacao
com os servicos de satde de referéncia; Auxiliar no controle da agenda das consultas
médicas; Orientar a equipe sobre as especificidades dos cuidados de saude dos usudrios;
Emiss3o de laudos, receitudrios, atestados; Realizar estudo de caso da situagdo de salde
dos usudrios com os profissionais dos servicos da rede; Realizar grupos com os usudrios e
equipas com abordagem de acbes preventivas de salde &
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Assistente Social/
A Assistente Social atua em conjunto com a Equipe Multidisciplinar com algumas estratégias

metodolégicas e técnicas acessivels de trabalho no Centro-dia as atividades de convivéncia,
fortalecimento de vinculos e apoio ao cuidador familiar podem ser desenvolvidas: de diferentes

formas, mais individualizada, grupal

na comunidade; envolvendo a pessca C
(original e ampliada); incluindo pessoas da comunidade; com a participacdo de todos ou de parte

do grupo de pessoas atendidas no Centro-dia; de forma mista, envolvendo usuarios e as familias
de todos com as seguintes atividades: Acolhida ¢ escuta; Construgdo do Plano de Atendimentao
Individual/familiar; Iniciativas de promogio de convivio ¢ de adequacio da vida cotidiana; Oferta
de cuidados pessoais durante o dia; Acesso a informagbes, comunicacéo; e defesa de direitos;
Orientacdo e encaminhamentos para outros servicos no territorio; Apoio e orientac3do a familia na
funcdo protetiva; Apoio e orientagdo aos cuidados familiares para a autonomia no cotidiano dc
domicilio e na comunidade; Mobilizagdo e fortalecimento da familia extensa ou ampliada;
Mobilizacgo e fortalecimento do convivio e de redes sociais de apoio; Mobilizagdo para o exercicic
da cidadania e participag8o associativa; Acesso a obten¢3c de documentos pessoais; Orientacac
sobre acesso ao Beneficio de Prestacdio Continuada - BPC; ao Cadastro Unico; e aos eventuais
beneficios oferecidos pelo Poder Plblico; Notificagéo, apolo, e orientacdo na situagdo de
negligéncia, abandono, maus tratos; O Servigo Social realiza a inscricdo dos participantes dc
projeto, faz acompanhamento dos familiares, visitas domiciliares, trabalha em conjunto com &
psicéloga para reforgo dos vinculos familiares, promove 0s encontros mensais, palestras e foruns,

e coletiva; nGs espagos fisicos do Centro-dia, no domicilio e

om deficiéncia e o cuidador familiar; envolvendo a familia

acolhida, escuta, estudo social, orientacao, encaminhamento, articulacio com a rede de servigos
sécio assistenciais, com o Sistema de Garantia de Direitos, com as Politicas Plblicas Setoriais ¢

outros

Psicologia
A Psicdloga atua em conjunto com a Equipe Multidisciplinar com algumas estratégias metodologicas

e técnicas acessivels de trabalho no Centro-dia as atividades de convivéncia, fortalecimento de
vinculos e apoio ao cuidador familiar podem ser desenvolvidas: de diferentes formas, mais
individualizada, grupal e coletiva; nos espacos fisicos do Centro-dia, no domicilio e na comunidade;
envolvendo a pessoa com deficiéncia e 0 cuidador familiar com as seguintes atividades: Acolhida ¢

Construcdo do Plano de Atendimento Individusl/familiar; Iniciativas de promogao de
ados pessoais durante o dia Articulacac

®
A

ascuta;
convivio e de adequacdo da vida cotidiana; Oferta de cuid
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com o servigo da area de saide para garantia dos cuidados das questdes de salde do usuaric
Articulagiio com o servigo de educagio para garentia do atendimento educacional do usuaric
Articulacdio com o servico da rede de servigo socioassistenciais e das demais politicas plblicas o

ofertados por entidades privadas;

Articulac8o interinstitucional com os demais sistema de Defesa e de G %e_du; tos;
ISR A A 130 “ ﬁqg L['!? ?C}j
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Promover oficinas de convivéncia com leitura, capacitacgo, atividades Eabor'atlvas COMm 08 USUArios

trelnamento de AVD's - Atividades de vida didria, visando o desenvolvimento dos mesmos
atendimento individualizado, em grupo, em familia; orientagdo aos residentes e a familia quanto

B i

alimentacdo dos usudrios e escovacdo dentaria e outras tarefas; realizagdo de palestras.

Professo D}/
A pedagoga/ Professora atuara com desenvelvimento das oficinas de artes, musica, leitur
e atividades lidicas para organizar as falhas e alteragdes escolares e soluciona os déficits d

aprendizagem, os distirbios cognitivos e comportamentais que cada usuario apresenta.

Flssoterapeu?/

A Fisioterapeuta/Psicomotricidade elabora e programa de organizacdo neuroclégica com
trabalho corporal com oficinas de danga, expressdo corporal, organizag8o corporal, visando
organizacdo das Func¢ies Mentais superiores, como atencdo, percepcdo, meméria, linguagem
aprendizagem e melhorar ou instalar as fungdes motoras, mesmo que sejam para atividade
basicas, tais como: Alimentar-se sozinho, manipular objetos. Treinamento do equllibrio e march:

e fortaiecimento muscular.

A
Terapeuta Ocupacional

A Terapeuta Ocupacnona( ira realizar atividades artisticas e oficinas para desenvolver a organizaci
neurolégica como a mobilidade, linguagem, aprendizagem, cognigdo, competéncia manual, tAtil

visual e auditiva, possibllitando construgdo da autonomia e independéncia.

Professor de Educacéo Fisica

O Professor de Educacgdo Fisifa ira realizar atividades esportivas, trabalhos corporais, Oficinas de
teatro, atividades em grupo para estimular valores como determinagdo, cooperacdo, auto
Q/ .

39/75
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superacdo, autoconfianga, socializagds, bem como habilidades motoras e cognltxvas, Interveng'
visando uma educagdo fisica que ns conscientize, mas que o0s faca desvelar suas possibilidad
Motivé-los na busca de melhorias para a sua qualidade de vida, facilitando suas atividades cotidial
e educacionais; Estimular a independéncia e autonomia;Melhorar a socializagéo corm outros grup
Melhorar a auto-valorizagdo, a auto-estima e a auto-imagem; Estimular a expressdo corporal
melhoria das funcBes organo-funcionais {aparelho circulatério, respiratério, digestivo, reprodutc
excretor); Melhoria na forga e resisténcia muscular giobal; Melhora no equilibrio estatico e dindmi
Manutenc3o e promogio da satde; Desenvolvimento de habilidades motoras e funcionais p
melhor realizaciio das atividades de vida didria; Aprimoramento da coordenacdo motora glot
Superacio de situacBes de frustragdo; Experiéncia com suas possibilidades, potencialidade

limitagbes.

Monit:
éa mais efetivamente nas atividades didrias, tanto na Centro dia qguanto
acompanhamente de atividades externas (passeios, eventos, cursos e outros); orienta¢a
execucdo quando necessario, a procedimentos de higiene (banho, escovacdo dentaria, troca
roupas), apoio e auxilio na realizacdo das atividades de vida diaria, locomocdo, alimentag

cuidadoes pessoais € monitoramento .

Todos os usudrios serfo recebidos inicialmente pela Assistente Social e Psicolo
onde sera feito acolhimento, cadastro sécio familiar com preenchimentos das fichas disponivi
construgdo do plano de atendimento e execugdo das atividades propostas com acOes pati
comunicacio dos usudrios, apoio e orientagéo familiar, fortalecimento do vinculo familiar, orianta:
na busca de redes de apoio, orientagio para o exercicio da cidadania. Orientacdo pela equipe «
direitos e beneficios ajudar pelo poder piblico. Apds estas etapas serd encaminhada pare
médico da instituicio que ird fazer avaliar principal, histéria progresse, doengas pré-existent
dificuldades do usudric e familiares. Necessidade de encaminhar para adquirir vale transporte, v
social e bpc, feito isto o médico da instituigio ird avaliar a necessidade de encaminhar para exan
e fazer uso de alguns medicamentos. Este usuario pede iniciar imediatamente ou serd estabelec
um tempo para que o usuario se establlize com a medicagso. Feito isto o usudrio iniciara os traball
de acordo com suas necessidade. Devo ressaitar que todos os usudrios deste projeto passara p

R
&

diagramacdo pré estabelecida neste edital ou seja.
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Por isto nossa equipe serd muito malor daquela exigida pelo edital. Noés da equip
temos como método para avaliagbes e organizacbes das atividades seguindo o método d
organizagio neuroldgica e social, Doman Delacato. Organizando a mobilidade, capacidade tatil
capacidade manual, linguagem, visdo, audicio. E com isso o usudrio possa desenvolver a
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capacidades manuais. Todo nosso trabalho visa a alfabeti

preparacao para uma vida auténoma,

6.2 — Ativi es possibilitados pela equipe:
- Equipe técnica (Coordenador / Psicbloga/ Assistente Social / Terapeutas)
- Acolhimento

Atendimento inicial visando a construgdo de vinculo com o usudrio, levantando os dados
informagBes primordiais para elaborag8o e proposigio das acSes e atividades a serem elaboradas

-~ Escuta

Vv

Atendimento técnico visando a identificagiio das necessidades individuals, sociais, materiais
familiares do individuo, conhecendo sua histéria, seus origem, suas vontades, suas dificuldade:
para os devidos desdobramentos.

- Atendimentos individualizados e em grupos
Atendimento técnico para realizacdo da escuta, da acolhida, ievantamento de informacées poi
meio de entrevistas formais e informais com o objetivo de conhecer e se aproximar do acolhidc
e sua histéria. Os atendimentos podem ser provocados pela equipe ou demandados pelo usudrio
cujo processo de escuta e fala deve promover o vinculo necessério para a execucéic do processc
de intervengdo.

/- Atendimento Familiar

Atendimento com obietivo da aproximacio da familia com o espace institucional para
compreender a histdria motivacional do acolhimento e ida para as ruas, a fim de promover as
acbes necessarias para a alteragio do contexto de violacdo de direitos em articulagio com os
CREAS no acompanhamento em conjunto dessa familia, a fim de facllitar uma possivel reinsercdo

no periodo pés acolhimento. g
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- Levantamento e emissdo de documentagdo pessoal
/ Avaliagdo dos doctumentos apresentados e levantamen

et ——
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reconstrugdo da identidade e cidadania.

i —

- Inclusdo em beneficios assistenciais;
Promover a articular junto aos érgdos competentes a solicitagdo e inclusdio dos usuarios en
beneficios sociais garantidos por lel, tals como BPC, aposentadoria, pensdo, bolsa familia, val

social e outros.

. - Construgdio do Plano Politico Pedagogico
Elaboraciio do documento responsavel por nortear a maneira como a Instituicdo de planeja sua

acbes estratégicas e estabelece metas para conseguir aicangar os resultados estabelecidos.

- Construgdo do Plano Individual/Familiar de Atendimento
Instrurnento oficial, referéncia para as acBes planejadas e executadas, construido sempre er
conjunto com o acolhido, com vistas a sua promoc3o social e rompimento dos possiveis ciclos d

institucionalizaco

S Orientacdo e apoia nas AVDs e AIVDs
As Atividades de Vida Didria — AVDs sdo atividades refacionadas com os seguintes itens: Aut

cuidado: Mobifidade; Alimentacdo; Higiene pessoal (banho, idas a casa de banho, controle d
esfincteres); Vestir, despir, calgar.

As Atividades Instrumentais de Vida Didria s&o as atividades que permitem a integracdo de um
pessoa na comunidade, gerir & sua casa € a sua vida, como: Ir &s compras; Gerir o dinheiro

Utilizar o telefone; Limpar; Cozinhar; Utilizar transportes.

- Atendimentos terapéuticos Indlvidualizados/grupo
Atendimento técnico individualizado com vistas a reabilitagdo motora, sensorial, a organizac8

neurolégica, construgdo progressiva da autonomia, assisténcia as demandas e necessidade

especificas.

_- Visitas Domiciliares
Visita técnica para levantamento e identificagdo da estrutura familiar, da realidade territorial, da

condicSes familiares, com vistas a possibilitar a reaproximacdo € reintegragio familiar. ]
-
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- Visitas Institucionais e técnicas A —- ) -
Visitas aos diversos equipamentos que compfem a rede de atendimento publico e privado para a

efetivagiio para garantia da efetivagdo no cumprimento das politicas publicas no atendimento a
pessoas em situacfio de vulnerabilidade e risco, realizando articulagdo, inclusdo, encaminhamentos,

efetivagic e acompanhamento das agbes e dos resultados.

Participacdo em foruns, palestras, conselhos, redes;
SHo realizadas foruns de debates, palestras, bem como reunides com estudo de caso com equipe

técnicas da poder judicidrio e ministério pablico.

- Relatérios para o poder judicidrio; INSS; MP; CRAS; CREAS;
Elaborar sempre que solicitado relatdrios circunstanciados sobre os usudrios para os drgdos

competentes que solicitarem bem como a chefia.

- Atividades de socializagdo no territdrio e comunidade;
7 Atividades de fruiclio na cidade nos espacos plblicos, eventos, com objetivos técnicos pare
promover a inclusdo social, a convivéncia na comunidade, a participacdo social em igualdade de

direitos

Inclusdo dos usudrios no sistema de protegdo social e servigos socioassistenciais;
Inclusdo dos usudrios no sistema de protegdo social com vistas a romper agdes violadoras de
direitos, reparar danos e incidéncia e prevengdo desta violagdo.

/— Inclusdo dos usudrios no sistema de garantia de direitos
Identificagdo da rede de atendimento e inclusdo dos usudrios na rede de garantia de direitos come

educagao, esporte, lazer, cultura e outros.

//Inc%uséo dos usuarios na rede de atendimento locai e regional.
Identificag8o das demandas dos usuérios e da rede de atendimento locai e regional para inclusdo
dos wusuarios na rede de atendimento médico, terapéutica, tratamentos, reabllitacdo,
acompanharnento e intervengso.

- Pramogdo de Oficinas e Rodas de Conversa com usuérios %’ g
43/75 ) @ @
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-~ Criagdo e manutencdo de espacos constantes para a construcao da autonomia dos acolhidos el

- - relacdo a participagao das mesmas na rotina do abrigo, tomandao, em conjunto com a direcdo

-~ equipe, decistes sobre a utilizacdo de recursos, regras de. convweﬁe}as;-agegs exten}z;e assi

- incentivando-a no processo de gerir de forma part;cnpatliv.a.o_pmp_n@bngo-,__-.

- ila OE !u.s-va ae_ ,j”] 46"”(0%

-~ - Elaboracdo dos relatorios sociais | o 1-»-

- Elaborag8o regular e atuallzagsio de relatdrios sociais. Os relatdrios sao entregues aos orgd

. competentes sempre que solicitados, ou quando a equipe avaliar necessario para o favorecimen

- do plano de desenvolvimento individual. O plano precisa conter necessariamente: o resgate ¢

i fator motivador para acolhimento, o histérico sociofamiliar, as acdes desenvolvidas, as conquisti

= e avangos dos acolhidos e parecer técnico.

-~

- P Registro e atualizagdo de prontuarios

- Abertura e atualizacdo de registros nos prontudrios sobre atendimentos internos e externos di

- usudrios para possibilitar acompanhamento e melhor intervencdo da equipe e da rede ¢

- atendimento.

& VS Articulagdo com a rede de atendimento

- Realizar um processo de acompanhamento que possa viabilizar o acesso dos acolhidos aos direit

. constitucionalmente estabelecidos, bem como promover sua inclus3o em servicos gue possa

. alterar o contexto das violagGes sofridas e de vuinerabilidade social. Devemn ser criados calendari

- de discussiio dos casos com maternidades, outros abrigos, CAPS, CAPSad, ambulatérios, Clinici

= da Familia, CREAS, Juizados e todos os 6rgdos envolvidos no acompanhamento de cada usuario,

- / Atividades de Convivéncia Comunitaria

~ Atividades que favorecam a convivéncia mista entre usudrios, a convivéncia familiar, a convivénc

™ com a comunidade e vizinhanca, favorecendo o processo de socializac8o.

-

e / Atividades Individuais e coletivas @

- As atividades individualizadas e coletivas devem prever ampliagio da funcionalidade da pé&ssoa co
deficiéncia, por meio do apoio nas atividades basicas da vida didria e atividades instrumentais pa

- o desenvoivimento da autonomia, convivéncla familiar, grupai e sociaf, autodeterminagdo

o autogest3o(self-advocacy). Os cuidados nestes casos vio para além dos cuidados pessoais, ma

: consideram as necessidades funcionais relaclonadas & vida cotidiana que desenvolvam e fortalega

~ @§ 0 |
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- vinculos familiares, no grupo e na comunidade. Envolve uma atenc¢do especial para a methoria da
- compreensdo, interacdo e realizacdo das atividades, tanto de vida didria (escovar os dentes, comer,
~ tomar banho); rotinas de atividades {assistir tv, descansar); instala¢do de novos repertérios (hora
- de descansar, dormir, acordar, saidas de casa, esperar na fila); eliminagdo de comportamentos
~ excessivos (manias, birras, estereotipias e outras condutas reativas); uso do 6cio (ocupagdo do
™ tempo livie em casa, dentro e fora do Centro-dia); prevengdo de quadros de agitagdo,
o agressividade, depressdo, apatia, dentre outros ocessp 08/ ,
o wtuaclo
~— iubr. Fls:
- s - Atividades em grupos mistos
. L
- = ~ . 1]
Atividades com constituicdo de grupos mistos compostos por pessoas com deficiéncia e familiares
-
visando o conhecimento e o fortalecimento de vinculos; vivéncias positivas de construgao de
autonomia; identificagdo e uso de novas tecnologias assistivas que resultem em autonomia no
cotidiano, dentre outros objetivos
-
v~

- Atividades realizadas pelo servigo envolvendo a comunidade

Reconhecer os equipamentos plblicos ou privados (pracas, igrejas, comérclo, clubes, cinemas,

=
—~ teatro, shopping; servigos como escolas, praca da cultura para estimular um duplo movimento de
-~ trazer a comunidade para participar de atlvidades no Centro-dia e levar os usuarios para participar
-~ de atividades comunitirias tais como festividades, eventas culturais, cinema, teatro, etc.
i, / Fortalecimento dos vinculos famitiares e comunitdrios
- Através de acdes em conjunto com a familia e redes de atendimento, devem ser promovidos e
= priorizados os vinculos familiares e afetivos com vistas e possiblidade de reaproximacdo familiar e
= comunitaria
——
- / - Encaminhamentos dos usudrios para servigos externos
- Levantamento de demandas dos usudrios e posterior encaminhamentos para a rede de
atendimento, devendo realizar o acompanhamento durante e posterior a inclusdo no equipamento
-
- Encaminhamentos dos familias para servigos externos %/
-,
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Levantamento de demandas dos familiares dos usudrios posterlor encammhamentos para a red

de atendimento, devendo realizar © acompanhamento durante e posterior a inclusdo

equipamento

- Desligamento do usuario
Preparacdo gradual para o desligamento do usudrio pelo retorno 3o convivio social, estruturacao c
familia, Promogdo de autonomia melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia e set
cuidadores e familiares; Superagio das situagBes violadoras de direitos que contribuem para
intensificacdo da dependéncia; melhoria da situacdo socioecondmica com acessos a beneficio
programas de transferéncia de renda e outros servigos socioassistenciais, das demais politici

publicas setoriais ¢ do Sistema de Garantia de Direitos

- Atividades realizadas por Equipe de Técnicos/ Terapeutas/Monitor
(Fisioterapeuta/psicomomiricidade; fonoaudiéloga/psicopedagoga; Médic
terapeuta ocupacional; professora; professora de educagio fisica/professora ¢

informética

Medicina

Os atendimentos médicos sdo ofertados como contrapartida pelo Instituigdo.

Jodas os usudrios serdo atendidos e avaliados pelos médico e medicado quando necessario. Medic
estes usuarios, encaminhar para concesséo do BPC, Vale social, dentre outros. Aproximadamen'

80% dos usudrios necessitam de algum tipo de atendimento médico.

Fonoaudidloga/Psicopedagoga
Promover oficinas de convivéncia com leitura, atividades Ilaborativas com os usuario
treinamento de AVD’s - Atividades de vida diaria, visando a organiza¢do neurolégica e
desenvolvimento dos mesmos; atendimente indlvidualizado, em grupo, em familia; orientaci
aos residentes e a familia quanto a alimentagdo dos usudrios e escovagdo dentaria e outr:

tarefas; realizagéo de palestras.

Professora @j
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/ Fisioterapeuta
A Fisioterapeuta/Psicomotricidade elabora e programa de organizagio neurolégica com o

trabalhe corporal com oficinas de danga, expressSo corporal, organizacio corporal, visando a
organizacdo das Fungbes Mentais superiores, como atengao, percep¢do, memdria, linguagem e
aprendizagem e melhorar ou Iinstalar as fungBes motoras, mesmo que sejam para atividades
basicas, tais como: Alimentar-se sozinho, manipular objetos. Treinamento do equilibrio e marcha e

fortalecimento muscular.

/ Terapeuta Ocupacional

A Terapeuta Ocupacional ird realizar atividades artisticas e oficinas para desenvolver a organizagdo
neuroldgica como a mobilidade, linguagem, aprendizagem, cognicéo, competéncia manual, tatil,

visual e auditiva, possibilitande construgdo da autonomia e independéncia.

/ Monitor
Atua mais efetivamente nas atividades diarias, tanto na Centro dia quanto a
acompanhamento de atividades externas (passeios, eventos, cursos e outros); orientagdo e
execucdo quando necessédrio, a procedimentos de higiene (banho, escovagdo dentaria, troca de
roupas), apoio e auxilio na realizacBio das atividades de vida didria, locomocdo, alimentacao,

cuidados pessoais e monitoramento.

- Atividades realizadas por Equipe Técnica de Organizacdo Neurologica para com
Integracdo Sensorial, Educac8o Psicomotora, Inteligéncia e Educacdo Cognitiva ¢

Funcional

Atividades de visdo e lanterna « quadro de luzes coloridas « contrastes (claro x escuro) » histdrias
Atividades de audigBo « sons do meio ambiente s sons do cd ¢ sons do instrumento = mdsicas «

palavras e histérias Q

Atividades de tato « Aspero x macio « dor x carinho ; quente x gelado » morno x frio
Atividades de gustacdo e olfagdo » sabor bom » sabor ruim s odor (cheiro) bom « odor (cheiro) ruirr

e .
W w&
¥ \& & }\
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Atividades motoras s rastejar s engatinhar e rolar » pendurar « balancar e c‘:rircuito « padronizagao
plano inclinado « braqueaco agde ! .
Atividades de leitura « leitura de palavras, frases, cartilhas, histérias e ohietivo Fls:

Atividades de capacidade manual « pegar X soltar e catar  separar » versar » enfiar

Objetivos.:

Estimular a2 funcionalidade das fungies executivas: velocidade de processamento e execugac
manipulacio de objetos, percepgdo visual, auditiva, tatil, orientacio espaciai, realizagdo de encaixe
de figuras de figuras geométricas. Fomentar o desenvolvimento integral do individuo tendo em vist
o0 aspecto cognitivo, social, cultural, psicolégico e fisico auxiliando o processo de aprendizagem d
aluno. Contribuir para a compreens@o e a resolucio de problemas e necessidades do meio em qu
vivem. — Propiciar vivencia em atividades ladicas, recreativas e esportivas. — Estimular o exercic
da cidadania, interac3o na sociedade, consciéncia de seus direitos e deveres e crescimento passoa
- Instrumentalizar os educandos para o exercicio de suas potencialidades por meio de oficina
pedagdgicas, de trabalhos voluntarios, monitoria, culinaria, atividades manuais, artesanais
atividades de vida diéria, profissional, jardinagem, pequenos concertos, atividades artisticas.
Orientar quante & adequacéo social, etiquetas, boas maneiras no trato diario, em amblentes sociais
Estimular atividades ermn grupo para desenvolver a socializac8o, coordenacdo motora, agilidade
criatividade. Incentivar a imaginacic para estimular o desenvolvimento intelectual para aprende

informacBes novas, adquirir habilidades, fazer descobertas e se expressar.
ividad ibilit la Organi H

- Relatério de Gestdo e de Avaliagdo dos resultados
Elaborac3o de relatério de cumprimento do objeto; relatério financeiro e avaliativo;

/ - Capacitagao

Realizac3o de capacitagio e formacdo continuada da equipe atuante na acolhimento institucional

p— _ .

- Compra de matetiais de consumo e procedimentos administrativos
Compra e controle de material de limpeza, higiene pessoal, administrativo, auxilio transporte

papelaria, informatica, despesa com correio.

METODOLOGIA g
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I - DESCRICAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIAt fr; 4 “I olha 1

1I- PROTECAO SOCIAL: Especial De Média Complexidade o

III- SERVICO: Centro Dia Para Pessoas Com Deficiéncia e suas familias

IV - LEIS E NORMATIVAS A SEREM SEGUIDAS:

Lei Federal N 8.742 /1993 e suas alteracBes (Lei Federal N 12.435/ 2001) ; Politica Nacional de

P -

Assisténcia Social — PNAS; Norma Operacional Basica (NOB-SUAS)-2005; Norma Operacional Basica
dos Recursos Humanos (NOBRH-SUAS)-2006; Orientagbes Técnicas sobre SCVF para criancas e
adolescentes de 06 a 15 anos/2010; Caderno Pro Jovem adolescente; Resolugdo 109/2009 do CNAS
- Tipificag8o Nacional dos Servigos Socicassistenciais; Resolugdo MDS/CNAS n 33/2012 - Alteracao
NOB-SUAS; tei Federal 8.069 de 13/07/90 que Institui o Estatuto da Crianga e do Adolescente; Plano
Nacional de Convivéncia Familiar e Comunitdria; Resolugio CNAS N 1 de 21/02/13; Lei Federal N
10.741 de 01/10/2003; Orientagdes Técnicas Servigos de acolhimento para criancas e adolescentes
2009 - CONANDA - MDS; Decreto 6.308/2007 - dispBe sobre as entidades e organizagbes de
assisténcia social; Resolucdio n°® 27 de 19/09/201 que caracteriza as aghes de assessoramento e
defesa e garantia de direito; Lei 13.146 de 06/07/2015 que institui a Lei Brasileira de Inclusdo,

A instituigdo atua juntamente com os érgdos parceiros e com os demais atores da rede local
e do Sistema de Garantia de Direitos, para desenvolver estratégias para o aprimoramento constante
da oferta do atendimento ao piblico atendido, visando a melhor adequacdo as caracteristicas das

demandas locals.

A metodologia de trabalho do servigos de protegdo social especial de média complexidade
se baseia na qualificacdo técnica da equipe envolvida atuando em conformidade com as normativas

técnicas que norteiam e orientam todo servigo sdcio assistencial de com vistas a alcangar resultados
com Impactos soclais positivos e mensuraveis, no intuito de oferecer cuidados e condigbes

favoraveis ao desenvolvimento saudavel do cidad3o em situagfio de risco e vulnerabilidade,
devendo-se trabalhar no sentido de promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida do
usuario e sua familia; Desenvolver acBes especializadas para a superag3o das situaces de violagdes
de direitos que contribuem para a intensificacdo da dependéncia; Prevenir o abrigamento
institucional e a segregagdo dos usuarios, assegurando o direito a convivéncla familiar e
comunitaria; Promover acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos
socioassistenciais, das demals politicas pdblicas setorlais & do Sistema de Garantia de Direitos;
Promover apoio as familias sobre questes relativas ao cuidado, visando amenizar ngreoarga dﬁ

® N
M e
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trabalho, favorecer aspectos ligados 3 autoestima, seguranga € autonomia dos envolvidos. A parti

da anélise da situacio familiar, do perfil de cada usuario e de seu processo de desenvolvimentc
deve-se indicar qual percurso técnico precisa ser tracado para no Plano de Atendimento.

O Centro Dia - CRSJ presta um servigo de Protegio Social Especial de Média Complexidad
na modalidade Centro-dia, onde desenvolve um trabalho de desenvolvimento biopsicossacial cor

acdes e servigos de protegéo social e fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios aplicand
metodologias de escuta, expressao de relacBes e integrativas pautadas na acolhida, escuta ativa
qualificada, construcdo do plano individual efou familiar de atendimento, realizacdo de atividade
em grupo, sociais, em familia, no territério, nas residéncias, artisticas e culturais, cuidados par
autonomia nas atividades de vida didria e instrumental, apoio e orientacdo familiar, articulagao
acesso do usudrio com outros servicos e equipamentos, como 2 metodologia do curricul
funcional Natural - CFN, como estratégia de construgdo progressiva da autonomia e vid
independente, dentre outras a depender do demanda, especificidade do caso e do plano ¢
atendimento construido. Esse trabalho ocorre em conjunto com um trabalho visando a habilitagz
e reabilitac3o das fungbes mentais superiores do usuario (atengdo, percepcido, membria, linguagel
e aprendizagem) com finalidade de facilitar a organizac3o neurolbgica. Ou seja, precisamc
desenvoiver habilidades através de metadologias e ferramentas estabelecidas pelo CRSJ como
método Doman-Delacatto, uma técnica proposta no processo de educagio de crianga
adolescentes e jovens com deficiéncla, cuja meta é superar suas dificuldades através da organizace
neurolégica para que o usudrio consiga apresentar condighes pessoais e manuais para executi
suas tarefas e assim serd possivel a construcdo progressiva da autonomia e desenvolvimento ¢

habilidades pessoais.

O perfil da organizag¢So neurolégica avalia todas as etapas de desenvolvimento do usuar
desde o nascimento até a idade de 7 (sete anos) neurolégica, dividido em etapas de se¢
desenvolvimento. Com isto o trabalhc ¢ elaborado de acordo com as necessidades de cada usuari
fazendo com gue tenhamos objetivo a ser alcangado que é a etapa seguinte dentroc do pap
neurol6gico. Seguimos a risca este quadro de evolugdo dentro das fungdes Mobilidade, Linguagen
Competéncia Tatil, Competencia Manual, Audiggo e VisSo. Sem a organizagdo destas fungbes até
idade de 7 anos neuroldgica é impossivel 0 melhor desenvolvimento social e pedagégico. Querem
desenvolver todas as atividades sociais, mas temos que ter uma base na organizacio neurologit
deste usuario. Estamos inserindo o perfil neurclégico neste projeto com a finalidade de melh

compreensao das etapas a serem seguidas para melhor evolugdo deste usudrio. O dg:envolvimen
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do perfll neuroldgico é efetuado junto com a equipe do Centro de Reabilitacdo Sdo José, com isto
mantemos uma evolugio coesa de tada usuirio, sabendo cada etapa de seu processo de
desenvolvimento que temos a seguir. Segue o perfil neurolégico e as etapas a serem desenvolvidas

com cada usuério.
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Para determinar a modalidade que melhor atendera determinado usudrio ha que se considerar,
ainda: sua idade; histdrico de vida; aspectos culturais; motivos do acolhimento; situacdo familiar;
previsdo do tempo necessdrio para viabilizar sclugbes de cardter permanente ; condigBes
emocionais e de desenvolvimento, bem como condigbes especificas que precisem ser observadas.

O que gueremos dos nossos usudrios é organizar as funcgdes executivas. Queremos que tenham
uma programacao eflciente, que consigam se planejar e avaliar seu comportamento. As funcdes
executivas definem a percepgio, meméria e pensamento. Comportamento sdo as acbes de
interacdo dos individuos com o mundo. As fungdes executivas s&0 responsaveis pela ligacio entre
a sensagdo e a cognicdo e se desenvolve com o lébulo frontal. Os I6bulos frontais possuem uma
vasta area territorial e s&do responsavel somente pela funcio executiva, sfio responsdveis pelo
campo ocuiar, cortex motor e planejamento e analise das agdes pretendidas. As fungdes executivas
controlam e regulam nosso pensamentos, agties e emogtes, servem para auto controle, meméria
com imagem para fazer ac3o operacional e flexibilidade de pensamento (encontrar solucdo para os

s B0 ) \@ o f
N, 5

problemas e planejamento de agdes).
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nos com neurodesenvolvimento para melhorar © conjunt
utar. As acbes importantes s8o fazer com qu

Precisamos organizar 0s transor

amplo das habilidades como receber, organizar e exec

a criancas tenha um controle exibitorial, ou seja, a capacidade de frear estimulos, inibir impuisos

capacidade de refletir antes de agir e melhorar o comportamento social. ocesso 08— ——
gty L
hr, Fis:

O Aprendizado necessita de controle inibitario , a flexibilidade cagnitiva necessaria para resolve

situacbes de vida para melhorar ¢ comportamento e ser criativo.

A meméria trabalho ou operacional que € organizar as enjoudicbes atriaus do auditivo, verbal
raciocinio matemético que possa ser estimulada a partir dos 2 anos de idade. Temos que ter regra
claras para melfhorar o controle enibitorio, revisar as atividades e ajudar as criangas a se organiz:
nas atividades propostas como: Auxiliar a resolver problemas imeditos ; inibir comportamento na
adaptativo ; alternar comportarmento ou pensamento de acordo com a exigéncla ambiental
Pramover auto evolucdo emocional ; elaborar comportamento direcionado a metas; Identificar qui
a meta ; Formar passos a serem alcangados ; Recuperar solucies de meméria ; Implementagao ¢
execucdo motora ; Monitoramento e Avallar resultados .

Resumindo o tratamento consiste levar as criangas, adolescentes e jovens a terem raciocinio, t

solucdo para problemas, planejamento e tomada de decisfes;

Fungles executivas de 0 a 3 anos:

- Desenvolvimento de habilidades basicas;

- Aumento de controle voluntdrio de atengéo;
- Habilidades iniciais de memoria de trabalho;
- Inibico de resposta automatica simples;

- Habilidade de atengdo alternada

Funges executivas de 03 a 05 anos

- Melhorar guantitativa de memoria trabalho;
- Controle inibitdrio e flexibilidade cogntiva ;
- Aumentar a capacidade representativa;

- Integracdo de regras mais complexas;

- Tomada de decisdes;
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FuncBes executivas de 05 2 o T ek AL 1)
- Organizagdo e planejamento para inicio da alfabetizagdo; . .- -w—i%“ . ‘i'ju . 10 }

s E————_
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Obs: Devemos trabalhar com a idade neurologica de cada usudrio, respeitando as limitagbes de

cada idade;

Obs: O Atraso na func8o executiva levas as criancas a apatia, desmotivacdo, dificuldade, controle

da atencdo, depressdo, comer compuisivamente e atos impulsivos;

Estas s30 as criancas que sdo apresentadas no dia a dia e cabe a Instituicdo organizar as
funcBes executivas para que possa conseguir a aprendizagem e a alfabetizagdo. Este é 0 nossa
trabalho dentro da area médica/terapéutica além de todo trabalho social, através de danga, mdsica,

informatica.

Tarefas dem ser alha

Linguagem, histérias, artes marciais, artes manuais, exercicios fisicos, palavras orientadas
na pedagogia, psicomotricidade (organizagdo corporal seguindo uma organizagdo de
desenvolvimento) e a organizagdo neuroldgica, desenvolvimento das fungGes sensorials e motoras
como; capacidade tétil, capacidade manual, mobilidade corporal, estimulos auditivos, estimulos
visuais e organizagdo da linguagem. Para isto seguimos a evolugdo do Domam Delacato que prepara
as criancas e organiza até a idade de 07 anos neurolégicos seguindo as etapas de desenvolvimento,

Na Unidade de Campo Grande iremos trabalhar com seis seguimentos:
- Atengdo psicosocial

- Assisténcia médica

- Psicomotricidade

- Orientagdo pedagégica

- Educaggo fisica

- Arteterapla %

A Equipe contard com Médico neurolagista, Assistente Social, Psicéloga, Educador fisico, Pedagoga,

Professora, Fisioterapeuta, Secretdria, Monitores e Terapeuta Ocupacional voltadas para artes.
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=~ 6.4. Fluxo de operagoes no percurso no usuario até o seu desligamento.

™~ A descricdo das etapas acima se encontram na DESCRICAO DAS ATIVIDADES - Item 2
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Cada Ntcleo € formado por 50 usuérios e seus familiares que terdo todos os dias atendimentos cor
todos os profissionais do Centro Dia com Assistente Social, Psicéloga, Médico, Informatice
Professora, Fonoaudidloga, Fisioterapeuta, Terapeuta Ocupacional, Educagdo Fisica, com diversa

descritas acima, sendo atividades individuais, em grupos, em familia, na comunidade

As sextas férias ocorrerdo atividades mais especializadas como avaliagdes, Oficinas com familiares
rodas de conversa, reunido de equipe, estudo de caso, avaliagdo e visita domiciliar, visita er
equipamentos da rede, eventos externos, festas, comemoragoes, capacitacdes, palestras dentr

outras atividades.
- N S
ORR LTS n“_QEf/c:r‘_’:S.'ff/ -?f 77 I
, B Lt A
2l J‘J.Ulua’;f}f::_?jv/"'/'i"’- ? |

’”
| == o m—— R
LT T (P__ Folhe ll%ﬁi!

— s o i e

s el g v

7. FORMAS DE APRESENTACAOQ

Acbes Pravistas Resultado Esperado Indicadores Meios de verificacdo




