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1.1 — IDENTIFICAGAO

NOME: CENTRO DE REABILITAGAO SAO JOSE- CRS)
UF: RJ

CNPJ: 02.917.379/0001-24

ENDERECO: Rua Manacera N 30 — Madureira — Rio de Janeiro

CONTATO: Dr Antonio Luiz Nunes

TELFONE: (21) 3016-4557

RESPONSAVEL LEGAL

NOME: Dr Antonio Luiz Nunes

CARGO: Coordenador Técnico

CPF: 665.422.787-53

1.2 - HISTORICO E DESCRIGAO DAS PRINCIPAIS ACOES DESENVOLVIDAS

O Centro de reabilitagdo Sdo José- CRSJ foi fundado em 1998 pela pedagoga Yolita De Lourdes
Nunes, uma das fundadoras da 1° APE do brasil. A primeira parceria do Centro Reabilitagcdo Sdo José, foi firmado
junto a antiga LBA a cerca de 35 anos. Desde entdo mantemos parceria com o governo municipal e Estadual até

o presente.

Atualmente mantemos parceria com a Marinha, Exército, Petrobras, FIA, Prefeitura Municipal
do Rio de Janeiro, pessoas fisicas e juridicas, Entidades de suporte e apoio técnico. Ja participamos de licitagbes
com a Marinha, Exército, Petrobras, CMDCA, FIA, onde em todas as licitagdes foros aprovados com alta
pontuagdo da nossa classificagdo. Cumpre destacar que em participagdo no EDITAL DE CHAMAMENTO PUBLICO
N.2 28/2021 SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL CHAMAMENTO PUBLICO CP — SMAS N.2 28/ 2021

a Instituicdo ficou classificada em Primeiro Lugar. Esta estrutura de atendimento e todo reconhecimento se deu
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pela longa experiéncia com a politica de assisténcia social junto as pessoas com deficiéncia e suas familias,

mantendo sempre a seguranca e a participagdes plena e efetiva na sociedade.

Temos experiéncia acentuada no publico alvo especifico do presente edital e trabalhamos
atualmente com todas as modalidades de atividade. Sendo um trabalho realizado pelo Centro de Reabilitagdo
Sdo José a 23 anos com reconhecimento em ambito municipal, estadual e federal. Resta ressaltar que antes deste
centro de reabilitagdo S3o José ser efetivado ja trabalhdvamos com outros centros, como o Centro Sado Jorge
totalizando 38 anos de trabalho ininterrupto nesta area. Participamos da Rede da Federagdes Estadual das
Instituicdes de Reabilitacdo do Estado do Rio de Janeiro — Fibiex fazendo parte como membro do grupo de
trabalho, temos participacdo e atuacdo nos Conselhos de Direito do municipio do Rio e Férum de Assisténcia
Social da Sociedade Civil. O Centro de Reabilitagdao S3o Jose possui ainda Certificagcdao de Entidade Beneficente
de Assisténcia Social — CEBAS/MDS, reconhecida de Utilidade Publica Federal, Registrada no Conselho Municipal
de Assisténcia Social e Conselho Municipal de direitos da crianca e do adolescente, Membro Pleno do ANDE -

ASSOCIACAO NACIONAL DE EQUOTERAPIA.

O Centro de Reabilitagdo Sdo José, possui ampla experiéncia nos servigos sécioassistenciais, servigos de
salde e reabilitagcdo e servigos de educagdo e ja desenvolve a¢des e atividades com atendimento de criangas,
adolescentes e jovens com deficiéncia contribuindo para seu desenvolvimento e formagdo integral e para isso
conta com uma equipe técnica multidisciplinar de profissionais altamente qualificados e capacitados, com vasta
experiéncia e comprometidos, que atuardo no planejamento, elaboracdo e realizacdo de atividades, voltadas
para o desenvolvimento e formagdo integral da crianga e do adolescente contribuindo diretamente para seu
desenvolvimento motor, intelectual, social e socioeconémico com atendimento individual, em grupo, familiar e

especializado.

1.3- AREA DE ATUACAO

O Centro de Reabilitagdo Sdo José- CRSJ esta situado no municipio de Rio de Janeiro, no distrito de

Madureira, atendendo a populagdo desta regido e seu entorno.
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1.4 CARACTERIZAGAO DA GESTAO

A equipe de gestdo da O Centro de Reabilitacdo Sdo José- CRSJ atua ha mais de vinte anos na area
social e no atendimento a crianga, adolescente e a pessoa com deficiéncia. A instituicdo possui equipe de
Gestdo propria selecionada por meio edital com processo seletivo.

A instituicdo adota mecanismos de avaliagdo compostos por visitas técnicas, relatérios de
monitoramento, relatério de comprimento do objeto, pesquisa de satisfacdo com familiares e participantes e
monitoramento dos resultados e impactos sociais com participagdo social e comunitaria.

A Instituicdo possui servicos de contabilidade externa e consultoria juridica que periodicamente emite
os relatodrios financeiros da instituicdo e anualmente elabora os demonstrativos financeiros, balango
patrimonial, demonstrativos de receita e despesas e notas explicativas, os quais sdao submetidos a aprovagao
da conselho fiscal e toda diregdo estatutaria apds analise.

A instituicdo ainda para manter e promover seu nivel de transparéncia divulga em seu sitio eletrénico,
todos seus relatdrios financeiros, relatérios de atividades, demonstrativos financeiros, balango patrimonial,

demonstrativos de receita e despesas e notas explicativas.

Principais Instrumentos de Gestdo

Assinalar Sim Nao
Rede de Informatica X

Acesso a Internet X

Sistemas de Gestdo (discriminar) X

Informagdes constantes no site

(inclusive dos demonstrativos financeiros) X
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1.5. RECURSOS FiSICOS

O Projeto CRSIJ terd duragdo de 36 meses a contar da celebragdo da parceria. Tera funcionamento de
segunda a sexta feira das 08h00min as 17h00min, realizado na Rua Compositor Manacea n2 30 — Madureira —
Rio de Janeiro, em prédio sede alugado do Centro de Reabilitagdo Sado José - CRSJ, que conta com uma
ambiente preparado, adaptado e com acessibilidade, composto por:

Hall de Entrada: Na entrada de nossa Instituicdo tem uma garagem, um parquinho com balango, escorrega e
gangorra, com grama sintética no chao.

Sala de recepgao: temos ar condicionado, 12 cadeiras, 2 ventiladores de teto, uma mesa, interfone com camera,
quadros na parede, telefone, lixeira de pedal.

Temos uma sala com uma cabine de audiometria, 2 mesas, 3 cadeiras, um armario e uma pia. Sala do Médico:
um sofa de 2 lugares, uma maca, uma mesa, duas cadeiras (uma cadeira giratdria), duas estantes, um
computador, um telefone, dois armarios, um laboratério, um aparelho de pressao, um aparelho para visualizar
raio X, ventilador de teto e 1 ar condicionado, 1 lixeira de pedal.

Sala de Servigo Social: duas mesas, um armdrio pequeno, duas cadeiras, um arquivo, 2 armarios grandes, um
computador, uma impressora, um telefone e quadros de aviso. Um lavatorio, lixeira de pedal.

Sala Terapéutica: com, 3 arquivos, duas cadeiras de rodas, 2 ventiladores de teto e 1 de parede, 1 maca 1 tatame
suspenso, 1 gaiola do Thera suit com equipamentos completo, aparelho de musculagdo para alongamento de
todos os musculos e fortalecimentos de membros inferiores e superiores.

Ao sair desta sala, pegando um corredor onde tem trés bancos de madeira, quadro de aviso e 1 bebedouro.
Quadra de esporte: com duas traves de gol, duas cestas de basquete, um armario de parede, duas mesas
grandes, uma mesa de totd, uma mesa de ping pong, lixeiras recicldveis, e um recuo com grade para guardar os
materiais de esporte, bola de futebol, bola de handebol, bola de basquete, rede, bola de volei, materiais para
circuito, e outros...

Sala de Informatica (Oficina) : - 10 Computadores- 2 Ventiladores de teto

- 1 Ar condicionado- 11 Cadeiras- 11 Mesas- 1 Lousa- 1 Armadrio- 1 estante pequena

- 1 Lixeira de pedal- 1 Reldgio

Sala de Fonoaudiologia (Oficina de leitura): - 1 Mesa- 4 Cadeiras- 1 Estante grande- 1 Reldgio - 1 Ventilador de
parede- 1 Ar condicionado- 1 Espelho- 1 Laboratério- 1 Tatame pequeno- 2 Caixas organizadas- Brinquedos-
Livros infantis- Jogos para desenvolvimento da linguagem- Materiais para estimulagdo orofacial - 1 Lixeira de
pedal- 1 Reldgio

Sala de Psicologia: - 1 Ar condicionado- 1 Ventiladores de teto- 1 Espelho- 1 Estante- 1 Prateleira- 1 Lavatério -
1 Mesa- 3 Cadeiras- 1 Tatame pequeno- 1 Lixeira de pedal- Brinquedos. Nesta parte da Institui¢do tem 1 banheiro
feminino e fraldario. Saindo do banheiro tem um espago onde tem um armario e uma estante com livros infantis.
Sala de Oficina de Leitura / Musica / teatro e Apoio Pedagégico: - 1 Lousa- 13 Mesas- 13 Cadeiras- 1 TV- 1 Ar
condicionado- 4 Ventiladores de teto- 2 Armdrios- 2 Bancada- 1 Gaveteiro- 5 Estantes- Material pedagodgico -
Livros infantis - Instrumentos- 1 Caixa de som- 1 Lixeira de pedal(Obs.) temos 120 cadeiras para sala de reunido.
Sala de Fisioterapia / Psicomotricidade (Oficina do corpo em movimento):1 Sala pequena para avaliagdo com:-
1 Mesa- 2 Cadeiras- 1 Espelho- 1 Estante- 1 Lixeira de pedal- 1 Diviséria sanfonada 1 Sala grande com:- 3 Macas-
1 Cesto de vime- 1 Rampa- 1 Estante- 1 Escada para braquiagdo - 1 Bola grande- 1 Jump- 3 Tatames grandes- 1
Reldgio- 1 Rolo- Brinquedos- 1 Banheiro adaptado- Barra - Aparelho de ondas curtas- Aparelho de ultrassom
Sala de Psicopedagogia :- 1 Ar condicionado- 1 Mesa- 3 Cadeiras- 2 Estantes medidas- 1 Estante grande- 2
Estantes pequenas-2 Caixas organizadoras- 1 Gaveteiro- 1 Ventilador de teto- 1 Lixeira de pedal- 1 Lousa pequena
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- 1 Espelho- 1 Reldgio- Brinquedos, jogos E materiais pedagdgicos e psicopedagogicos; Ex: Caixa operatdria;
alfabeto mével; Tangran; Cilada; Geneus, cruzadinhas, Torre inteligente, Desafio das cores e outros.

Sala de Artes(Oficina): - 1 Lousa- 2 Mesas grandes- 6 Mesas pequenas- 26 Cadeiras- 2 Estantes- 2 Prateleiras- 2
Ventiladores de parede- Materiais como: tintas, pinceis, papeis coloridos, cartolinas, colas, barbantes, fitas e
outros.(Obs.) 1 Banheiro adaptado.

Sala Ortéptica: - Sinoptéfero- Quadro de luzes- Lanterna- Oclusores- Cadeiras- Maca- Régua Prisma- 1 Lixeira de
pedal

Cozinha: - 1 Fogdo industrial- 1 Geladeira- 1 Micro-ondas- 1 Freezer- 1 Armdrio de parede- 1 Ventilador de teto-
1 Lixeira de pedal

Sala das Maes: - 1 TV- 1 Frigobar- 2 Mesas grandes- 1 Sofa- 2 Estantes- 1 Maquina de costura- Cadeiras- 1 Lixeira
de pedal- 1 Banheiro

Refeitdrio: duas pias, 3 armarios fechados, 1 micro-ondas, 1 geladeira, 1 purificador, 3 mesas grandes, 12
cadeiras, 1 ventilador de teto, 1 lixeira de pedal.

Sala da T.O. e Estimulagdo Sensorial: - 2 Mesas- 6 Cadeiras- 1 Jogo de mesas e cadeiras infantil- 2 Ventiladores
de parede- 2 Estantes grandes- 1 Prateleira- 1KIT Tatame emborrachado- 2 Almofadas grandes- 1 Escada para
bragueacgdo- 1 Ar condicionado- Brinquedos- 1 Lixeira de pedal- Ao lado mais 1 Banheiro Adaptado.

1° Sala de Apoio Pedag.(Oficina da Linguagem):- 1 Lousa- 1 Ventilador de teto- 8 Mesas- 8 Cadeiras- 1 Estante
pequena- Materiais pedagégicos como: bingo ortografico, domind silabico, letras moveis, livros didaticos e
infantis, |apis de cor, giz de cera e outros.

2° Sala de Apoio Pedag.(Oficina da Linguagem): - 1 Lousa- 1 Mesa grande- 8 Mesas

- 8 Cadeiras- 1 Estante grande- 1 Ventilador de parede- Materiais didatico e pedagdgicos abaco, bloco ldgico,

domind, material tematico, calculadora, xadrez e outros.
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1.6- RECURSOS HUMANOS

11. QUALIFICACAO DA EQUIPE GERAL CRSJ
ESTA EQUIPE NAO SERA OBRIGATORIAMENTE ATUANTE NESTE PROJETO.

Este quadro descrimina a equipe de apoio do CRSJ e comprova a qualificacdo da equipe que atua no Centro de

Reabilitagdo S3o José e seu compromisso com os servigos de qualidade prestados ao publico alvo

Nat. Horas
Formagao Experiéncia
Fungao no Projeto Vinculo semanais
Profissional Profissional
Empreg.
Graduado em Medicina- CLT 40H
UNIG - 2000

Graduado em Fisioterapia —
Mais de 30 anos
01 Coordenador Técnico ASCE — 1983
atuando em diversos
Dr Antonio Luiz Nunes é Graduado em Medicina-
locais como ABBR -
responsavel técnico UNIG
Santa Casa de
pela CRSJ com atuagao Graduado em Ortopédica e
Misericordia —
ha mais de trinta anos Piedptica
Hospital Miguel

em atendimento a
pessoas com deficiéncia
intelectual, fisica,
auditiva, visual.
Membro e professor da
ANDE Brasil

Equoterapia

Po6s-Graduado em
Psicomotricidade IBMR
Pés-Graduado em
Neurologia- UNIRIO
Po6s-Graduado em
Homeopatia — 2006
Po6s-Graduado em
Endocrinologia -IPMED
Po6s-Graduado em

Psicomotricidade

Couto — UERJ — UFRIJ

Atuac¢do como
médico, congressista,
palestrante,

professor.
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P6s-Graduado em Psiquiatria
— UNIRIO
Pés-Graduado em Med
Ortomolecular
P6s-Graduado em Nutrologia

-UVA /08

01Assistente Social
Dayse de Almeida

Carvalho

Graduada em Servigo Social -
1985

Atua no CRSJ dede 2004
Presta atendimento as
familias, orientagdo e
articulacdo no que diz
respeito a integra¢ao
instituicdo/familia. Participa
no processo de integracao e
socioalizacao, reunioes com
equipe, familias e

equipamentos.

Acima 20 anos

CLT

30H

01 Psicéloga

Regina Celia Santos

Graduadaem Psicologia —
1998
Bacharel — 1998

Licenciatura — 2002

Acima de 10 anos

CLT

30H

01 Psicéloga

Graduada em Psicologia

Acima de 10 anos

CLT

30H
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Claudia Costa Assef

Pdés-graduagdo em
Neuropsicologia e
reabilitagdo — 2018

Cursos: Capacita¢dao no
Zteste; teste HTP; Terapia
cognitivo-comportamental-

2014

01 Fonoaudidloga
Ana Paula da Silva N
Atua como
fonoaudidloga e
psicopedagoga no CRSJ

ha 20 anos

Licenciada em Pedagogia -
2012

Pdés-graduagdo em
Psicopedagogia-2010
Pés-Graduagdao em Gestao
Educacional ; Administragao,
Orientagao e supervisao
educacional — 2015
Poés-graduagdo em

Neurociéncia

Acima de 15 anos

Participagdao em
congressos
internacional -

interamericano -

CLT 30H
01 Fisioterapeuta Graduado em Fisioterapia
Ludmila de Paula Pés-graduagdo em
Acima 10 anos
Pereira Psicomotricidade
Cursos de Therasuit
01 Fonoaudidloga Graduado em Fonoaudiologia Acima de 20 anos CLT 30H
Alessandra de Oliveira |Pds-gradua¢ao em
Atua como Psicomotricidade Participagdao em
fonoaudidloga e Cursos: Aperfeigoamento da congressos
psicomotricista no CRSJ |voz; Equoterapia; internacional -
ha 20 anos Argiloterapia ; Cromoterapia interamericano -
Graduado em Fonoaudiologia CLT 30H
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Cursos: Aperfeicoamento da
voz ; Equoterapia;

Argiloterapia ; Cromoterapia

Graduado em Terapia CLT 30H
Ocupacional
01 Terapeuta
Cursos de Educagao Especial ;
Ocupacional Acima de 20 anos
Autismo e seletividade
Margareth Honorato
Alimentar ; Neurociéncias ;
Transtornos e educagao;
01 Professora Ed. Fisica | Graduado em Educagéo Fisica CLT 30H
Amanda Castilho Sodré Curso de Educagao Especial Acima 12 anos
01 Professor de Graduado em T.I Acima de 10 anos CLT 30H
Informatica Curso de Alfabetizacdo e
Rubia Caroline de Souza letramento
Licenciada em Pedagogia — CLT 30H
2016
01 Professoras
Cursos: Implantacdo nas Acima de 20 anos
Paloma Faria da Silva
areas de conhecimento ;
Artes ; Educacao Infantil ;
Licenciada em Pedagogia — CLT 30H
01 Professoras
2019
Stephanie de Luca Acima de 2 anos
Cursos: Lingua Brasileira de
Barbosa
Sinais — LIBRAS ;
Ensino Médio/Superior CLT 40H

04 Monitores

Jairo Santos
Joao Jadir de Lima
Hildenice de Jesus dos Santos

Rosane Viana da Silva

Acima de 10 anos
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1.7-PARCERIAS COM OUTRAS INSTITUIGOES E SUSTENTABILIDADE

v’ Secretaria Municipal da A¢do Social — atendemos 200 (duzentos) pessoas comdeficiéncia (cooperacdo
técnica);

v’ Secretarias Municipais — CRAS, CRES — encaminhamento para tratamento (cooperacio técnica);

v’ Parceria Hospitalar — Hospital Universitdrio Graffrée e Guinlle — todas as criancas/adolescentes que
necessitam de exames mais complexos sdao encaminhados para o Hospital UniversitarioGraffréeeGuinlle,
jd que o Coordenador Técnico trabalha como neuropsiquiatria Infantil do Hospital mencionado
anteriormente (cooperacgdo técnica);

v’ Hospital Menino Jesus e Hospital Fernandes Figueira — Recebemos criangas /adolescentesencaminhadas
pelos mesmos;

v" ABBR - as criancas /adolescentes sdo encaminhadas pelo mesmo para a nossa Instituicdo;

v" Bancos — Banco do Brasil e Bradesco Financeiro;

v" Empresas — Escola de Samba Portela — onde a Instituicio encaminha criancas/adolescentes para
trabalhos esportivos e profissionalizantes (cooperagao técnica);

v’ Conselhos Tutelares — recebemos criancas/adolescentes com o objetivo de elaborar trabalhos familiares
e educacionais;

v’ Escolas Publicas — E.M. José Emidio de Oliveira, E.M. Barroso do Amaral, E. M. Mario Pena, E. M. Viriato
Correa, Centro Municipal de Saude Clementino Fraga; FAETEC

v" CEINC — Centro Educacional para Integracdo da Crianca — Mantenedor do Centro de Reabilitacdo Sdo
José.

v" Marinha do Brasil — Repasse de recurso financeiro para atendimento

v’ Exercito Brasileiro - Repasse de recurso financeiro para atendimento

v’ Parceria e articulagdo com os Conselhos de Direito municipais e Estaduais como CMDCA, CEDCA, CMPA,

CEPDE, CMAS, CEAS,
O CRSJ possui articulagdo com a rede de atendimento local e servigos sécios assistenciais, rede de Sistema de

Garantia de Direitos e redes intersetoriais que sao acionados para atender as demandas pertinentes dos

usuarios:
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e Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Direitos Humanos de (SMASDH) — Articulagdo com o PSE,
CREAS, CRAS para elaboragdo dos Planos de Atendimento Individualizado e familiar e articulagdo para os

atendimentos familiares e inclusdo em beneficios, CADUNICO, Vale social e outros beneficios.

e Secretaria Municipal de Educa¢do de Duque de Caxias (SME) - E realizado articulagio para
acompanhamento do aproveitamento escolar, inclusdo na rede escolar, classes regulares, sala de

recursos e transporte.

e Secretaria Municipal de Saide de Duque de Caxias (SMS) — Articulagdo com a rede para viabilizar o
tratamento adequado a cada perfil, medicamentos, sdo viabilizados os exames clinicos e de alta
complexidade, além do fornecimento de dietas alimentares, tratamento dentario com centro cirdrgico
para realizagdo dos atendimentos com sedac¢do e atendimentos nos equipamentos como: PSF's, CEAPDS,

CAPS, CAPSIJ, Policlinica, etc.

e Secretaria Municipal de Esportes e Lazer de Duque de Caxias (SMEL) - Através desta secretaria os

usudrios sdo inscritos em programa de esporte e lazer.

e  CRAS; CREAS; UBS; Clinica da Familia; Hospitais Gerais; UPH; PSE

1.8 - RELAGOES DOS PRINCIPAIS PROJETOS EM ANDAMENTO E/OU NEGOCIAGAO

Projeto Valor Total (RS) Origem dos Recursos |Situagdo*

Servigo de Protec¢ao Especial para
pessoas com Deficiéncia na Modalidade |R$ 480.000,00 SMAS Em Execucgdo
Centro Dia - Madureira

Servigo de Protecao Especial para

pessoas com Deficiéncia na Modalidade |R$ 480.000,00 SMAS Em Execucgao
Centro Dia — Campo Grande

Projeto Complementar — CRSJ R$ 400.000,00 CMDCA Em Execugao
Centro de Reabilitagdo S0 José — CRS) RS 548.014,32 FIA Em Execugao
Atendimento as familias (-E seus ~ |valor Individual Marinha do Brasil Em Execugao
dependentes com necessidades especiais

Atendimento as familias e seus Em Execugao

. ._._|Valor Individual Exército do Brasil
dependentes com necessidades especiais
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2 - SEGUNDA PARTE
CARACTERISTICAS E INFORMAGOES DO PROJETO

2.1 - APRESENTAGCAO DO PROJETO

O Projeto CRSJ FIA se caracteriza como uma Unidade Especializada de oferta do Servico de Protegdo Social Basica
e Especial para Pessoas com Deficiéncia e suas familias, atende atualmente 60 criangas e adolescentes e suas familias e
propondo com este projeto ampliar seu atendimento para 100 criangas e adolescentes e suas familias. O Projeto CRSJ
oferta um trabalho de desenvolvimento biopsicossocial para as criangas e adolescentes com deficiéncia intelectual e
multipla em situacdo de risco e vulnerabilidade socioecon6mica, identificadas com alteracGes neuroldgicas, déficit
intelectual, comportamental, de atengdo, cognitivo, de aprendizagem com ag¢les e servicos de protecdo social e
fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios aplicando metodologias de escuta, expressdo de relagdes e
metodologias integrativas pautadas na acolhida, escuta ativa e qualificada, construcdo do plano individual e/ou familiar
de atendimento, realizacdo de atividades de habilitacdo, reabilitacdo, escolares, pedagdgicas, sociais, de lazer e cultural,
individuais ou em grupo, em familia, no territdrio, nas residéncias, cuidados para autonomia nas atividades de vida diaria
e instrumental, apoio e orientagdo familiar, articulagdo e acesso do usudrio com outros servigos e equipamentos, como
a metodologia do curriculo natural funcional, como estratégia de construcdo progressiva da autonomia e vida
independente com base no plano de atendimento construido. Esse trabalho ocorre em conjunto com um trabalho
visando a habilitacdo e reabilitacdo das fungGes mentais superiores do usuario (atengdo, percep¢do, memoria, linguagem
e aprendizagem) com finalidade de facilitar a organizacdo neuroldgica.

2.2 - JUSTIFICATIVA

O Centro de Reabilitagdo Sdo José estd situado no bairro de Madureira, situado na drea de abrangéncia da 52
Coordenadorias de Assisténcia Social/CAS, que de acordo com o levantamento de dados de pessoas com deficiéncia no
Cadastro Unico para Programas Sociais — CadUnico (levantamento realizado em abril/21) est3o concentradas 40,1% da
populacdo com deficiéncia cadastrada, sendo o maior percentual no municipio do Rio de Janeiro que compdem um
cenario de graves problemas sociais identificados hoje como evasdo escolar, exploragdo infanto-juvenil, atraso escolar,
atraso cognitivo , déficit de aprendizagem, fome, rompimento e fragilizagdao do vinculo familiar, criminalidade infantil.
Fato que faz parte da dia a dia da Instituicdo por toda demanda recebida, com uma demanda reprimida de 400 pessoas
na fila de espera que serdo beneficiadas com os atendimentos descritos nesta proposta. A maior procura e demanda na
Instituicdo, sdo de criangas, adolescentes e jovens que ndo conseguem ser alfabetizados, com atraso escolar, problemas
no desenvolvimento, familiares sobrecarregados que ndo conseguem atendimento, familias precisando de orientagdo
quanto as politicas publicas Inter setoriais de atendimento a pessoa com deficiéncia. Através deste programa, as criancas
e adolescentes em situagao de risco e vulnerabilidade socioecon6mica, identificadas com alteragdes neuroldégicas, déficit
intelectual, comportamental, de atencdo, cognitivo, de aprendizagem e atraso escolar receberdo atendimento adequado
no Centro de Reabilitagdo Sdo José — CRSJ com agdes que assegurem o atendimento individual e coletivo a criangas e
adolescentes com deficiéncia em conjunto com escola, Instituicdo, Familia e toda rede intersetorial, garantindo o acesso
a assisténcia social, a satde, educagdo, capacita¢do, esporte e lazer, proporcionando a garantia de seus direitos, com
acoes que estimulem e ampliem seu universo informacional e ludico, através de atividades voltadas ao desenvolvimento
escolar, social, motor, intelectual, da comunicacdo e de suas habilidades e potencialidades para uma melhor qualidade
de vida, estimulando a autonomia, o aprendizado, a independéncia, resgatando a cidadania, promovendo melhoria do
vinculo familiar, do desenvolvimento familiar, social, escolar e local e da formacdo integral da crianca e do adolescente.
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OBJETO
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Centro Dia - CRSJ

1- Realizar
mensalmente
atendimento de
100 criangas e
adolescentes com
deficiéncia e suas
familias , na
Modalidade
Centro-Dia,
através de um
conjunto variado
de atividades de
convivéncia social
e comunitaria;
cuidados

pessoais;

fortalecimento de

vinculos e
ampliagdo das
relagbes sociais;
apoio e
orientagdo  aos
cuidadores

familiares; acesso
a outros servicos
no territorio,
contribuindo para
aumentar a

autonomia e

- Atendimentos para 100 criangas e
adolescentes com deficiéncia e suas familias
com

equipe multiprofissional,

multidisciplinar e de atuacao
interdisciplinar, sob distintas metodologias
de escuta e expressao das relagdes
(reunides, leituras, videos, musica, grupos
focais, atencdo individualizada, atividades
em oficinas diversificadas como, musica,
teatro, atividades com agua, esporte e lazer,
dentre outras), ndo apenas nos espagos
fisicos da unidade, mas envolvendo o
domicilio, o bairro, a comunidade, clubes,
cinemas, pragas, entre outros espagos, com
o objetivo de promover:

Convivéncia  familiar, grupal e
comunitdria, fortalecimento de vinculos e

cuidados pessoais;

Ampliacdo das relagGes sociais para evitar

o isolamento social;

Identificacdo de tecnologias assistivas de
autonomia e convivéncia no Centro-dia, no

domicilio e na comunidade;

Inclusdo em outros servicos no territério

(educacgado, consultas, reabilitacdo,

odontologia, atividades culturais, de
esporte e lazer) acesso a beneficios (BPC,

Bolsa familia) e beneficios eventuais;

16/58

O aumento da autonomia do

usudrio para superag¢do das
barreiras;
a ampliagdo do acesso a

informacao;
adiminui¢do do isolamento social;

a construcdao progressiva da
autonomia nas atividades basicas
da vida diaria e instrumentais de

participagdo comunitaria;

0 apoio a convivéncia familiar e

comunitdria com qualidade;

a diminuicdo das situagcbes de

negligéncia, maus tratos,

abandono;

O acesso a outros servigos no

territorio;

a prevengao da

institucionalizagdo;

0 apoio aos cuidadores familiares;
diminuicdo do stress; aumento do

autocuidado e da autonomia;

a diminuig¢do dos custos da familia

com os cuidados;

O apoio a inclusdo produtiva da

familia;

Do més
01 ao més

24
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isolamento social

evitar o

Orientagdo e apoio aos cuidadores

familiares;

Elaboragao do Plano Individual de
Atendimento (PIA), sempre que possivel,
em articulagdo com os demais orgdos o
Sistema de Garantia de Direitos, que
porventura estejam acompanhando a
crianga/adolescente e sua familia.

Construgdo de Plano Educacional
Individualizado (PEIl) e Plano de
Desenvolvimento Individual (PDI),

Abertura de prontuario para registros
dos atendimentos

Orientagdo e encaminhamentos
sobre/para a rede de servigos locais com
resolutividade;

O fortalecimento do papel

protetivo da familia.

- Quantitativo:

- Inclusdo de 60 % das pessoas e

familias nos servicos da rede;

- Inclusdo de 60% das familias nos

programas de governo de

beneficios sociais;

- Reducgdo nos indices de evasdo

escolar;

- elaboracgado de relatério mensal de

acompanhamento do Programa;

- elaboracdo de relatodrio trimestral
sobre o desempenho de cada

usuario assistido;
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Centro Dia - CRSJ

2. Mobilizar
familiares,
comunidade e
rede para
fortalecer a
participagao
efetiva da familia
e da oferta de
orientagao e

apoio ao familiar

-Criar espago de referéncia onde
profissionais, técnicos, familiares e demais
participantes da comunidade possam
discutir sobre politicas publicas, sistema de
protecdo, dificuldades do dia-a-dia,

- Realizar reunibes, oficinas, rodas de
conversa, palestras, campanhas educativas
com os familiares promovendo dinamicas,
debates e demais

reflexdes, acoes

envolvendo a familia e comunidade;

- Programagdo com eventos em datas

comemorativas, passeios, atividades,

confraternizagdes demais acoes

envolvendo a familia e comunidade;

- Realizar atendimento sdcio assistencial
com encaminhamentos e orientagdes sobre
os direitos e beneficios e programas de
ajuda, tanto ao participante quanto a

familia.

- Articular com os servigos de politicas
publicas setoriais, com a rede de servigos
socioassistenciais e o Sistema de Garantia

de Direitos

- Realizar visitas domiciliares, escolares, em

equipamentos da rede;

- Fortalecimentos dos vinculos e da
convivéncia familiar e comunitaria

e do papel protetivo da familia;

- Redugdo da sobrecarga devido a
prestacdo de cuidados didrios e

prolongados;

- Promogdo de autonomia melhoria
da qualidade de vida de pessoas
com deficiéncia e seus cuidadores
e familiares

- Comunidade e familiares
interagindo de forma integrada na
garantia de direitos da pessoa com

deficiéncia.

- Acesso a beneficios, programas de
transferéncia de renda, servicos de
politicas publicas
setoriais;

- Garantia da vigilancia
socioassistencial na prevencdo de

situagOes violadoras de direito;

- Realizagdo de 4 palestras, 8
encontros com familiares durante a

vigéncia do projeto.

18/58




CRSJ CENTRO DE REABILITACAO SAQ JOSE
CNPJ 02.917.379/0001-24 CEP:21351-160
Rua Compositor Manaceas n° 30 — Madureira — Tel: 3016-4557

ﬁﬂ Jd, Registro no Cartorio Civil de Pessoas Juridicas sob n® 171401
Fundada 10 de Novembro de 1998
3 — Facilitar a |- Realizar atendimento com equipe | - Possibilitar a organizagdo

Organizagao

Neurolégica e
reabilitagdo  do
usuario para a
construgao

progressiva da
autonomia e
desenvolvimento
de habilidades
pessoais para vida

independente

multiprofissional e multidisciplinar;

- Avaliagdo e atendimento médico

neuroldgico;

- Realizar atividades individuais, em grupo e

com  familiar com  professora e
psicopedagoga com oficinas de artesanato,
bijuterias, pintura, reciclagem, leitura e

apoio pedagdgico e reforgo escolar;

- Realizar atividades individuais, em grupo e

com familiar com Fisioterapia,

Psicomotricidade e Fonoaudiéloga com
atividades terapéuticas, oficinas de danga,

musica, teatro;

- Realizar atividades individuais, em grupo e
com familiar com Fonoaudidloga com
trabalhos de

leitura, atencdo e ajuda

pedagdgica;

- Atividades com professora de educagao
fisica com expressdo corporal, teatro e

esportes.

- Atendimento Psicosocial para os usuarios

e familiares.

neurolégica dos usudrios para
facilitar a inclusdo social, inclusdo
no mercado de trabalho e inclusdo

comunitdria;

- Organizar a mobilidade, marcha,
capacidade tatil, capacidade
manual, linguagem, visdo, audi¢ao
servindo como instrumentos que
favorecam a autonomia e vida

independente;

- Facilitar e apoiar a alfabetizagdo

dos usudrios;

- Melhoria na comunicagdo dos
usudrios e construgao do
pensamento favorecendo a

integracdo comunitaria;

- Recuperagdo das fungdes mentais
superiores como atengao,
percep¢do, memoria, linguagem e

aprendizagem
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2.4 - PERFIL GEOGRAFICO DO PROJETOE PERFIL DAS PESSOAS ATENDIDAS
a) Perfil Geografico

O Centro Dia - CRS] atendera criancas e adolescentes de 04 até 18 anos de idade incompletos
e suas familias moradores da localidades de Madureira, Tanque, Méier, Engenho Novo, Praga seca,
Cascadura, Vila Valqueire, Iraja, Guadalupe, Oswaldo Cruz, Bento Ribeiro, Hondrio Gurgel e
adjacéncias. Todas em situacdo de risco e vulnerabilidade socioecondmica, identificadas com
deficiéncia fisica, intelectual, sensorial e multipla, com déficit intelectual, comportamental, de
atencdo, cognitivo, de aprendizagem, atraso escolar e outras alteracbes psiquicas intelectivas e
pedagogicas ou sem nenhum destes quadros especificamente, mas de maneira preventiva, com
Plano de Atendimento Individual/Familiar, atividades e horarios de atendimento diferentes,
moradores das comunidades de todos os bairros e distritos do municipio do Rio de janeiro, sem
restricado de acesso por habitacdo, contudo a principal area de atendimento é a comunidade onde a
instituicdo esta localizada e onde sera implementado o projeto, que é uma, comunidade carente,
com incidéncia de criminalidade, trafico de drogas, habitada por pessoas de classe social
desfavorecida, e com esta implementagdo e ampliagdo das agdes do projeto pretende-se realizar a
aproximacao dos mesmos, extinguindo as diferencas, o preconceito e a desigualdade, e para que
todos tenham oportunidade igual, sem exclusdo, tirando esses jovens das ruas, melhorando sua
qualidade de vida com essa estimulacdo e os afastando da criminalidade, e com estas ferramentas
garantir que esta camada mais carente da populacdo possa obter e disseminar conhecimento, além
de ter acesso ao lazer, esporte, educacgao, alimentacdo, a assisténcia social, a cultura e melhores

oportunidades no mercado de trabalho.

b) Nimero de Pessoas Atendidas

A sede da Organizacdo esta localizada na Rua Compositor Manacea N 30 — Madureira — Rio de Janeiro —RJ

onde acontecerdo os atendimentos diretos para as criancas e adolescentes usuarias do servigo.

CRIANCAS ADOLESCENTES
Até 12 anos incompletos De 12 anos a 18 anos incompleto
Diretos: 50 ------ Indiretos: 50 Diretos: 50 ------ Indiretos: 50
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2.5 -CRITERIOS PARA SELEGAO DAS PESSOAS ELEGIVEIS DE ATENDIMENTO

O Centro Dia - CRSJ tem uma visdo de igualdade perante todas as pessoas de direito, por este motivo o
projeto ndo pretende a segregacdo ou exclusdo nas formas de ingresso ou permanéncia no projeto que
impliguem em desigualdade social. Por isso realizard atendimento socioassistencial de protecdo especial para
criangas e adolescentes com deficiéncia encaminhadas pelos equipamentos parceiros, escolas, hospitais,
equipamentos da rede intersetorial e principalmente encaminhados pelo CRAS e CREAS, com agdes que que
reduzam e previnam situa¢des de abrigamento institucional; diminuam a sobrecarga dos cuidadores advinda da
prestagdo continuada de cuidados as pessoas com dependéncia; fortalecam a convivéncia familiar e comunitaria;
melhorem a qualidade de vida familiar; diminuam a ocorréncia de situagdes violadoras de direitos; contribuam

para o desenvolvimento da autonomia e das potencialidades.

2.6 -METODOLOGIA

| — DESCRICAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA:
ll- PROTECAO SOCIAL: Especial De Média Complexidade
[ll— SERVICO: Centro Dia Para Pessoas Com Deficiéncia e suas familias

IV — LEIS E NORMATIVAS A SEREM SEGUIDAS:

Lei Federal N 8.742 /1993 e suas alteracdes (Lei Federal N 12.435/ 2001) ; Politica Nacional de Assisténcia Social —
PNAS;Norma Operacional Béasica (NOB-SUAS)-2005; Norma Operacional Basica dos Recursos Humanos (NOBRH-
SUAS)-2006; Orientag¢des Técnicas sobre SCVF para criangas e adolescentes de 06 a 15 anos/2010; Caderno Pro
Jovem adolescente; Resolugdo 109/2009 do CNAS - Tipificacdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais; Resolugdo
MDS/CNAS n 33/2012 — Alteragdo NOB-SUAS; Lei Federal 8.069 de 13/07/90 que Institui o Estatuto da Crianga e
do Adolescente; Plano Nacional de Convivéncia Familiar e Comunitaria; Resolugdo CNAS N 1 de 21/02/13; Lei
Federal N 10.741 de 01/10/2003; Orienta¢Bes Técnicas Servicos de acolhimento para criancas e adolescentes 2009
— CONANDA — MDS; Decreto 6.308/2007 — dispde sobre as entidades e organizagdes de assisténcia social;
Resolucdo n2 27 de 19/09/201 que caracteriza as a¢bes de assessoramento e defesa e garantia de direito; Lei

13.146 de 06/07/2015 que institui a Lei Brasileira de Inclusdo;
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A metodologia de trabalho do servicos de protecdo social especial de média complexidade se baseia na
qualificagdo técnica da equipe envolvida atuando em conformidade com as normativas técnicas que norteiam e
orientam todo servigo sdcio assistencial com vistas a alcangar resultados com impactos sociais positivos e
mensuraveis, no intuito de oferecer cuidados e condi¢Bes favoraveis ao desenvolvimento saudavel da crianga e
do adolescente em situacdo de risco e vulnerabilidade, devendo-se trabalhar no sentido de promover a
autonomia e a melhoria da qualidade de vida do usudrio e sua familia; Desenvolver a¢des especializadas para a
superagao das situagdes de viola¢des de direitos que contribuem para a intensificacdao da dependéncia; Prevenir
o abrigamento institucional e a segregacdo dos usuarios, assegurando o direito a convivéncia familiar e
comunitdria; Promover acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos
socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos; Promover apoio
as familias sobre questGes relativas ao cuidado, visando amenizar a sobrecarga de trabalho, favorecer aspectos
ligados a autoestima, seguranca e autonomia dos envolvidos. A partir da andlise da situagdo familiar, do perfil
de cada usudrio e de seu processo de desenvolvimento, deve-se indicar qual percurso técnico precisa ser tragado

para no Plano de Atendimento.

O Projeto CRSJ FIA presta um servigo de Protecdo Social Especial de Média Complexidade na modalidade
Centro-dia, onde executa um trabalho de desenvolvimento biopsicossocial com servigos sdcio assistenciais, de
salde e educacdo com agles de protecdo social e fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios
aplicando metodologias de escuta, expressdo de relagdes e integrativas pautadas na acolhida, escuta ativa e
qualificada, construcdo do plano individual e/ou familiar de atendimento, realizacdo de atividades em grupo,
sociais, em familia, no territdrio, nas residéncias, artisticas e culturais, cuidados para autonomia nas atividades
de vida diaria e instrumental, apoio e orientagao familiar, articulagdo e acesso do usuario com outros servigos e
equipamentos, como a metodologia do curriculo funcional Natural - CFN, como estratégia de construgao
progressiva da autonomia e vida independente, dentre outras a depender do demanda, especificidade do caso
e do plano de atendimento construido. Esse trabalho ocorre em conjunto com um trabalho visando a habilitagdo
e reabilitacdo das fungbes mentais superiores do usuario (atengdo, percepg¢do, memoria, linguagem e
aprendizagem) com finalidade de facilitar a organizagdo neuroldgica. Ou seja, precisamos desenvolver
habilidades através de metodologias e ferramentas estabelecidas pelo CRSJ como e método Doman-Delacatto,

uma técnica proposta no processo de educagdo de criangas, adolescentes e jovens com deficiéncia, cuja meta é
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superar suas dificuldades através da organizagcdo neuroldgica para que o usuario consiga apresentar condi¢cGes

pessoais e manuais para executar suas tarefas e assim serd possivel a construgdo progressiva da autonomia e

desenvolvimento de habilidades pessoais.

O perfil da organizagdo neuroldgica avalia todas as etapas de desenvolvimento do usuario desde o
nascimento até a idade de 7 (sete anos) neuroldgica, dividido em etapas de seu desenvolvimento. Com isto o
trabalho é elaborado de acordo com as necessidades de cada usuario, fazendo com que tenhamos objetivo a ser
alcangado que é a etapa seguinte dentro do papel neuroldgico. Seguimos a risca este quadro de evolugao dentro
das fungdes Mobilidade, Linguagem, Competéncia Tatil, Competencia Manual, Audicdo e Visdo. Sem a
organizacdo destas func¢Ges até a idade de 7 anos neuroldgica é impossivel o melhor desenvolvimento social e
pedagégico. Queremos desenvolver todas as atividades sociais, mas temos que ter uma base na organiza¢do
neurolégica deste usudrio. Estamos inserindo o perfil neuroldgico neste projeto com a finalidade de melhor
compreensdo das etapas a serem seguidas para melhor evolugdo deste usuario. O desenvolvimento do perfil
neurolégico é efetuado junto com a equipe do Centro de Reabilitagdo Sdo José, com isto mantemos uma
evolugdo coesa de cada usudrio, sabendo cada etapa de seu processo de desenvolvimento que temos a seguir.

Segue o perfil neuroldgico e as etapas a serem desenvolvidas com cada usuario.

CRSJ - Centro de Reabilitagdo Sdo José
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Para determinar a modalidade que melhor atendera determinado usudrio ha que se considerar, ainda: sua idade;
historico de vida; aspectos culturais; motivos do acolhimento; situagdo familiar; previsdao do tempo necessario
para viabilizar solugbes de carater permanente ; condicGes emocionais e de desenvolvimento, bem como

condigdes especificas que precisem ser observadas.
A instituicdo atua juntamente com os 6rgdos parceiros e com os demais atores da rede local e do Sistema de

Garantia de Direitos, para desenvolver estratégias para o aprimoramento constante da oferta do atendimento

ao publico atendido, visando a melhor adequacgdo as caracteristicas das demandas locais.
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2.6.1 Fluxo de operagdes no percurso no usuario até o seu desligamento.

A descrigdo das etapas acima se encontram na DESCRIGCAO DAS ATIVIDADES - Item 2 — Atividades

possibilitados pela equipe:

: Ingresso / Admissdo
Acolhimento

' Escuta, Estudo do
caso, Levantamentos

' Construgdo do Plano
Individual /Familiar de
Atendimento

Inclusdo dos usudrios |
no sistema de
garantia de direitos

Inclusdo dos usuarios
no sistema de
protegdo social

Assisténcia com oferta
e suporte nos
cuidados diarios

Atividades de
socializagdo no
territorio

Emissdo de
documentos

Inclusdo em
Beneficios

Visita Domiciliar

Visita Técnica

.

N

Continuado
Atendimento Familiar |

Atendimento ‘
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na rede de
atendimento local e
L regional.

| Inclusdo dos usudrios

Elaboragao dos
relatérios sociais

Desligamento do
usudrio por
fortalecimento
familiar

Articulagdo com a
| rede de atendimento

\

Preparagao gradual
para o processo de
desligamento

Atividades de
Convivéncia
Comunitaria

Fortalecimento da
Autonomia

Fortalecimento dos
vinculos familiares e
comunitarios

Encaminhamentos
dos familias para
servigos externos

Encaminhamentos
dos usuarios para
servigos externos
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2.6.2. Problemas-chaves, proposta de intervengao e resultados esperados com a metodologia proposta

\\

-8
a ;

\ Equipe )
\ 6 ¢ b Contratagdo de Adequagdo da equipe de
pr0f|55|0na| em N profissinais capacitados atendimento para oferta
e de acordo com qualificada de servigo
//' desaco!’do c,om d / NOBRHSUAS socioassistencial
/-/ normativa tecnica .
N
~ % AgOes de protegdo
Populagao em N integral ; emiss3o de Resgate da cidandia ;
. ~ . “.  documentos e benficios ; construgdo progressiva da
Sltuagao de risco e / intervengdo e inclusdo autonomia ; liberdade ;
vulnerabilidade em programas na rede de habililatagdo
,/ atendimento

.\ "
\ Situagdo de N

_ Fortalecimento da Ressocializagao ;
> abandono e > convivéncia familiar e reaproximagdo famlilar ;
/ . comunitdria Inclusdo social
y isolamento
//./
M,
q > Defesa da garantia dos . .
\ VIOIagaO dOS \ diretos com acesso as Dlre.tos gara.ntldos,
dlr t / politicas publicas de respeito, qualldade de
/ etos / atendimento UEE
4 “
///
N\ \
LS Apoio, orientacdo e
\_\ Romp| mento dOS B ; Previnir o abrigamento e suporte as familias para
> . > a segregagdo com reduzir a sobrecarga do
VI nculos familiares /,/ suporte familiar cuidado e melhoria da
y N qualidade de vida;
Z /
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Cronograma Semanal

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
08:00 as 10:00 Nucleo 1/2 Ntcleo 1/2 Ntcleo 1/2 Nucleo 1/2 Ndcleo
10:00 as 12:00 Nucleo 1/2 Nucleo 1/2 Ntcleo 1/2 Nucleo 1/2 1,2,3,4
13:00 as 15:00 Nucleo 3/4 Nucleo 3/4 Nucleo 3/4 Nucleo 3/4
15:00 as 17:00 Nucleo 3/4 Ntcleo 3/4 Nucleo 3/4 Nucleo 3/4

Os servigos deverdo ser ofertados de segunda a sexta-feira, no contraturno escolar, no minimo (04) quatro horas

por dia, inclusive durante o recesso e as férias escolares. Os atendimentos serdo divididos por Nucleos.

Cada Nucleo é formado por 25 usudrios e seus familiares que terdao todos os dias atendimentos com todos os
profissionais do Centro Dia com Assistente Social, Psicdloga, Médico, Informatica, Professora, Fonoaudidloga,
Fisioterapeuta, Terapeuta Ocupacional, Educacdo Fisica, com diversas atividades descritas acima, sendo

atividades individuais, em grupos, em familia, na comunidade
As sextas férias ocorrerdo atividades mais especializadas como avaliagGes, Oficinas com familiares, rodas de

conversa, reunidao de equipe, estudo de caso, avaliacdo e visita domiciliar, visita em equipamentos da rede,

eventos externos, festas, comemoragdes, capacita¢des, palestras dentre outras atividades.

27/58



CRSJ CENTRO DE REABILITACAO SAQO JOSE
CNPJ 02.917.379/0001-24 CEP:21351-160
Rua Compositor Manaceas n° 30 — Madureira — Tel: 3016-4557
Registro no Cartorio Civil de Pessoas Juridicas sob n® 171401
Fundada 10 de Novembro de 1998

O Projeto Complementar CRSJ presta um servico de Prote¢do Social Especial de Média Complexidade na
modalidade Centro Dia, onde desenvolve um trabalho de desenvolvimento biopsicossocial com agbes e servigos
sécio assistenciais, servicos em saude e educagdo. Serdo realizadas atividades de protegdo social, convivéncia,
cuidados pessoas, fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios da crianga e adolescente com
deficiéncia em situacdo de dependéncia e a sua familia e aplicando metodologias de escuta, expressdo de
relagdes e integrativas pautadas na acolhida. Através de acolhida e escuta ativa e qualificada das reais demandas
do usuario e sua familia, elaboracdo de plano individual e/ou familiar de atendimento, realizagdo de atividades
grupais e sociais de convivéncia e fortalecimento de vinculos, no ambiente do servico, no domicilio e na
comunidade, cuidados durante o dia para autonomia pessoal, apoio e orientagdo ao cuidador familiar, facilitagao
do acesso do usuario a outros servigos no territério, com a metodologia do curriculo natural funcional, como
estratégia de construcdo progressiva da autonomia e vida independente, dentre outras a depender do demanda,
especificidade do caso e do plano de atendimento construido. Esse trabalho ocorre em conjunto com um
trabalho visando a habilitagdo e reabilitagdo das fungGes mentais superiores do usuario (atengdo, percepcao,
memoria, linguagem e aprendizagem) com finalidade de facilitar a organizagdo neuroldgica. Ou seja, precisamos
desenvolver habilidades através de metodologias e ferramentas estabelecidas pelo CRSJ como o método Doman-
Delacato, uma técnica proposta no processo de educag¢do de criangas, adolescentes e jovens com deficiéncia,
cuja meta é superar suas dificuldades através da organizacdo neuroldgica para que o usuario consiga apresentar
condigdes pessoais € manuais para executar suas tarefas e assim sera possivel a construgdo progressiva da
autonomia e desenvolvimento de habilidades pessoais. Um grupo de sete institutos localizados na Filadélfia, os
quais atendem a adultos, jovens e principalmente criangas com lesdo cerebral, onde em um trabalho conjunto
com pais e mdes destas criangas e de outras que apresentam apenas problemas de aprendizagem, tem como
objetivo “elevar estes bebés, criangas e os jovens adultos a exceléncia fisica, intelectual e social” (DOMAN, 1996,

p. 29).
Este método baseia-se na criagdo do maior numero de experiéncias possiveis que estimulem o corpo e a mente

do paciente com lesdo cerebral, visto que eles continuam tendo um cérebro de boa qualidade. Assim, as partes

sas do cérebro sdo forcadas a assumirem fungdes das partes debilitadas como diz o autor:
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O método Doman-Delacato esta voltado principalmente para a educacdo de criangas
com lesdo cerebral. Criangas porque se considera que elas possuem maior plasticidade
cerebral e, portanto, um melhor progndstico em relagdo a melhoras que individuos com

idade mais avangada. (VERAS, 1989, p. 35).

Serdo realizados mensalmente pelo Equipe Multiprofissional composta por Coordenador Técnico e
Médico Neurologista, profissional de Servigo Social, profissional de Psicologia, profissional de psicopedagogia,
profissional de psicomotricidade, profissional educagao fisica, , profissional de educacdo fisica, profissional de
Fonoaudiologia e cuidadores mais de 10.000 (dez mil) atendimentos diretos e indiretos mensais
aproximadamente cada um, dependo da avaliagdo do profissional e da necessidade de aten¢do e de tempo do
atendimento do usudrio, com 100 usudrios e seus familiares atendidos direta e indiretamente por semana,
realizados nas salas do prédio da Organizagdo, de segunda a sexta feira, das 08:00 as 17:00, em modalidade de
atendimento em nlcleo, em atendimentos especializados em grupo, em familia, na comunidade e

acompanhamento das atividades e das pessoas envolvidas no projeto nas outras modalidades.
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2.7 - COMPOSICAO DA EQUIPE TECNICA DO PROJETO

Organograma da Equipe

Formagao Experiéncia Horas
Fungdo no Projeto Profissional Natureza do
Profissional Profissional semanais
Vinculo
01 Coordenador Técnico/ Medicina/Neuro/ DR Antonio Luiz Acima de 30
CLT 40hs
Médico Neuropsiquiatra Psiquiatra/Fisio Nunes anos
Dayse de
Graduado em Servico Acima de 20
01 Assistente Social Almeida CLT 30hs
Social anos
Carvalho
Dra Claudia 30hs
Graduado em Acima de 20
01 Psicéloga Costa Assef CLT
Psicologia anos
Dra Ana Paula 30hs
01 Fonoaudidloga/ Graduado em Acima de 20
da S Nogueira CLT
Psicopedagoga Fonoaudiologia anos
Dr Carla Gigot 30hs
01 Fisioterapeuta/ Graduado em
CLT
Psicomotricidade Fisioterapia Acima 10 anos
Janaina Nunes 30hs
Formagao de Acima de 20
01 Professoras de Souza CLT
Professores anos
Fernanda Luiza 30hs
Graduado em Ed.
02 Professora Ed. Fisica O Cerqueira CLT
Fisica Acima 10 anos
A Contratar
02 Cuidadores Ensino Médio 5 anos 40hs
CLT
A Contratar
01 Cozinheira Ensino Médio 5 anos LT 40hs
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Descricdo da Equipe e Funcoes

Coordenador
O Coordenador técnico faz a sele¢do dos trabalhadores da unidade e suas competéncias na equipe
multiprofissional, organizacdo da equipe e dos processos de trabalho; mobilizagdo dos usuarios e de suas
familias para participacdo no servico; identificagcdo das necessidades especiais de acessibilidade dos usuarios;
identificagdo de metodologias e técnicas de trabalho interdisciplinar; levantamento da necessidade de
capacitacao e de parcerias; desenvolvimento de articulagdes com os érgaos gestores da Assisténcia Social e
da Saude para atencgdo integral aos usuarios na unidade; avalia e encaminha para atendimento terapéutico
para ter acolhidas suas demandas, interesses e necessidades. Atundo como médico Neurologista e psiquiatra
em forma de contrapartida realiza o0 acompanhamento do quadro clinico, neurolégico, da saude o do bem
estar de cada usuario, realizar e solicitar exames, prescricio de medicamentos, emissdo de laudos para
inclusdo em beneficios sécio assistenciais e encaminhamentos. Participar de discussGes de equipe
multidisciplinar; Manter articulagdo com os servigos de saude de referéncia; Auxiliar no controle da agenda
das consultas médicas; Orientar a equipe sobre as especificidades dos cuidados de saude dos usuarios;
Emissdo de laudos, receitudrios, atestados; Realizar estudo de caso da situagdo de sadde dos usudrios com os
profissionais dos servicos da rede; Realizar grupos com os usudrios e equipes com abordagem de agGes

preventivas de saude

Assistente Social
A Assistente Social atua em conjunto com a Equipe Multidisciplinar com algumas estratégias metodoldgicas e
técnicas acessiveis de trabalho no Centro-dia as atividades de convivéncia, fortalecimento de vinculos e apoio
ao cuidador familiar podem ser desenvolvidas: de diferentes formas, mais individualizada, grupal e coletiva;
nos espacos fisicos do Centro-dia, no domicilio e na comunidade; envolvendo a pessoa com deficiéncia e o
cuidador familiar; envolvendo a familia (original e ampliada); incluindo pessoas da comunidade; com a
participacao de todos ou de parte do grupo de pessoas atendidas no Centro-dia; de forma mista, envolvendo
usuadrios e as familias de todos com as seguintes atividades: Acolhida e escuta; Construcdo do Plano de
Atendimento Individual/familiar; Iniciativas de promog&o de convivio e de adequacdo da vida cotidiana; Oferta
de cuidados pessoais durante o dia; Acesso a informagdes, comunicacao; e defesa de direitos; Orientagcdo e

encaminhamentos para outros servigos no territério; Apoio e orientagdo a familia na fungdo protetiva; Apoio e
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orientacdo aos cuidados familiares para a autonomia no cotidiano do domicilio e na comunidade; Mobilizagdo
e fortalecimento da familia extensa ou ampliada; Mobilizagado e fortalecimento do convivio e de redes sociais
de apoio; Mobilizacdo para o exercicio da cidadania e participacdo associativa; Acesso a obtencdo de
documentos pessoais; Orientagdo sobre acesso ao Beneficio de Prestagdio Continuada - BPC; ao Cadastro Unico;
e aos eventuais beneficios oferecidos pelo Poder Publico; Notificagdo, apoio, e orientagdo na situagdo de
negligéncia, abandono, maus tratos; O Servico Social realiza a inscricdo dos participantes do projeto, faz
acompanhamento dos familiares, visitas domiciliares, trabalha em conjunto com a psicdloga para reforgo dos
vinculos familiares, promove os encontros mensais, palestras e foruns, acolhida, escuta, estudo social,
orientacdo, encaminhamento, articulagdo com a rede de servigos sdcio assistenciais, com o Sistema de Garantia

de Direitos, com as Politicas Publicas Setoriais e outros

Psicologia

A Psicéloga atua em conjunto com a Equipe Multidisciplinar com algumas estratégias metodoldgicas e técnicas
acessiveis de trabalho no Centro-dia as atividades de convivéncia, fortalecimento de vinculos e apoio ao cuidador
familiar podem ser desenvolvidas: de diferentes formas, mais individualizada, grupal e coletiva; nos espagos
fisicos do Centro-dia, no domicilio e na comunidade; envolvendo a pessoa com deficiéncia e o cuidador familiar
com as seguintes atividades: Acolhida e escuta; Construcdo do Plano de Atendimento Individual/familiar;
Iniciativas de promogao de convivio e de adequagdo da vida cotidiana; Oferta de cuidados pessoais durante o dia
Articulagdo com o servico da area de saude para garantia dos cuidados das questGes de saude do usuario;
Articulagdo com o servico de educacgdo para garantia do atendimento educacional do usuario; Articulagdo com o
servigo da rede de servigo socioassistenciais e das demais politicas publicas ou ofertados por entidades privadas;

Articulagdo interinstitucional com os demais sistema de Defesa e de Garantia de direitos;

Fonoaudidloga

Promover oficinas de convivéncia com leitura, capacitacdo, atividades laborativas com os usuarios, treinamento
de AVD’s — Atividades de vida diaria, visando o desenvolvimento dos mesmos; atendimento individualizado, em
grupo, em familia; orientacdo aos residentes e a familia quanto a alimentagdo dos usudrios e escovagdo dentdria

e outras tarefas; realizagdo de palestras.

Professora
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A pedagoga/ Professora atuard com desenvolvimento das oficinas de artes, musica, leitura e atividades
IGdicas para organizar as falhas e alteragdes escolares e soluciona os déficits de aprendizagem, os disturbios

cognitivos e comportamentais que cada usuario apresenta.

Fisioterapeuta
A Fisioterapeuta/Psicomotricidade elabora e programa de organiza¢do neurolégica com o trabalho corporal
com oficinas de danga, expressao corporal, organizacdo corporal, visando a organizacdo das Fun¢des Mentais
superiores, como atencdo, percep¢dao, memoria, linguagem e aprendizagem e melhorar ou instalar as fungdes
motoras, mesmo que sejam para atividades basicas, tais como: Alimentar-se sozinho, manipular objetos.

Treinamento do equilibrio e marcha e fortalecimento muscular.

Terapeuta Ocupacional (Contrapartida)
A Terapeuta Ocupacional ira realizar atividades artisticas e oficinas para desenvolver a organiza¢do neuroldgica
como a mobilidade, linguagem, aprendizagem, cogni¢do, competéncia manual, tatil, visual e auditiva,

possibilitando construgdo da autonomia e independéncia.

Professor de Educagao Fisica

O Professor de Educagdo Fisica ira realizar atividades esportivas, trabalhos corporais, Oficinas de teatro,
atividades em grupo para estimular valores como determinagdo, cooperagdo, auto-superagdo, autoconfiancga,
socializacdo, bem como habilidades motoras e cognitivas; Intervengdes visando uma educacdo fisica que os
conscientize, mas que os faca desvelar suas possibilidades; Motiva-los na busca de melhorias para a sua
qualidade de vida, facilitando suas atividades cotidianas e educacionais; Estimular a independéncia e
autonomia;Melhorar a socializagdo com outros grupos; Melhorar a auto-valorizagdo, a auto-estima e a auto-
imagem; Estimular a expressdo corporal; A melhoria das fungGes organo-funcionais (aparelho circulatério,
respiratorio, digestivo, reprodutor e excretor); Melhoria na forga e resisténcia muscular global; Melhora no
equilibrio estatico e dinamico; Manutencgdo e promocdo da saude; Desenvolvimento de habilidades motoras e
funcionais para melhor realiza¢do das atividades de vida didria; Aprimoramento da coordenagdo motora global;

Superacdo de situagdes de frustragao; Experiéncia com suas possibilidades, potencialidades e limitagGes.

Professor de Informatica ( Contrapartida)

33/58



CRSJ CENTRO DE REABILITACAO SAQO JOSE
CNPJ 02.917.379/0001-24 CEP:21351-160
Rua Compositor Manaceas n° 30 — Madureira — Tel: 3016-4557
Registro no Cartorio Civil de Pessoas Juridicas sob n® 171401
Fundada 10 de Novembro de 1998

Serdo realizadas aulas de informatica com atividades tecnoldgicas para que possam facilitar o
aprendizado e a inclusdo sociodigita para estimular o interesse pela educagdo, possa despertar talentos e ao
concluirem o curso estejam capacitados, qualificados, mais bem preparados para o mercado de trabalho, no
ambito das tecnologias de informag¢do e comunicagdo, tenham adquirido conhecimento, tenham aproveitado a
oportunidade de uma formagdo gratuita e de qualidade, e possam disseminar o conhecimento que lhes foi

oferecido e possam impactar a sociedade em que vivem, devida a transformacdo social e pessoal que foi gerada.

Monitor/Cuidador
Atua mais efetivamente nas atividades didrias, tanto na Centro dia quanto a acompanhamento de
atividades externas (passeios, eventos, cursos e outros); orientacdo e execugdo quando necessario, a
procedimentos de higiene (banho, escovacdo dentdria, troca de roupas), apoio e auxilio na realizagdo das

atividades de vida diaria, locomogado, alimentag¢do, cuidados pessoais e monitoramento .

Todos os usuarios serdo recebidos inicialmente pela Assistente Social e Psicéloga, onde sera feito
acolhimento, cadastro sécio familiar com preenchimentos das fichas disponiveis, construgdo do plano de
atendimento e execugdo das atividades propostas com ag¢des para a comunicagdo dos usuarios, apoio e
orientagao familiar, fortalecimento do vinculo familiar, orientagdo na busca de redes de apoio, orientagao para
o exercicio da cidadania. Orientagdo pela equipe dos direitos e beneficios sdcio assisténcias garantidos pelo
poder publico. Apods estas etapas serd encaminhada para o médico da instituicdo que ira fazer avaliagdo clinica
principal, histdria progresso, doencas pré-existentes, dificuldades do usuario e familiares. Necessidade de
encaminhar para adquirir vale transporte, vale social e BPC, feito isto o médico da instituicdo ird avaliar a
necessidade de encaminhar para exames e fazer uso de alguns medicamentos. Este usudrio pode iniciar
imediatamente ou serd estabelecido um tempo para que o usuario se estabilize com a medicagao. Feito isto o
usudrio iniciara os trabalhos de acordo com suas necessidade. Devo ressaltar que todos os usuarios deste projeto

passara pela diagramacdo pré estabelecida neste edital ou seja.

Por isto nossa equipe serd muito maior daquela exigida pelo edital. Todo equipe adota como
método para avaliagdes e organizagdes das atividades seguindo o método de organizagdo neuroldgica e social,
Doman Delacato. Organizando a mobilidade, capacidade tatill, capacidade manual, linguagem, visdo, audicdo. E
com isso o usudrio possa desenvolver as capacidades manuais. Todo nosso trabalho visa a alfabetizagdo, inclusao

social, autonomia e preparag¢do para uma vida autbnoma.
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6.2 — Atividades possibilitados pela equipe:

6.2.1 SERVICOS SOCIO ASSISITENCIAIS

- Equipe técnica (Coordenador / Psicéloga/ Assistente Social / Terapeutas)

- Acolhimento
Atendimento inicial visando a construgao de vinculo com o usudrio, levantando os dados e informagdes

primordiais para elaborac¢do e proposicao das agles e atividades a serem elaboradas

- Escuta
Atendimento técnico visando a identificagdo das necessidades individuais, sociais, materiais e familiares do
individuo, conhecendo sua histéria, seus origem, suas vontades, suas dificuldades para os devidos

desdobramentos.

- Atendimentos individualizados e em grupos
Atendimento técnico para realizagdo da escuta, da acolhida, levantamento de informag¢des por meio de
entrevistas formais e informais com o objetivo de conhecer e se aproximar do acolhido e sua histéria. Os
atendimentos podem ser provocados pela equipe ou demandados pelo usuario, cujo processo de escuta e

fala deve promover o vinculo necessario para a execugdo do processo de intervengdo.

- Atendimento Familiar
Atendimento com objetivo da aproximagao da familia com o espago institucional para compreender a histdria
motivacional do acolhimento e ida para as ruas, a fim de promover as a¢des necessarias para a alteragao do
contexto de violacdo de direitos em articulagdo com os CREAS no acompanhamento em conjunto dessa

familia, a fim de facilitar uma possivel reinser¢ao no periodo pds acolhimento.
- Levantamento e emissao de documentagao pessoal

Avaliacdo dos documentos apresentados e levantamento dos documentos necessarios para reconstrucao da

identidade e cidadania.
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- Inclusdo em beneficios assistenciais;
Promover a articular junto aos érgaos competentes a solicitagdo e inclusdo dos usuarios em beneficios sociais

garantidos por lei, tais como BPC, aposentadoria, pensdo, bolsa familia, vale social e outros.

- Construgao do Plano Politico Pedagogico
Elaboracdo do documento responsavel por nortear a maneira como a Instituicdo de planeja suas agdes

estratégicas e estabelece metas para conseguir alcancar os resultados estabelecidos.

- Construgédo do Plano Individual/Familiar de Atendimento
Instrumento oficial, referéncia para as a¢Ges planejadas e executadas, construido sempre em conjunto com o

acolhido, com vistas a sua promogdo social e rompimento dos possiveis ciclos de institucionalizagao

- Orientagado e apoio nas AVDs e AIVDs

As Atividades de Vida Diadria — AVDs sdo atividades relacionadas com os seguintes itens: Auto cuidado;
Mobilidade; Alimentac¢do; Higiene pessoal (banho, idas a casa de banho, controle de esfincteres); Vestir,
despir, calgar.

As Atividades Instrumentais de Vida Didria sdo as atividades que permitem a integracdao de uma pessoa na
comunidade, gerir a sua casa e a sua vida, como: Ir as compras; Gerir o dinheiro; Utilizar o telefone; Limpar;

Cozinhar; Utilizar transportes.

- Atendimentos terapéuticos individualizados/grupo
Atendimento técnico individualizado com vistas a reabilitagdo motora, sensorial, a organiza¢do neuroldgica,

construgdo progressiva da autonomia, assisténcia as demandas e necessidades especificas.

- Visitas Domiciliares
Visita técnica para levantamento e identificagcdo da estrutura familiar, da realidade territorial, das condigcdes

familiares, com vistas a possibilitar a reaproximacao e a reintegragao familiar.

- Visitas institucionais e técnicas
Visitas aos diversos equipamentos que compdem a rede de atendimento publico e privado para a efetivagao

para garantia da efetivagdo no cumprimento das politicas publicas no atendimento a pessoas em situagdo de
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vulnerabilidade e risco, realizando articulagdo, inclusdo, encaminhamentos, efetivagdo e acompanhamento das

acOes e dos resultados.

- Participagdo em foruns, palestras, conselhos, redes;
S3do realizadas féruns de debates, palestras, bem como reunides com estudo de caso com equipe técnicas da

poder judiciario e ministério publico.

- Relatérios para o poder judiciario; INSS; MP; CRAS; CREAS;
Elaborar sempre que solicitado relatdrios circunstanciados sobre os usuarios para os érgdaos competentes que

solicitarem bem como a chefia.

- Atividades de socializagdo no territério e comunidade;
Atividades de fruicdo na cidade nos espacos publicos, eventos, com objetivos técnicos para promover a inclusdo

social, a convivéncia na comunidade, a participagdo social em igualdade de direitos

- Inclusdo dos usuarios no sistema de protecdo social e servigos socioassistenciais;
Inclusdo dos usudrios no sistema de prote¢do social com vistas a romper a¢des violadoras de direitos, reparar

danos e incidéncia e prevengado desta violagdo.

- Inclusdo dos usuarios no sistema de garantia de direitos
Identificacdo da rede de atendimento e inclusdo dos usuarios na rede de garantia de direitos como educagao,

esporte, lazer, cultura e outros.

- Inclusdo dos usuarios na rede de atendimento local e regional.
Identificacdo das demandas dos usuarios e da rede de atendimento local e regional para inclusdo dos usudrios

na rede de atendimento médico, terapéutica, tratamentos, reabilitacdo, acompanhamento e intervencdo.
- Promogado de Oficinas e Rodas de Conversa com usudrios

Criacdo e manutencdo de espacos constantes para a construcdo da autonomia dos acolhidos em relagdo a

participagdo das mesmas na rotina do abrigo, tomando, em conjunto com a direcdo e equipe, decisdes sobre

37/58



CRSJ CENTRO DE REABILITACAO SAQO JOSE
CNPJ 02.917.379/0001-24 CEP:21351-160
Rua Compositor Manaceas n° 30 — Madureira — Tel: 3016-4557
Registro no Cartorio Civil de Pessoas Juridicas sob n® 171401
Fundada 10 de Novembro de 1998

a utilizagcdo de recursos, regras de convivéncias, agendas externas e assim incentivando-a no processo de gerir

de forma participativa o préprio abrigo

- Elaboragdo dos relatdrios sociais
Elaboragao regular e atualizagdo de relatérios sociais. Os relatérios sdo entregues aos érgdaos competentes
sempre que solicitados, ou quando a equipe avaliar necessario para o favorecimento do plano de
desenvolvimento individual. O plano precisa conter necessariamente: o resgate do fator motivador para
acolhimento, o histérico sociofamiliar, as a¢des desenvolvidas, as conquistas e avangos dos acolhidos e

parecer técnico.

- Registro e atualiza¢do de prontuarios
Abertura e atualizagdo de registros nos prontudrios sobre atendimentos internos e externos dos usudrios para

possibilitar acompanhamento e melhor intervengdo da equipe e da rede de atendimento.

- Articulagdo com a rede de atendimento

Realizar um processo de acompanhamento que possa viabilizar o acesso dos acolhidos aos direitos
constitucionalmente estabelecidos, bem como promover sua inclusdao em servigos que possam alterar o contexto
das violagGes sofridas e de vulnerabilidade social. Devem ser criados calendarios de discussdao dos casos com
maternidades, outros abrigos, CAPS, CAPSad, ambulatdrios, Clinicas da Familia, CREAS, Juizados e todos os

orgdos envolvidos no acompanhamento de cada usuario.

- Atividades de Convivéncia Comunitaria
Atividades que favoregam a convivéncia mista entre usudrios, a convivéncia familiar, a convivéncia com a

comunidade e vizinhanga, favorecendo o processo de socializagao.

- Atividades Individuais e coletivas

As atividades individualizadas e coletivas devem prever ampliagdo da funcionalidade da pessoa com deficiéncia,
por meio do apoio nas atividades bdsicas da vida didria e atividades instrumentais para o desenvolvimento da
autonomia, convivéncia familiar, grupal e social, autodeterminagdo e autogestdo(self-advocacy). Os cuidados
nestes casos vao para além dos cuidados pessoais, mas, consideram as necessidades funcionais relacionadas a

vida cotidiana que desenvolvam e fortalegam vinculos familiares, no grupo e na comunidade. Envolve uma
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atencdo especial para a melhoria da compreensdo, interagdo e realizagcdo das atividades, tanto de vida diaria
(escovar os dentes, comer, tomar banho); rotinas de atividades (assistir tv, descansar); instalagdo de novos
repertorios (hora de descansar, dormir, acordar, saidas de casa, esperar na fila); eliminacdo de comportamentos
excessivos (manias, birras, estereotipias e outras condutas reativas); uso do dcio (ocupagdo do tempo livre em
casa, dentro e fora do Centro-dia); prevengdo de quadros de agitacdo, agressividade, depressdo, apatia, dentre

outros

- Atividades em grupos mistos

Atividades com constituicdo de grupos mistos compostos por pessoas com deficiéncia e familiares visando o
conhecimento e o fortalecimento de vinculos; vivéncias positivas de construgcdao de autonomia; identificagdo e

uso de novas tecnologias assistivas que resultem em autonomia no cotidiano, dentre outros objetivos

- Atividades realizadas pelo servigo envolvendo a comunidade

Reconhecer os equipamentos publicos ou privados (pragas, igrejas, comércio, clubes, cinemas, teatro, shopping;
servigos como escolas, praga da cultura para estimular um duplo movimento de trazer a comunidade para
participar de atividades no Centro-dia e levar os usuarios para participar de atividades comunitarias tais como

festividades, eventos culturais, cinema, teatro, etc.

- Fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios

Através de a¢des em conjunto com a familia e redes de atendimento, devem ser promovidos e priorizados os
vinculos familiares e afetivos com vistas e possiblidade de reaproximagdo familiar e comunitaria

- Encaminhamentos dos usudarios para servigos externos

Levantamento de demandas dos usudrios e posterior encaminhamentos para a rede de atendimento, devendo

realizar o acompanhamento durante e posterior a inclusdo no equipamento

- Encaminhamentos dos familias para servigos externos
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Levantamento de demandas dos familiares dos usudrios e posterior encaminhamentos para a rede de

atendimento, devendo realizar o acompanhamento durante e posterior a inclusdo no equipamento

- Desligamento do usuario

Preparacgdo gradual para o desligamento do usuario pelo retorno ao convivio social, estruturacdao da familia,
Promocgdo de autonomia melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia e seus cuidadores e
familiares; Superacgdo das situacGes violadoras de direitos que contribuem para a intensificacdo da dependéncia;
melhoria da situagdo socioecondmica com acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros

servigos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos

6.2.2 SERVICOS EM SAUDE E EDUCAGAO

- Atividades realizadas por Equipe de Técnicos/Terapeutas/Monitores (Fisioterapeuta/psicomomtricidade;
fonoaudidloga/psicopedagoga; Médico; terapeuta ocupacional; professora; professora de educagéio

fisica/professora de informatica

Fonoaudidloga/Psicopedagoga
Promover oficinas de convivéncia com leitura, atividades laborativas com os usuarios, treinamento de AVD’s
— Atividades de vida didria, visando a organizagao neuroldégica e o desenvolvimento dos mesmos; atendimento
individualizado, em grupo, em familia; orientagdo aos residentes e a familia quanto a alimentagdo dos usuarios

e escovagdo dentdria e outras tarefas; realizagao de palestras.
Professora
A pedagoga/ Professora atuard com desenvolvimento das oficinas de artes, musica, leitura e atividades
IGdicas para organizar as falhas e alteragdes escolares e soluciona os déficits de aprendizagem, os disturbios
cognitivos e comportamentais que cada usuario apresenta.

Fisioterapeuta

A Fisioterapeuta atua com atividades de Psicomotricidade, elabora e programa de organizagao

neurolégica com o trabalho corporal com oficinas de danca, expressao corporal, organizagao corporal, visando a
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organizacdo das Fungdes Mentais superiores, como atencdo, percepgdo, memdria, linguagem e aprendizagem e
melhorar ou instalar as fungdes motoras, mesmo que sejam para atividades bdsicas, tais como: Alimentar-se

sozinho, manipular objetos. Treinamento do equilibrio e marcha e fortalecimento muscular.

Terapeuta Ocupacional

A Terapeuta Ocupacional ira realizar atividades artisticas e oficinas para desenvolver a organiza¢do neuroldgica
como a mobilidade, linguagem, aprendizagem, cogni¢do, competéncia manual, tatil, visual e auditiva,

possibilitando construgdo da autonomia e independéncia.

Professor de Educagdo Fisica

O Professor de Educagdo Fisica ira realizar atividades esportivas, trabalhos corporais, Oficinas de teatro,
atividades em grupo para estimular valores como determinagdo, cooperagdo, auto-superac¢do, autoconfiancga,
socializacdo, bem como habilidades motoras e cognitivas; Intervengdes visando uma educacdo fisica que os
conscientize, mas que os faca desvelar suas possibilidades; Motiva-los na busca de melhorias para a sua
qualidade de vida, facilitando suas atividades cotidianas e educacionais; Estimular a independéncia e
autonomia;Melhorar a socializagdo com outros grupos; Melhorar a auto-valorizagdo, a auto-estima e a auto-
imagem; Estimular a expressdo corporal; A melhoria das fungGes organo-funcionais (aparelho circulatério,
respiratorio, digestivo, reprodutor e excretor); Melhoria na forga e resisténcia muscular global; Melhora no
equilibrio estatico e dinamico; Manutencgdo e promocdo da saude; Desenvolvimento de habilidades motoras e
funcionais para melhor realiza¢do das atividades de vida didria; Aprimoramento da coordenagdo motora global;

Superacdo de situagdes de frustragao; Experiéncia com suas possibilidades, potencialidades e limitagGes.

Professor de Informatica

Serdo realizadas aulas de informatica com atividades tecnoldgicas para que possam facilitar o
aprendizado e a inclusdo sociodigital para estimular o interesse pela educagao, possa despertar talentos e ao
concluirem o curso estejam capacitados, qualificados, mais bem preparados para o mercado de trabalho, no
ambito das tecnologias de informagdo e comunicagdo, tenham adquirido conhecimento, tenham aproveitado a
oportunidade de uma formacgdo gratuita e de qualidade, e possam disseminar o conhecimento que lhes foi

oferecido e possam impactar a sociedade em que vivem, devida a transformacdo social e pessoal que foi gerada.

41/58



CRSJ CENTRO DE REABILITACAO SAQO JOSE
CNPJ 02.917.379/0001-24 CEP:21351-160
Rua Compositor Manaceas n° 30 — Madureira — Tel: 3016-4557
Registro no Cartorio Civil de Pessoas Juridicas sob n® 171401
Fundada 10 de Novembro de 1998

Monitor/Cuidador

Atua mais efetivamente nas atividades didrias, tanto no Centro dia quanto a acompanhamento
de atividades externas (passeios, eventos, cursos e outros); orientacdo e execuc¢do quando necessario, a
procedimentos de higiene (banho, escovagdo dentaria, troca de roupas), apoio e auxilio na realizagdo das

atividades de vida didria, locomogao, alimentagdo, cuidados pessoais e monitoramento.

=~ Atividades realizadas por Equipe Técnica de Organizagdo Neuroldgica para com Integragdo Sensorial,

Educagéo Psicomotora, Inteligéncia e Educag¢do Cognitiva e Funcional

Atividades de visdo e lanterna e quadro de luzes coloridas e contrastes (claro x escuro) e histérias

Atividades de audicdo e sons do meio ambiente e sons do cd e sons do instrumento e musicas e palavras e
histdrias

Atividades de tato e aspero x macio e dor x carinho ; quente x gelado ¢ morno x frio

Atividades de gustacdo e olfagdo e sabor bom e sabor ruim e odor (cheiro) bom e odor (cheiro) ruim

Atividades motoras e rastejar e engatinhar e rolar e pendurar e balangar e circuito e padronizacdao e plano
inclinado e braqueacgdo

Atividades de leitura e leitura de palavras, frases, cartilhas, histérias e objetivo

Atividades de capacidade manual e pegar x soltar e catar e separar e versar e enfiar e

Objetivos:

Estimular a funcionalidade das fungGes executivas: velocidade de processamento e execu¢do, manipulagdo de
objetos, percepgdo visual, auditiva, tatil, orientagdo espacial, realizagdo de encaixes de figuras de figuras
geométricas. Fomentar o desenvolvimento integral do individuo tendo em vista o aspecto cognitivo, social,
cultural, psicoldgico e fisico auxiliando o processo de aprendizagem do aluno. Contribuir para a compreensao e
a resolugdo de problemas e necessidades do meio em que vivem. — Propiciar vivencia em atividades Iudicas,
recreativas e esportivas. — Estimular o exercicio da cidadania, interagao na sociedade, consciéncia de seus
direitos e deveres e crescimento pessoal. — Instrumentalizar os educandos para o exercicio de suas
potencialidades por meio de oficinas pedagdgicas, de trabalhos voluntarios, monitoria, culindria, atividades
manuais, artesanais, atividades de vida diaria, profissional, jardinagem, pequenos concertos, atividades

artisticas. — Orientar quanto a adequacgdo social, etiquetas, boas maneiras no trato didrio, em ambientes sociais.
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Estimular atividades em grupo para desenvolver a socializagdo, coordenagdo motora, agilidade e criatividade.
Incentivar aimaginagdo para estimular o desenvolvimento intelectual para aprender informag&es novas, adquirir

habilidades, fazer descobertas e se expressar.

— Atividades possibilitados pela Organizacao:

- Relatério de Gestdo e de Avaliagdo dos resultados

Elaboragao de relatério de Execugao do objeto; Relatério de Execugdo financeira e avaliativo;

- Capacitagao

Realizagdo de capacitacao e formacgao continuada da equipe atuante na acolhimento institucional

- Compra de materiais de consumo e procedimentos administrativos
Compra e controle de material de limpeza, higiene pessoal, administrativo, auxilio transporte, papelaria,

informatica, despesa com correio.

- Gerenciamento de toda equipe.

Cumpre destacar ndo haverd selegdo e recrutamento de nova equipe. A equipe atuante neste projeto ja
compdem o quadro do Centro de Reabilitagdo Sdo José. Havera apenas celebragdo de novo contrato de trabalho.
Haja vista, o CRSJ ja dispor de toda equipe qualificada e capacitada a executar todas as agbes e fungdes que

demanda esse trabalho com criangas e adolescentes com deficiéncia.
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lAcOes Previstas Resultado Esperado Indicadores Meios de verificagdo
- Quantidade de}- RPI - Registro de
- Atendimentos para 100 atendimentos Produgdo Interna
criancas e adolescentes com|d O aumento dajrealizados
deficiéncia e suas familias com|autonomia do usuario - Registro de Ponto
equipe multiprofissional,Jpara  superacao das|- Quantidade pessoas
multidisciplinar e de atuacdolbarreiras; atendidas - Relatorio de
interdisciplinar, sob distintas Ca Atendimento
[0 a ampliagao do acesso
metodologias de escuta ¢, . o - Desenvolvimento
a informacao;
expressao das relacdes motor, intelectual e} Fotos dos
(reunides, leituras, videos|H @ diminuicao  dojsycia) Atendimentos
mUsica, grupos focais, atencol'solamento social;
individualizada, atividades em| a construcdol” Satisfacao el- Entrevista com
oficinas diversificadas como,|,rogressiva dalgnvolvimento dosffamiliares
musica, teatro, atividades com|; ;tonomia nasifamiliares e
agua, esporte e lazer, dentrelatividades basicas dalcomunidade - Lista de Freqiéncia
outras), ndo apenas nos|ida diaria e
espacos fisicos da unidadefinstrumentais del -Planejamento
mas envolvendo o domicilio, ofparticipacso [ndividual de
bairro, a comunidade, clubes,|.omunitaria; - Frequéncia ejAtendimento
cinemas, pragas, entre outros participacao dos
. [0 o apoio a convivéncia .. e
espagcos, com o objetivo de usuarios - Reunides com
familiar e comunitaria . .. -
promover: possibilitando ojusuarios, familias €
com qualidade; i
alcance dosjcomunidade para
O Convivéncia familiar, grupalld a diminuicdo das|resultados avaliacao do servico

e comunitaria, fortalecimento
de

pessoais;

vinculos e cuidados

situacOes de negligéncia,

maus tratos, abandono;

O o acesso a outros

servicos no territorio;

- Relatorio de frequéncia

do usuario
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[0 Ampliagcdo das relagdes

sociais para evitar 0

isolamento social;

[0 Identificagcdao de tecnologias
assistivas de autonomia e
convivéncia no Centro-dia, no

domicilio e na comunidade;

[0 Inclusdo em outros servigos

no territério (educacao,

consultas, reabilitacdo,
odontologia, atividades
culturais, de esporte e lazer)
(BPC,

e beneficios

acesso a beneficios
Bolsa familia)

eventuais;

[0 Orientacdo e apoio aos

cuidadores familiares;

O

linstitucionalizagao;

a prevencao da

[J o apoio aos cuidadores
familiares; diminuicdo do
do
da

stress; aumento

autocuidado e

autonomia;

O

custos da familia com os

a diminuicao dos

cuidados;

O O apoio a inclusdo

produtiva da familia;

O O fortalecimento do
papel da

familia.

protetivo

- Relatorio Mensal com a
descricao das atividades
realizadas pelas equipes
contratadas

-Criar espaco de referéncia
onde profissionais, técnicos,

familiares e demais
participantes da comunidade
possam discutir sobre politicas
publicas, sistema de protecdo,

dificuldades do dia-a-dia,

- Realizar reunides, oficinas,
rodas de conversa, palestras,
campanhas educativas com o0s
familiares promovendo

dinamicas, reflexdes, debates

- Fortalecimentos dos
vinculos e da
convivéncia familiar e
comunitaria e do papel
protetivo da familia;

- Reducao da sobrecarga
devido a prestacdo de
diarios

cuidados e

prolongados;

- Promocgao de
autonomia melhoria da

qualidade de vida de

Imoradores

Quantidades de
Foruns, Palestras e

Reunioes realizadas

de
e
da

Quantidades

familiares

comunidade

participantes

de

Quantidade
representantes

integrante dos féruns.

Livro de Visita das

AcOes

- Lista de Presenca

Relatorios de

atendimentos

- Fotos dos eventos

- Ficha de Inscrigdes na

reunioes

- ATA das Reunides
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e demais acdes envolvendo a

familia e comunidade;

- Programacdo com eventos

em datas comemorativas,
passeios, atividades,
confraternizacdes demais

acoes envolvendo a familia e

comunidade;

- Realizar encaminhamentos ¢
orientagoes sobre os direitos €
beneficios e programas de
ajuda, tanto ao participante

quanto a familia.

- Articular com os servicos de
politicas publicas setoriais,
com a rede de servicos
socioassistenciais e o Sistema

de Garantia de Direitos

- Realizar visitas domiciliares,
escolares, em equipamentos

da rede;

|pessoas com deficiéncia
e seus cuidadores e

familiares

Comunidade

e
familiares interagindo de
forma integrada na
garantia de direitos da

pessoa com deficiéncia.

Acesso a beneficios,

programas de
transferéncia de renda,
servicos de politicas
publicas
setoriais;

- Garantia da vigilancia
socioassistencial na
prevencao de situagOes

violadoras de direito;

- Relatorio Mensal com a
descricao das atividades
realizadas pelas equipes
contratadas

Realizar atendimento com

equipe  multiprofissional e

multidisciplinar;
- Avaliacdo e atendimento

médico neurolodgico;

- Possibilitar a
organizagdo neuroldgica
dos usuarios para
facilitar a inclusao social,
linclusao no mercado de
trabalho e inclusao

comunitaria;

- Desenvolvimento do
usuario.

Melhoria na
aprendizagem.

- Fregléncia escolar.
O da

autonomia do usuario

aumento

- Evolucdo técnica

- Visita Escolar

Relatério de

atendimentos
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- Realizar
individuais, em grupo e com
familiar com professora

pedagoga como danca,
musica, teatro, leitura e apoio
pedagdgico;

Realizar atividades

individuais, em grupo e com
familiar com Terapeuta
Ocupacional como oficinas de
artesanato, bijuterias, pintura,
reciclagem dentre outros;

Realizar atividades

individuais, em grupo e com
familiar com Fonoaudidloga
de

atencdo e ajuda pedagdgica;

com trabalhos leitura,

- Atividades com professora de
educacdo fisica com expressao
corporal, teatro e esportes.

- de

informatica para os usuarios;

Proporcionar aulas

- Atividade com Fisioterapia e

Psicomotricidade;

atividades

€

- Organizar a
Imobilidade, marcha,
capacidade tatil,
capacidade manual,
linguagem, visao,
audicao servindo como
instrumentos que
favorecam a autonomia

e vida independente;

- Facilitar e apoiar a
alfabetizagdao dos

usuarios;

- Melhoria na
comunicacao dos
usuarios e construgdo do
pensamento
favorecendo a

integracdo comunitaria;

- Recuperacgao das
funcdes mentais
superiores como
atencao, percepgao,
memoria, linguagem e

aprendizagem

barreiras;

apoio aos cuidadores|
familiares; diminuigdo
do stress; aumento
do autocuidado e da

autonomia;

O apoio a incluséo

produtiva da familia;
- a diminuicdo dos|
custos da familia com

0s cuidados

para superagdo das

Reunides de equip€

com usuarios e familia;

- Relatorio de frequéncia

do usuario

- Relatério Mensal com a
|descricdo das atividades|
realizadas pelas equipes|

contratadas
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2.8 - DISCRIMINACAO DE PRECOS DE MATERIAL — Anexo

2.9 - ESPECIFICACAO DAS PARCERIAS E OUTRAS FONTES DE FINANCIAMENTO

O Projeto ndo prevé a participagao de outras instituicdes e de outras fontes de financiamento

2.10 -CRONOGRAMA DE EXECUCAO DAS ACOES DO PROJETO
8. PRAZO

Obijetivos especificos | Acoes

01|03 |05|07 |09 | 11|13 |15 |17

02 | 04 | 06 | 08 | 10 | 12 | 14 | 16 | 18
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1- Realizar | - Atendimentos | x X X X X X X
mensalmente 100 «criangas e
atendimento de 100 | adolescentes e
criancas e | suas familias com

adolescentes com | equipe

deficiéncia e suas | multiprofissional,
familias , na | multidisciplinar e
Modalidade Centro- | de atuacao
Dia, através de um | interdisciplinar,
conjunto variado de | sob distintas
atividades de | metodologias de
convivéncia social e | escuta e expressao
comunitaria; das relagdes
cuidados  pessoais; | (reunides, leituras,
fortalecimento de | videos, musica,
vinculos e ampliacdo | grupos focais,
das relagOes sociais; | atengao

apoio e orientacgao | individualizada,
aos cuidadores | atividades em
familiares; acesso a | oficinas

outros servicos no | diversificadas
territorio, como, musica,
contribuindo para | teatro, atividades
aumentar a | com agua, esporte
autonomia e evitar o | e lazer, dentre
isolamento social outras), nao
apenas nos
espacgos fisicos da
unidade, mas
envolvendo o]
domicilio, o bairro,
a comunidade,

clubes, cinemas,
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pragas, entre
outros espagos,
com o objetivo de

promover:

Atividades de | x X|IxIxIx|Ix]x|x]x|X
Convivéncia
familiar, grupal e
comunitaria,
fortalecimento de

vinculos e cuidados

pessoais;
0 Ampliagao das | x X IxIxIxIx | x]x]x|X
relagdes sociais

para evitar o]

isolamento social;

0 Identificagdo de | x X IxIxIxIx |x]x]x|x
tecnologias

assistivas de

autonomia e

convivéncia no

Centro-dia, no

domicilio e na

comunidade;
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0 Inclusao em | x X |Ix Ix|x|Ix |x|x|]|x
outros servigos no
territério
(educacao,
consultas,
reabilitacdo,
odontologia,
atividades
culturais, de
esporte e lazer)

acesso a beneficios

(BPC, Bolsa

familia) e

beneficios

eventuais;

[0 Orientacdo e|x X |IxIx]x|Ix |x|x]x
apoio aos

cuidadores

familiares;
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2. Mobilizar | -Criar espaco de | x XIqdx IxIxx IxIxX|x
familiares, referéncia onde
comunidade e rede | profissionais,

para fortalecer a | técnicos, familiares
participacao efetiva | e demais
da familia e da oferta | participantes da
de orientagdo e apoio | comunidade

ao cuidador familiarx | possam discutir
sobre politicas
publicas, sistema
de protecao,
dificuldades do dia-

a-dia,

- Realizar reunides, | x xXIXx Ix|xdqx | xIx]X]x
oficinas, rodas de
conversa,
palestras,
campanhas
educativas com os
familiares
promovendo
dinédmicas,
reflexdes, debates
e demais agOles
envolvendo a
familia e

comunidade;
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- Programacao com | x X|IXx Ix|xdx | x]x]X]|x
eventos em datas
comemorativas,
passeios,
atividades,

confraternizacoes

demais acoes
envolvendo a
familia e

comunidade;

- Realizar
encaminhamentos

e orientacdes sobre
0s direitos e
beneficios e
programas de
ajuda, tanto ao
participante quanto

a familia.

- Articular com os
servigos de
politicas publicas
setoriais, com a
rede de servigos
socioassistenciais e
o Sistema de
Garantia de

Direitos
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- Realizar Vvisitas | x XIxIxIxlIx|Ix | x|Ix]|X
domiciliares,
escolares, em

equipamentos da

rede;
3 - Facilitar a - Realizar | x X IxIxIxIx]x |x]|x|X
Organizacgdo atendimento com
Neuroldgica do | equipe

usuario para a | multiprofissional e

construgao multidisciplinar;

progressiva da

autonomia e

desenvolvimento de | - Realizar | x X IxIxIxIx]x |[x]x|X

habilidades pessoais | atividades

para vida | individuais, em
independente grupo e com
familiar com
professora e

pedagoga como
danca, musica,
teatro, leitura e

apoio pedagdgico;

- Realizar | x XIxIxxIx]x | x]x]X
atividades

individuais, em
grupo e com
familiar com
Fonoaudi6loga com
trabalhos de
leitura, atencao e

ajuda pedagdgica;
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- Avaliacao e|x X IxIxIxIx|x | x|x]|X
atendimento
médico

neuroldgico;

- Realizar | x XIxIxIxIxIx |x|x]X
atividades

individuais, em
grupo e com
familiar com
Terapeuta

Ocupacional como
oficinas de
artesanato,

bijuterias, pintura,
reciclagem dentre

outros;

- Atividades com | x X |IxIx|x|Ix]x |x]x]|X
professora de
educagao fisica
com expressao
corporal, teatro e

esportes.

- Proporcionar | x X IxIxIxIx|x | x|x]|X
aulas de

informatica para os

usuarios;
- Atividade com | x X IxIxIxIx]Ix | x]Ix]|X
Fisioterapia e

Psicomotricidade;
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4 - Relatérios de | Encaminhar X XIxIx|xIx|Ix|x]|x]1X
Prestacdo de contas | prestacao de
Monitoramento e | contas de acordo
Avaliacao com o edital
- Elaboracdo de | x X X
Relatério de

Monitoramento e

Avaliagao

- Elaboragdo de | x X IxIxIxIx]x|x]|x]X
Relatério de

Atividades e

financeiros
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2.11 - ORCAMENTO GERAL DO PROJETO

CUSTO DO PROJETO - DESPESAS
Especificacao Valor Mensal Valor Total
Recursos Humanos

Folha Base 31.032,73 1.117.178,28
Provisbes 4859,87 174.936,72
Encargos Sociais 2.871,37 103.369,14
Vale transporte 700,00 25.200,00
Alimentagao 4.000,00 144.000,00
Material Limpeza 2.000,00 72.000,00
Despesas Administrativas 4.305,42 154.995,12
Total do Projeto 49.768,85 1.791.678,41

RECEITA DO PROJETO
Concedente Estadual Valor (R$) 1.791.678,41
Orcamento Geral do Projeto Valor (R$) 1.791.678,41
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2.12 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DO PROJETO - Anexo
2.13 - PLANILHA DE PESQUISA DE PRECO - Anexo
2.14 — ANEXOS

- Curriculos Equipe

- Cronograma Financeiro

- Mapa comparativos e pesquisas de prego

- Convénios e contratos (comprovagao de experiéncia)
- Atestados de Capacidade Técnica

- Apresentacao da Organizagao

- Declaragoes
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